
2026年度 ( 令和８年度 ） 年  間  予  定　 田上町立田上中学校

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 部活動休止 - - - 1 安全点検日 6 6 6 1 激励会ＯＳ 安全点検 5 5 5 1 4 4 4 1 - - - 1 校友会朝会④ 安全点検 6 6 6 1 学校運営協議会 安全点検 6 6 6 1 - - - 1 入学説明会 6 6 6 1 　元　日 - - - 1 安全点検 5 5 5 1 5 5 5

水 職員会議① - - - 金 8:50心臓検診 〇 〇 〇 月 清掃班交替 〇 〇 〇 水 安全点検 部活動停止 〇 〇 〇 土 - - - 火 教育相談② 〇 〇 〇 木 科学研究発表会(産業セ) 〇 〇 〇 日 - - - 火 安全点検 〇 〇 〇 金 年始休業日 - - - 月 〇 〇 〇 月 安全点検 〇 〇 〇

2 職員会議② - - - 2 - - - 2 全校朝会② 6 6 6 2 6 6 6 2 - - - 2 教育相談② 6 6 6 2 6 6 6 2 避難訓練 5 5 5 2 6 6 6 2 - - - 2 私立入試③ 6 6 6 2 一般選抜(追検査①) 5 5 5

木 職員研修① - - - 土 - - - 火 １年校外学習 〇 〇 〇 木 第１テスト 〇 〇 〇 日 - - - 水 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 安全点検 〇 〇 〇 水 全校朝会⑦ 〇 〇 〇 土 年始休業日 - - - 火 〇 〇 〇 火 〇 〇 〇

3 - - - 3 憲法記念日 - - - 3 6 6 6 3 6 6 6 3 安全点検- - - 3 教育相談② 6 6 6 3 - - - 3 文化の日 - - - 3 B時程 6 6 6 3 - - - 3 私立入試③’ 学校運営協議会 6 6 6 3 一般選抜(追検査②) 5 5 5

金 新入生ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 学級発表 - - - 日 - - - 水 地区大会　テニス 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 - - - 木 〇 〇 〇 土 - - - 火 - - - 木 〇 〇 〇 日 年始休業日 - - - 水 部活動停止(９日まで） 〇 〇 〇 水 〇 〇 〇

4 - - - 4 みどりの日 - - - 4 6 6 6 4 - - - 4 北信越大会(富山）～8日 - - - 4 教育相談② 6 6 6 4 - - - 4 校友会朝会⑤ 6 6 6 4 6 6 6 4 - - - 4 5 5 5 4 同窓会入会式 5 5 5

土 - - - 月 - - - 木 〇 〇 〇 土 - - - 火 - - - 金 〇 〇 〇 日 - - - 水 清掃班交替 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 - - - 木 〇 〇 〇 木 予行練習・準備 〇 〇 〇

5 - - - 5 子どもの日 - - - 5 6 6 6 5 - - - 5 - - - 5 - - - 5 評議・専門委員会⑥ 5 5 5 5 6 6 6 5 - - - 5 - - - 5 生活ｱﾝｹｰﾄ⑤ 6 6 6 5 4 4 4

日 - - - 火 - - - 金 〇 〇 〇 日 - - - 水 午後：私の主張(三条体文) - - - 土 - - - 月 〇 〇 〇 木 〇 〇 〇 土 - - - 火 安全点検 - - - 金 〇 〇 〇 金 第80回卒業式 - - -

6 - - - 6 振替休日 - - - 6 - - - 6 期末保護者会 4 4 4 6 - - - 6 - - - 6 いじめ見逃しゼロ 6 6 6 6 6 6 6 6 - - - 6 ３年学力テスト⑤ - - - 6 - - - 6 - - -

月 口座振替日 - - - 水 - - - 土 - - - 月 口座振替日 〇 〇 〇 木 口座振替日 - - - 日 - - - 火 口座振替日 〇 〇 〇 金 県駅伝 口座振替日 〇 〇 〇 日 - - - 水 口座振替日 - - - 土 - - - 土 - - -

7 新任式・始業式 - 5 5 7 全国学調「話すこと」 6 6 6 7 - - - 7 期末保護者会 4 4 4 7 - - - 7 評議専門委員会⑤ 5 5 5 7 6 6 6 7 部活動停止 - - - 7 ３年学力テスト④ 5 5 5 7 - - - 7 - - - 7 - - -

火 - 〇 〇 木 口座振替日 〇 〇 〇 日 - - - 火 〇 〇 〇 金 - - - 月 口座振替日 〇 〇 〇 水 ３年学テ② 〇 〇 〇 土 - - - 月 口座振替日 〇 〇 〇 木 - - - 日 - - - 日 - - -

8 入学式（午後） 2 5 5 8 校友会朝会① 6 6 6 8 眼科検診13:30～ 口座振替日5 5 5 8 全校朝会③・県大会激励会 6 6 6 8 - - - 8 全校朝会④ 6 6 6 8 6 6 6 8 - - - 8 期末保護者会 4 4 4 8 始業式 5 5 5 8 一般選抜出願～10日 4 4 5 8 一般選抜合格発表 4 4 -

水 - 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 〇 〇 〇 水 特別時程 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 木 地区駅伝 〇 〇 〇 日 - - - 火 〇 〇 〇 金 清掃班交替 〇 〇 〇 月 １・２年第三テスト 口座振替日 〇 〇 〇 月 清掃班交替 〇 〇 -

9 全校集会 6 6 6 9 - - - 9 田上町統一参観日 6 6 6 9 評議専門委員会④ 6 6 6 9 - - - 9 6 6 6 9 6 6 6 9 たけのこ週間14まで 5 5 5 9 期末保護者会 4 4 4 9 - - - 9 4 4 4 9 4 4 -

木 交通安全指導 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 木 B時程 〇 〇 〇 日 - - - 水 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 評議専門委員会⑧ 〇 〇 〇 水 〇 〇 〇 土 - - - 火 １・２年第三テスト 〇 〇 〇 火 〇 〇 -

10 1年生仮入部(～22日) PTA三役会 6 6 6 10 - - - 10 地区大会 4 4 4 10 6 6 6 10 - - - 10 6 6 6 10 バンブーブー3年生参加 - - - 10 ３年進学説明会 6 6 6 10 期末保護者会 4 4 4 10 - - - 10 6 6 6 10 4 4 -

金 新入生歓迎会 発育測定 〇 〇 〇 日 - - - 水 ｻｯｶｰ、野球 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 - - - 木 〇 〇 〇 土 - - - 火 　 〇 〇 〇 木 〇 〇 〇 日 - - - 水 〇 〇 〇 水 〇 〇 -

11 - - - 11 教育実習 5 5 5 11 地区大会 6 6 6 11 県総体 - - - 11 山の日 - - - 11 6 6 6 11 - - - 11 第二テスト 6 6 6 11 期末保護者会 4 4 4 11 成人の日 - - - 11 建国記念の日 - - - 11 二次募集出願～12日 4 4 -

土 - - - 月 職員会議④ 〇 〇 〇 木 ｻｯｶｰ、卓球 〇 〇 〇 土 - - - 火 - - - 金 〇 〇 〇 日 - - - 水 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 - - - 木 - - - 木 〇 〇 -

12 - - - 12 PTA三役会② 尿検事前指導 6 6 6 12 地区大会 6 6 6 12 県総体 - - - 12 - - - 12 田上バンブーブー点灯式 - - - 12 スポーツの日 - - - 12 第二テスト※ 4 4 4 12 - - - 12 教育相談③ 6 6 6 12 6 6 6 12 4 4 -

日 - - - 火 全校朝会➀ 〇 〇 〇 金 陸上・水泳・ﾃﾆｽ・卓球 〇 〇 〇 日 - - - 水 - - - 土 - - - 月 バンブーブー閉幕 - - - 木 午後ＰＴＡ講演会 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 金 職員会議⑬ 〇 〇 -

13 5 5 5 13 評議専門委員会② 尿検① 6 6 6 13 地区大会　テニス - - - 13 期末保護者会 4 4 4 13 - - - 13 - - - 13 B時程 6 6 6 13 6 6 6 13 - - - 13 教育相談③ 6 6 6 13 - - - 13 ＾ ＾ -

月 教育相談① 〇 〇 〇 水 B時程 QU 〇 〇 〇 土 - - - 月 〇 〇 〇 木 - - - 日 - - - 火 職員会議⑧ 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 日 - - - 水 〇 〇 〇 土 - - - 土 ＾ ＾ -

14 6 6 6 14 1・2年生内科検診(２年・1-1） 尿検① 6 6 6 14 地区大会　新体操 - - - 14 期末保護者会 4 4 4 14 - - - 14 職員会議⑦ 5 5 5 14 合唱練習(27日まで） 6 6 6 14 - - - 14 5 5 5 14 PTA三役会⑤ 6 6 6 14 - - - 14 - 6 -

火 教育相談① 〇 〇 〇 木 QU 〇 〇 〇 日 - - - 火 〇 〇 〇 金 - - - 月 〇 〇 〇 水 Ｂ時程 〇 〇 〇 土 - - - 月 〇 〇 〇 木 教育相談③ 〇 〇 〇 日 - - - 日 ２年生　修学旅行 - - -

15 6 6 6 15 創立記念日 6 6 6 15 地区大会　新体操 5 5 5 15 6 6 6 15 - - - 15 6 6 6 15 6 6 6 15 - - - 15 大清掃 6 6 6 15 教育相談③ B時程 6 6 6 15 評議専門委員会⑩ 5 5 5 15 二次募集選抜 4 6 -

水 教育相談① PTA評議員会① 〇 〇 〇 金 QU 〇 〇 〇 月 評議専門委員会③ 〇 〇 〇 水 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 木 Ｂ時程 〇 〇 〇 日 - - - 火 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 〇 〇 〇 月 ２年生　修学旅行 〇 - -

16 歯科検診9:00～ 6 6 6 16 - - - 16 校友会朝会② 6 6 6 16 6 6 6 16 - - - 16 6 6 6 16 6 6 6 16 ３年学力テスト③ 5 5 5 16 校友会朝会⑥大清掃 6 6 6 16 - - - 16 公立志願変更～18日 6 6 6 16 二次募集合格発表 4 6 -

木 教育相談① 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 木 〇 〇 〇 日 - - - 水 〇 〇 〇 金 Ｂ時程 〇 〇 〇 月 職員会議⑨ 〇 〇 〇 水 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 火 ２年生　修学旅行 〇 - -

17 評議専門委員会① 5 5 5 17 - - - 17 地区大会 4 4 4 17 6 6 6 17 - - - 17 6 6 6 17 - - - 17 全校朝会⑥ 6 6 6 17 大清掃 6 6 6 17 - - - 17 生徒総会② 6 6 6 17 ２年生振休 4 - -

金 教育相談① 〇 〇 〇 日 - - - 水 ｻｯｶｰ、野球、卓球 〇 〇 〇 金 大清掃 〇 〇 〇 月 - - - 木 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 木 〇 〇 〇 日 - - - 水 全校朝会⑨ PTA評議員会② 〇 〇 〇 水 〇 - -

18 - - - 18 5 5 5 18 地区大会 6 6 6 18 県総体 - - - 18 研修⑥学校評価会議 - - - 18 PTA三役会③ 6 6 6 18 - - - 18 6 6 6 18 大清掃 6 6 6 18 職員会議⑪、学校評価 5 5 5 18 6 6 6 18 4 2 -

土 - - - 月 〇 〇 〇 木 バレー 〇 〇 〇 土 - - - 火 - - - 金 〇 〇 〇 日 - - - 水 QU 〇 〇 〇 金 PTA三役会④ 〇 〇 〇 月 清掃なし 〇 〇 〇 木 職員研修⑩ 〇 〇 〇 木 評議専門委員会⑪ 〇 〇 -

19 - - - 19 6 6 6 19 地区大会 6 6 6 19 - - - 19 - - - 19 - - - 19 評議・専門委員会⑦ 5 5 5 19 6 6 6 19 - - - 19 校友会朝会⑦ 6 6 6 19 6 6 6 19 終業式 4 4 -

日 - - - 火 生活アンケート① 〇 〇 〇 金 ﾊﾞｽｹ、ﾊﾞﾚｰ 〇 〇 〇 日 - - - 水 - - - 土 - - - 月 Ｂ時程 〇 〇 〇 木 QU 〇 〇 〇 土 - - - 火 私立入試① 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 金 〇 〇 -

20 全国学調(英語） 6 6 6 20 6 6 6 20 地区大会 - - - 20 海の日 20 - - - 20 - - - 20 全校朝会⑤ 6 6 6 20 まなチャレ配信中越授業改善支援訪問 6 6 6 20 - - - 20 私立入試①’ 6 6 6 20 - - - 20 - - -

月 （生徒質問紙） 〇 〇 〇 水 〇 〇 〇 土 ﾊﾞｽｹ - - - 月 木 - - - 日 - - - 火 Ｂ時程 〇 〇 〇 金 QU 〇 〇 〇 日 - - - 水 〇 〇 〇 土 - - - 土 - - -

21 ＮＲＴ① 部活動なし 5 5 5 21 6 6 6 21 - - - 21 5 5 5 21 - - - 21 敬老の日 - - - 21 6 6 6 21 - - - 21 5 5 5 21 評議専門委員会⑩ 6 6 6 21 - - - 21 春分の日 - - -

火 職員会議③・職員研修②〇 〇 〇 木 生徒総会① 〇 〇 〇 日 - - - 火 大清掃 〇 〇 〇 金 - - - 月 - - - 水 Ｂ時程 〇 〇 〇 土 - - - 月 〇 〇 〇 木 B時程 〇 〇 〇 日 - - - 日 - - -

22 ＮＲＴ② 6 6 6 22 英語検定① 6 6 6 22 職員会議⑤・研修③ 5 5 5 22 校友会朝会③ 5 5 5 22 - - - 22 国民の祝日 - - - 22 6 6 6 22 - - - 22 6 6 6 22 学級討議 6 6 6 22 5 5 5 22 振替休日 - - -

水 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 〇 〇 〇 水 大清掃 〇 〇 〇 土 　 - - - 火 - - - 木 Ｂ時程 〇 〇 〇 日 - - - 火 〇 〇 〇 金 英語検定③ 特別時程 〇 〇 〇 月 職員会議⑫ 〇 〇 〇 月 - - -

23 全国学調(国・数） 6 6 6 23 両小学校運動会 - - - 23 6 6 6 23 5 5 5 23 - - - 23 秋分の日 - - - 23 6 6 6 23 勤労感謝の日 - - - 23 終業式 4 4 4 23 - - - 23 天皇誕生日 - - - 23 小学校卒業式 - - -

木 部集会(1年生本入部) 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 木 終業式 〇 〇 〇 日 - - - 水 - - - 金 Ｂ時程 〇 〇 〇 月 - - - 水 職員研修⑧ - - - 土 - - - 火 - - - 火 - - -

24 PTA総会 5 5 5 24 - - - 24 尿検② 6 6 6 24 - - - 24 職員会議⑥研修⑦AM - - - 24 6 6 6 24 - - - 24 6 6 6 24 職員会議⑩研修⑨ - - - 24 - - - 24 6 6 6 24 離任式 - - -

金 授業参観 〇 〇 〇 日 - - - 水 教育委員訪問1限 〇 〇 〇 金 - - - 月 - - - 木 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 木 - - - 日 - - - 水 〇 〇 〇 水 - - -

25 - - - 25 5 5 5 25 ２年生職場体験 尿検② 6 6 6 25 - - - 25 ３年生学力テスト① - - - 25 英語検定② 5 5 5 25 - - - 25 6 6 6 25 - - - 25 B時程 5 5 5 25 一般選抜(本検査①) 5 5 - 25 - - -

土 - - - 月 〇 〇 〇 木 〇 - 〇 土 - - - 火 - - - 金 運動会予行 〇 〇 〇 日 - - - 水 〇 〇 〇 金 - - - 月 ３年進路保護者会 〇 〇 〇 木 １・２年学力テスト 3年閉鎖 〇 〇 - 木 - - -

26 - - - 26 6 6 6 26 たけのこ事前指導 6 6 6 26 - - - 26 5 5 5 26 運動会 5 5 5 26 5 5 5 26 6 6 6 26 - - - 26 B時程 6 6 6 26 一般選抜(本検査②) 6 6 6 26 - - -

日 - - - 火 〇 〇 〇 金 通信陸上 生活ｱﾝｹｰﾄ② 〇 〇 〇 日 - - - 水 始業式 清掃班交替 〇 〇 〇 土 - - - 月 Ｂ時程 〇 〇 〇 木 校友会役員選挙 〇 〇 〇 土 - - - 火 ３年進路保護者会 〇 〇 〇 金 PTA三役引継会 〇 〇 〇 金 - - -

27 郡市中学校長会 5 5 5 27 6 6 6 27 - - - 27 - - - 27 6 6 6 27 - - - 27 6 6 6 27 6 6 6 27 - - - 27 B時程 6 6 6 27 - - - 27 - - -

月 〇 〇 〇 水 〇 〇 〇 土 通信陸上 - - - 月 - - - 木 〇 〇 〇 日 - - - 火 Ｂ時程 〇 〇 〇 金 生活ｱﾝｹｰﾄ④ 〇 〇 〇 日 - - - 水 ３年進路保護者会 〇 〇 〇 土 - - - 土 - - -

28 町教研総会 部活動なし 4 4 4 28 6 6 6 28 部活動停止 - - - 28 - - - 28 6 6 6 28 運動会振休 - - - 28 合唱ｺﾝｸｰﾙ 午前B 6 6 6 28 - - - 28 - - - 28 全校朝会⑧ 6 6 6 28 - - - 28 - - -

火 午前B 〇 〇 〇 木 学校運営協議会 〇 〇 〇 日 - - - 火 - - - 金 生活ｱﾝｹｰﾄ③ 〇 〇 〇 月 - - - 水 水１２３準給休行行 〇 〇 〇 土 - - - 月 - - - 木 私立入試② 〇 〇 〇 日 - - - 日 - - -

29 昭和の日 - - - 29 6 6 6 29 たけのこ週間7月１日まで5 5 5 29 - - - 29 - - - 29 6 6 6 29 6 6 6 29 - - - 29 - - - 29 6 6 6 29 転入職員ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ - - -

水 - - - 金 〇 〇 〇 月 地区大会報告会 尿検予備 〇 〇 〇 水 - - - 土 - - - 火 〇 〇 〇 木 〇 〇 〇 日 - - - 火 年末休業日 - - - 金 私立入試②’ 〇 〇 〇 月 - - -

30 学級討議 6 6 6 30 - - - 30 6 6 6 30 職員研修④ - - - 30 - - - 30 6 6 6 30 6 6 6 30 評議専門委員会⑨ 5 5 5 30 - - - 30 - - - 30 給食関係会計監査 - - -

木 １・３年耳鼻科検診13:30～※ 〇 〇 〇 土 - - - 火 〇 〇 〇 木 - - - 日 - - - 水 〇 〇 〇 金 〇 〇 〇 月 〇 〇 〇 水 年末休業日 - - - 土 - - - 火 - - -

31 - - - 31 職員研修⑤ - - - 31 5 5 5 　 31 - - - 　 31 - - - 31 - - - 31 - - -

日 - - - 金 - - - 月 教育相談② 〇 〇 〇 　 土 - - - 　 木 年末休業日 - - - 日 - - - 水 - - -

2026年4月24日 現在

４　　　月 ５　　　月 ６　　　月 ７　　　月 ８　　　月

１年間のまとめをしっかりやり、新年
度への準備をしよう。

３　　　月

規律ある明るく楽しい学校・学級を
つくろう。

生活ノートを活用し、計画性と節度を
持って各種活動に積極的に取り組も
う。

能率的な生活を心がけ、学習や諸
活動に全力を尽くそう。

一学期を反省し、夏休みの計画を立
てよう。

計画の実践に努め、充実した日々を
送ろう。

協力し合い励まし合って、充実した
活動を作り出そう。

学級の団結と創意を生かした活動を
進めよう。

学習方法を工夫し、自己の向上に努
めよう。

節度ある態度で、自立的な生活をし
よう。

９　　　月 １０　　　月 １１　　　月 １２　　　月 １　　　月 ２　　　月

新たな決意を持って、学習や諸活動
に取り組もう。

卒業式に向けて自分を見直し、感謝
の気もちで毎日を過ごそう。

３年第三テスト(１日日程）

部活動紹介
後部活動な

し

1・3年生内科検診(3年・1-2)

地区吹奏楽大会(長岡市立劇場)

全中大会(中国ブロック）～24日

第１テスト、避難訓練

ﾊﾞｽｹ・陸上・水泳・バレー

＜自主活動充実期＞ ＜自主活動充実期＞ ＜自主活動充実期＞ ＜まとめ・反省期＞ ＜まとめ・反省期＞ ＜まとめ・反省期＞＜基礎確立期＞ ＜基礎確立期＞ ＜活動発展期＞ ＜活動発展期＞ ＜自主活動発展期＞ ＜自主活動発展期＞

☆行事や活動を通して、学級の力を
高めるとともに、自主的な行動で充
実した生活を送ろう。

☆学習の仕方を反省し、効果的な学
習方法の改善に努めて、継続的に
学習力を高めよう。

☆冬休みの生活設計立案や新年度
の抱負を考える中で、目標を持って
生活することの大切さに気付き、弱
さに流されない強い意志を持とう。

☆将来の希望とその実現のための
計画を立てて、学習や諸活動を中心
に実行しよう。

☆卒業式に向けて。１日１日を大切
に過ごしていこう。全校で過ごす最
後の１か月です。

☆１年間の生活を振り返り、新しい
出発への希望と抱負を持ち、学年最
後にふさわしい生活のあり方を考え
よう。

☆希望と決意をもち、中学生として
の自覚を高め、明るく協力し合う雰
囲気をつくろう。

☆学習と諸活動を両立させ、計画的
に節度ある生活をしよう。

☆対外的な各種大会に向けて全力
を出し、成就感を味わいながら、学
習と部活動の両立しよう。

☆１学期の自分の成長を振り返り、
自分にあった夏休みの生活や学習
の計画を立てよう。

☆自主的・自立的な生活の推進と、
体育的活動の計画・実践を通して充
実した生活を送ろう。

☆運動会や県央地区中学校新人大
会に積極的に取り組み、連帯感と成
就感を持とう。


