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こ の よ う に 湯 田 上 温 泉 の 開 湯 は か な り 古 く 、 未 だ そ の 時 期 は 明 ら か に な り ま せ ん が 、 現 存 す る 古 文
書 な ど を 探 る と 、 元 文 三 年 （ 一 七 三 八 年 ） に 新 発 田 藩 か ら 湯 治 場 と し て 許 可 さ れ た 等 の 記 述 が あ り
ま す 。 ま た 、 明 治 十 二 年 （ 一 八 九 一 年 ） 発 行 の 「 諸 国 温 泉 一 覧 」 に は 全 国 百 余 カ 所 の 温 泉 地 と 共 に
そ の 名 を 連 ね て 明 治 時 代 以 降 も 新 潟 を 代 表 す る 温 泉 地 と し て 親 し ま れ て き ま し た。
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を
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TEL 0256-57-6225

旧温泉街をガイドの案内で散策しながら、
湯田上温泉の歴史やトリビア（豆知識）にふれてみませんか。
当日は、薬師堂での薬師大護摩法要の見学もできます。
湯田上温泉各旅館の「お着き菓子」の特典付き！ 

時間：10:00～12:00（予定）   集合場所：田上町コミュニティセンター
参加費：1,000円（保険料込・お菓子特典付き）  定員：２０名（要事前予約）
ガイド：池井豊（湯のまち巡り実行委員長）、細井廣行（末廣館）
お申込み：田上町観光協会　0256-57-6225

温泉も
入浴可

参加費無料
予約不要

全国社会人落語祭り
第12回

「心と体の癒し宣言」湯田上温泉

in 湯っ多里館

-湯田上のトリビアに
ふれるまち歩き -

in 東龍寺

with 湯田上温泉女将
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毎年ご好評いただいている社会人落語祭り。
今年はごまどう湯っ多里館で開催いたします。

時間：13:30 ～ 16:30（開場 13:00）
会場：ごまどう湯っ多里館
出演：水都家艶笑　他
木戸銭：1,50０円（入館料込）
定員：５０名（要事前予約）
お申込み：ごまどう湯っ多里館　0256-57-6301

お茶
お菓子
付き

名刹「東龍寺」お茶会
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お寺でのお茶会に参加してみませんか。
ぜひお気軽にご参加ください。※イス席もご用意しています。

時間：午前の部 ①10:00-10:40 ②10:40-11:20 ③11:20-12:00
　　　午後の部 ①13:00-13:40 ②13:40-14:20
会場：東龍寺　参加費：５００円（お茶・お菓子付）
※先着順のため、満席の場合はご参加いただけない場合があります。
お問い合わせ：田上町観光協会 0256-57-6225

心の癒し坐禅体験

プレゼント
キャンペーン
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護摩堂城主の菩提寺でもある名刹東龍寺で、
坐禅体験ができます。
静かに過ごすひとときで心を癒してみては。

期間中、湯田上温泉旅館をご利用の方に、
「圓福院×温泉まつり 一浴百寿のお守り」を
プレゼントします !

※湯田上温泉旅館をご利用の方が対象です。
（ホテル小柳・わか竹・旅館初音・末廣館）
※先着順。なくなり次第終了。

時間：16:00 ～ 17:00
会場：東龍寺
参加費：無料（先着順）
※事前予約不要
お問い合わせ：田上町観光協会 0256-57-6225

い
ち
よ
く
ひ
ゃ
く
じ
ゅ
【
一
浴
百
寿
】
こ
の
湯
に
入
る
と
１
０
０
歳
ま
で
長
生
き
す
る
。

ひ
ゃ
く

じ
ゅ

い
ち

よ
く

温泉まつり
2025年 9月23日｜火・祝｜ー 10月31日｜金｜

第14回 湯田上温泉

9/23 湯のまち巡り-湯田上のトリビアにふれるまち歩き -

10/4 全国社会人落語祭り in 湯っ多里館

10/18 湯田上温泉女将による
「心と体の癒し宣言」湯田上温泉
心の癒し坐禅体験 in 東龍寺10/29

名刹「東龍寺」お茶会
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2025.9/13～10/13
たがみバンブーブー２０２５開催

＼期間中毎日運行／湯田上温泉旅館 宿泊者限定！
たがみバンブーブー竹林会場まで無料送迎バスが運行。

（通常 平日1,000円 休日1,200円 ※オンライン販売の場合）

さらに特別料金で会場を鑑賞いただけます。

お申し込み：各旅館ご予約時にお問い合わせください。

イベントに関するお問い合わせ : たがみバンブーブー実行委員会　0256-57-2291

特別料金 500円
たがみバンブーブー竹林入場料

田
上
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薬師の湯
湯田上温泉

旧温泉街
エリア

湯田上温泉のお宿

湯田上温泉 なつかしの風景

周辺のお買い物・お食事スポット

湯田上温泉周辺
探索マップ護摩堂山はかつて多くの寺院が建つ山岳信仰の要所として発展し、この山

で修行をしていた修験者たちが身を癒すために使ったのが湯田上温泉の
はじまりと言われています。開湯はかなり古く、２８０年を超える歴史を
もっています。その効能の高さから、地元では昔から「薬師の湯」として
親しまれ、土用の丑の日に湯に入ると 1 年間無病息災で過ごせるという
「丑湯」の習慣もありました。泉質はナトリウム - 塩化物泉で肌なじみがよく、
飲用することができ、身体の中からも健康になれる温泉です。

一浴百寿（いちよくひゃくじゅ）
湯田上温泉に伝わる言葉で、「この湯に入ると百歳まで長生きする」という
意味があります。この言葉はかつて湯田上温泉の中心部にあった石橋に
刻まれ、行き交う人々を見つめていました。

①旧共同浴場
②新共同浴場（昭和３８年完成）
③昭和３０年頃の「まつりトラック」
④「丑湯まつり」で舞台が作られた薬師堂
⑤「丑湯まつり」で賑わう人々

近代的な温泉地に生まれ変わった今も、旧温泉街には昔を
偲ばせる風景が残っています。湯田上温泉街と「薬師の湯」を
昔から見守って来た寺社も点在しており、豊かな自然の中で
どこか懐かしい雰囲気を感じることができます。 自然と歴史に
癒されながら、ぜひ散策してみては。

華蔵院
杉の森に囲まれた静かな場所にある。石段と本堂裏の茶室の庭の苔が
美しく、雨上がりの陽光に照らされた風景は一見の価値がある。

了玄寺
親鸞聖人ゆかりの寺。国の天然
記念物にも指定されている、越後
七不思議の一つ「つなぎがや」が
ある。

薬師堂
多くの湯治客が参拝に訪れていた
霊験あらたかな場所。湯田上の
パワースポット。昭和中期頃まで
湯田上温泉で行われていた丑湯
まつりでは、境内に舞台を立て、
芸 者 衆が 踊りを披 露していた。

圓福院
元文２年に同寺院が田上湯小屋を
開設したのが現在の湯田上温泉の
はじまり。耳の病にご利益があると
いわれる如来形石仏板碑が安置
されている。

「心と体の癒し宣言」薬師の湯 湯田上温泉で体を癒やしお過ごしください。 ｜日帰り温泉

（コース料理）※夜の部要予約　

※営業時間等の詳細は直接お問い合わせください。

定休日：水曜・木曜
TEL：0256 -57 -2339
TEL：0256  - 57 - 4741
TEL：0256  - 57 - 2837
TEL：0256 -57 -3151

TEL：090 -6228 -6117
TEL：0256 -64 -8822

TEL：090 -2215 -3311

あじさい売店（そば・うどん）
小柳菓子店（菓子・温泉饅頭）
ごまどう直売所（地元野菜）
石田屋（青果）
スナック田吾作（お酒各種）
KUZAEMON 古民家レストラン九左衛門

メンドコロ スガ井（ラーメン） 
パーティーキッチンココ（Del i  & オードブル）

ホテル小柳　
インフィニティ露天風呂からの
景色が最高のお宿。
TEL：0256 -57 -5000

旅館初音
こだわりの和食・イタリアンの
お料理が楽しめるお宿。
TEL：0256 -57 -2351

ごまどう湯っ多里館
湯田上温泉のお湯を気軽に
楽しめる日帰り温泉施設。
TEL：0256 -57 -6301

越後乃お宿わか竹
四季折々の会席料理、
薬膳料理が楽しめるお宿。
TEL：0256 -57 -2044

末廣館
庭園露天風呂で安らぐ、
ぬくもりとなつかしのお宿。
TEL：0256 -57 -4747
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ホテル小柳

末廣館越後乃お宿
わか竹

ごまどう
湯っ多里館

至 加茂市・三条市至 新潟市
国道403号バイパス
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旅館初音

弘法大師空海またはその弟
子によって開かれ、護摩堂城
主の菩提寺でもあった名刹。
護摩堂山登山口の坂下に、
杉の大木 2 本が門構えのよう
に待ち構える。
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★旧温泉街エリア


