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『水と遊ぼう』は天

候と気温を見て午前

に実施します 

  

 

 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 プレールームで遊ぼう 

幼児園・幼稚園に入園していない

お子さん、赤ちゃんならどなたで

もどうぞ！ 

みんなで一緒に遊びましょう。 

【利用日】  月～金曜日 

【利用時間】 

９：００～１１：３０ 

１３：００～１５：００  

子育て相談 

子育てが少し心配になること

はありませんか？ 

わからないこと、知りたいこと

など何でもご相談下さい。 

【受付日】 月～金曜日 

【受付時間】 

９：００～１１：３０ 

１３：００～１５：００ 

【電話相談時間】 

   ９：００～１５：００ 

【ＦＡＸ・メール】 

終日 

   

 

１ ２ 

水と遊ぼう 

 

お休み 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

お休み 

 

育児相談会 
（保健福祉課） 

ベビーマッサージ 

 避難訓練 

 

  お休み 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

お休み 山の日 お休み お休み お休み 

 

お休み お休み 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

お休み タッチケア

とふれあい

遊び 

育児相談会 

（保健福祉課） 

作って遊ぼう 

 
   お休み 

２４/３０ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

お休み  お話しましょう 

（１・２歳児） 
避難訓練 

 

お話しましょう 

（０歳児） 
 お休み 

           

  

 

  

 

 

☆ ８月生まれのお子さんはプレゼントを用意いたします！お待ちしています！！ 

☆ 『水遊び』が楽しめます。詳しくは支援センターに掲示してある『水あそびについて』をご覧ください。 

☆ 今月の育児相談会（身体測定・育児相談）は４日と１９日 9 時～１１時です。 

４日は、鷲尾助産師によるベビーマッサージを予定しています。希望される方はお申し込みください。 

１９日は、栄養士が同席し、離乳食についてなど相談できます。 

☆ 支援センターは、１２日（火）～１５日（金）まで、幼児園の夏季休園期間のため、お休みさせていただきます。 

☆ １８日は、「家族で一緒にタッチケアとふれあい遊び」を予定しています。希望される方は、お申し込みください。 

☆ ２０～２２日は、『作って遊ぼう』です。手形・足形アートを親子・家族で楽しみましょう！！ 

☆ 「お話しましょう」の日を設けます。利用者さん同士、一緒に遊びながらお話も楽しみましょう！最近の一番かわいかった

表情・好きな遊びナンバー1は・・・等、何でもありです。年齢の記載はしましたが、通常の施設利用ができます。 

◎月の便りは、田上町のホームページ→住民の方へ→メニュー 子育て・教育→子育て→ 

子育て支援センターのご案内 でご覧いただけます。 

または、田上町子育て支援センター で検索できます。どうぞご利用ください。 

おしらせ 

 いよいよ夏本番！支援センターでは『水と遊ぼう』が始まっています。

水遊びの参加は自由です。もちろん、センターの中でゆったり遊ぶこと

もできますので、どうぞ遊びにおいでください。 

今月は、『夏の製作』を計画しました。室内でもお子さんとイメージ

を膨らませ、感触を楽しみながら楽しい時間を過ごしましょう！ 

お子さんの水分
補給のため、常
に水や麦茶等
の飲み物をご用
意ください。利
用中はこまめに
水分補給しまし
ょう。 

『水と遊ぼう』は天候と気温を

見て午前に実施します 

にこにこ広場 

町外の方も利用できます。 
◆◆お願い◆◆      
★風邪症状（咳・鼻水・下痢等）、発熱の症状のある方（同居ご家族を含む）

は、ご利用をお控えください。 

★予定されている行事は都合で中止になることもあります。ご了承ください。 
★不明な点は、支援センターに直接お問い合わせください。 

皆さんの水分
補給のため、常
に水や麦茶等
の飲み物をご
用意ください。
利用中はこまめ
に水分補給しま
しょう。 



育児相談会を行っています 

支援センターでは、毎月２回、保健福祉課の育児相談

会を行っています。この日は、保健師の他、助産師、看護

師、栄養士、歯科衛生士も同席しています。（掲示でお知

らせしています）身体測定や発達や日頃の育児に関して

の気になることや、わからないこと、知りたいことなど何で

もお話ください。一緒に子育てのヒントを見つけましょう。 

『作って遊ぼう！！』 

夏の製作を楽しみましょう！！ 

手形・足形アートうちわ 

お子さんと一緒に、「どの色が良いかな」と色を選

び。「クレヨンやペンを一緒に使ってみようか。」「面

白い形ができたから○○にしよう。」「スタンプできた

ね。」スタンプが苦手な時には、「お絵描きアート、シ

ールでペタペタアートに挑戦しよう。」など大歓

迎！！お子さんと一緒に、やり取りをしながら『やっ

てみよう！！』を楽しみに来てくださいね。 

２０日（水）～２２日（金） 

作ることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       

                    

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

お子さんのオムツは汚れていない、おっぱいミルクも

飲んだ、眠いわけでもないみたいなのに、グズグズ・・・

そんな時は、もしかして一緒に遊びたいのかな！！ 

ふれあい遊びは、いかかでしょうか！！ 

子どもが喜ぶ、気持

ちいいふれあい遊び

のヒントは、ベビーマ

ッサージやタッチケア

にもありますよ。お家

の人も、子どももニコ

ニコ笑顔、うっとりす

る時間です。 

製作しながら、情報交換。
育児は、みんなで楽しみま
しょう！ 

ゆったりと、絵本タイムもふれあい遊びみたい！ 

たくさんたくさん遊んだ後は、お家の人にぺったりくっつ

いて…絵本をひらいてみるのはいかがでしょうか。（そのま

ま一緒にお昼寝も…幸せなひと時ですね。） 

※支援センターでは、絵本の貸し出しをしています。 

☆支援センターでよく手にとられている人気の絵本です 

どんなアートが

できるかな・・ 

にこにこ広場情報 

 

七夕の短冊
も足型でつ
くったよ！ 

           赤ちゃんと絵本 

 絵本を読んでもらいながら、小さな子どもたちは

色々なことを吸収し学んでいます。色や形、言葉のや

りとりやリズムに乗った心地良さなど、繰り返し繰り

返し楽しむことで自然と学んでいるのだそうです。 

３～４ヵ月の赤ちゃんにも、はっきりとした色合い

や形（例えば丸い形）、身近な生活の音等が、お母さ

んの語りかけとなって赤ちゃんにも伝わるそうです。 

 

 

絵本の読み
聞かせをして
います。 

おでこ・眉毛・頬・鼻の

下・あご・腕・足の裏 

等・・・子どもが気持ち

いい触れ方や力加減

が分かればふれあい

遊び中に眠くなる!!子

どももいます。体験し

に来てください！ 

夏が来た！！ 
水は、もちろん、光・風・

野菜・草花・虫！ 見て・

触れて・感じて楽しもう！ 

みんなで歌ったり、楽器遊
びしたり、体をリズムに合
わせて揺らしたりするのも

楽しいね！ 


