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共
通 すべての人

申告内容によっては、下記以外の書類が必要になる場合があります。申告に必要なもの

フローチャートは一般的な例を示しています。不明な点は町民課税務係までお問い合わせください。判定結果

役場での申告期間は、2月16日（木）から3月15日（水）です。

・本人確認書類（運転免許証など）（原本）
・個人番号（マイナンバー）がわかるもの（原本）
※ご自分で作成した申告書を提出する時は、写し（コピー）を添付してください。

所得税の確定申告が
必要です。

所得税の確定申告書を提出すれば、町民税・県民税の申告は必要ありません。確定申告書「住民税・事業税に関
する事項」欄に該当する場合は必ず記入してください。
【問い合わせ】 三条税務署 ☎

令和５年１月１日現在、
田上町に住んでいましたか？

親族の税法上の扶養になっている 給与収入が2,000万円を超える

いいえ

はい

はい いいえ

田上町に町民税・県民税の申告をする必
要はありません。
令和５年１月１日に住んでいた市区町村
へ相談してください。

町民税・県民税の申告
が必要です。

所得税が源泉徴収されていて、申告により所得税の還付を受ける場合は、確定申告が必要です。
【問い合わせ】 町民課税務係 ☎

確定申告、町民税・県
民税の申告は必要あ
りません。

ただし、所得税が源泉徴収されていて、申告により所得税の還付を受ける場合は、確定申告が必要です。

町民税・県民税の申告
が必要な場合があり
ます。

国民健康保険税の軽減措置、国民年金保険料の免除申請を受ける場合や所得に関する証明書が必要な場合は
町民税・県民税の申告が必要です。

社会保険料を支払った人
・国民年金保険料や任意継続保険料の支払証明書、領収書 
・国保・介護・後期高齢納付済金額のお知らせ、領収書
※生計を一にする親族の社会保険料を支払った場合も控除対象にできます。

医療費等を支払った人
「医療費控除の明細書」または「セルフメディケーション税制の明細書」、医療費通知　　　　
※医療費控除の明細書は必ず事前に作成してお待ちください。
※生計を一にする親族の医療費も控除の対象にすることができます。 

生命保険料や地震保険料等を支払った人 保険会社から発行された控除証明書 
※給与所得のある方で、年末調整で勤務先へ提出した場合は不要です。

ご自身や扶養親族が障がいをお持ちの人 本人や扶養親族の身体障害者手帳、療育手帳、障害者控除対象者認定書等

収
入
関
係

各
種
控
除
の
証
明
と
な
る
も
の

給与・公的年金収入があった人 給与・公的年金の源泉徴収票 （添付は不要です。）

営業・農業・不動産収入があった人 収支内訳書や帳簿書類等 ※収入と必要経費を科目ごとに集計してお持ちください。 

その他の収入があった人 ・支払通知書、支払調書など収入額が分かるものや必要経費が分かるもの
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令和４年中にどのような収入がありましたか？

扶養や医療費などの控除の追加がある 給与以外の所得がある 年金以外の所得が20万円を超える

給与以外の所得が20万円を超える勤務先から田上町に
「給与支払報告書」が
提出されている

収入なし 主に給与

年金収入が400万円を超える

年金以外の所得がある 扶養や医療費などの控除の追加がある

非課税所得のみ
（遺族年金、障害年金など）

はい いいえ

はい いいえ

Ａ

主に公的年金

所得金額が所得税の控除合計より大きい
はい いいえ

Ａ Ｂ

主に営業・農業・不動産

年末調整されていない給与収入
と給与以外の所得の合計が
20万円を超えている

勤務先は1か所だけで年末調整を
している（複数あっても年末
調整で合算している場合は

「はい」へ）

チャートを参考に
確認してください。
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役場の職員が初めてご自分で確定申告をする方のお手伝いをします。







☎

シリーズ　 ごみ焼却場の今と今後

　今回は、今後の建設候補地決定までの流れをお伝えします。
　「建設をすべきでない除外地域」の設定作業は、建設候補地を決めるための第
１ステップでした。この後は、田上町・加茂市において複数の建設候補地を抽出
する作業を行います。そして、選定された複数の建設候補地について、比較を行
い、建設候補地を絞り込んでいくことになります。

　加茂市田上町消防衛生保育組合では、清掃センターの建設候

補地について加茂市・田上町の地域内であらゆる可能性を考え

るため、まず災害などの観点から建設すべきでない地域の設定

を行っておりましたが、その作業が終わりましたのでお知らせ

いたします。

　今回の作業により、建設をすべきでない除外地域と、浸水等

の対策をすれば建設が出来る地域とが色分けされました。結果

の図面（加茂市・田上町）は、加茂市ホームページ内の組合ペー

ジにて公表しています。また、田上町役場町民課と組合事務局

（加茂市役所環境課内）でも閲覧できますのでご覧ください。

（閲覧時間：開庁日の午前8時30分～午後5時15分まで）

※結果の図面は、田上町・加茂市の全域であり、縮小掲載は難し

　いため紙面には掲載しておりません。

　日量あたりの減少量目標値3.6ｔに比べて、11月末までの日量あたりの減少
量は、1.18ｔでした。目標値まで約2.4ｔ減量できるように、頑張りましょう！

ダンボールは資源ごみ
捨てるのではなくリサイクルへ！

☎

令和４年４月～11月末日までの可燃物搬入量 8,750.05ｔ

前年同期比及び増減率

日量あたりの減少量

日量あたりの減少量（目標値）

1.18t

3.6ｔ

※日量あたりの減少量を出すにあたり、ひと月あたりの可燃物搬入日数を一律で25日間としています。

-235.53t(-2.62%)

①
除外地域の設定

②
複数の建設候補
地を抽出

③
複数の建設候補
地の比較検討

④
複数の建設候補
地の絞り込み完  了

新設する清掃センターの建設用地選定において、
建設をすべきでない除外地域の設定が完了しました

図面はホームページより

・土砂災害特別警戒区域
・都市公園
・史跡
・国有林
・急傾斜地崩落危険地域
・水源地
・保安林
・砂防指定地
・県立自然公園
・活断層

「建設をすべきでない除外地域」
として設定された詳細事項

加茂市田上町消防衛生保育組合



2ヵ月児学級 令和4年8・9月生まれの田上っ子

①母の名前
②赤ちゃんの名前・読み方
③名前の由来など

　町では、生後2ヵ月のお子さんを対象に「2ヵ月児学級」を行っております。
　この学級では子育ての楽しさや心配事・悩みなどをお母さんたちが共有して、気持ちをリラックスして子育てが
できるよう応援しています。
　下記の写真は、11月に開催された2ヵ月児学級に参加して頂いた赤ちゃんとお母さんです。  

令和４年度田上町表彰式/12 8
㈭

　令和４年度田上町表彰式が役場３階議場にて行わ
れ、今年度は功労表彰１名、善行表彰６名の方が表
彰されました。

【功労表彰】
☆鶴巻　洋子　さん（上野）
平成22年９月より、田上町選挙管理委員会委員
として公正な選挙の執行にご尽力いただきまし
　た。

【善行表彰】
☆須佐　昭子　さん（曽根）
　平成19年12月より田上町福祉委員として地域住
　民・高齢者の生活支援にご尽力いただきました。

☆星野　恵美子　さん（原ヶ崎）
　平成19年12月より田上町福祉委員として地域住
　民・高齢者の生活支援にご尽力いただきました。

【善行表彰】
☆瀧澤　智　さん（上野）
　15年以上にわたり、無償で下校パトロールを実
　施されています。

☆帆苅　正孝　さん（上野）
　15年以上にわたり、無償で下校パトロールを実
　施されています。

☆渡邊　鐵男　さん（上野）
　15年以上にわたり、無償で下校パトロールを実
　施されています。

☆明田川　岩雄　さん（上野）
　15年以上にわたり、無償で下校パトロールを実
　施されています。

写真上段向かって左から：瀧澤さん、帆苅さん、渡邊さん
写真下段向かって左から：須佐さん、鶴巻さん、星野さん

①熊倉千晴
②佳（けい）
③呼んだ時の響
きから。心身共に
よく育つように。

①瀧澤志絵
②至（いたる）
③何事も最後まで
なしとげられるよう
に育ってほしい。

①金子希美
②律希（りつき）
③目標や意思を持
ち、誠実に取り組める
人になりますように。

①丸山菜緒
②茉莉（まり）
③愛らしい子になっ
てくれますようにと
いう願いを込めて。

①川谷明日香
②澪（れい）
③明るく元気な子
に育ってほしい。

①冨田瞳
②しずく
③姓名判断から響
きの良さと可愛さ
から選びました。

①仲野琳
②碧翔（あいと）
③娘が「あいり」
なので、そろえて
あげたかった。

※この表彰は、毎年、町民の模範として推奨するにふさ
　わしい功績または行為のあった方、町の自治興隆・公
　益等に功労のあった方を表彰しております。



タガミ　   ダンス　  　  ショーケース

　町内外からダンスグループが集まり様々な
ジャンルのダンスを披露する TAGAMI 
DANCE SHOWCASE が田上町交流会館で開
催されました。全 10 チームが参加され、小さ
い子から大人まで日頃の練習の成果を披露し
ていました。
　幅広い年代の方が来場し、用意していた
150 席が満席となる賑わいがありました。

TAGAMI DANCE SHOWCASE

　田上町交流会館で全国・海外で活躍する若手音楽
家によるコンサートが行われました。未来を担う９
名の若手音楽家により披露されたソプラノ、バリト
ン、クラリネット、トロンボーン、ピアノによる演
奏は来場者を魅了させました。

交流会館コンサート

　12 月 27 日（火）に毎年恒例の
生け花が保健福祉センターで開催
されました。農業に従事されてい
る女性 36 名が参加され、真剣に生
け花の作成に取り組んでいました。
　今回の生け花は、横に流れるよ
うな形になっており、バランスが
難しい様でしたが、皆さん上手く
バランスを取り、十人十色な素敵
な生け花を完成させました。

みどりを愛す女性のつどい ～新年に華やかさを！お正月の生け花～

～ヒップホップ、ロック、ブレイクなど～

～未来を担う若手音楽家が集結～
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INFORMATION

お知らせ

☎

☎

☎

：：

☎

Ｊアラート（全国瞬時警報システム）
全国一斉放送試験の実施

☎



INFORMATION

☎

令和４年度灯油購入費助成金のお知らせ



INFORMATION

電力・ガス・食料品等価格高騰緊急支援給付金のお知らせ

☎



INFORMATION

☎

『愛の協力運動』会員募集総額

ご協力ありがとうございました。

☎

日本赤十字社　活動資金募集総額

ご協力ありがとうございました。

☎

「けんこつ体操」とは、生活習慣病予防、脳や筋肉・骨の衰えを予防するために有効な健康体操です。
有酸素運動・脳刺激体操・筋骨刺激体操・ストレッチの４種類の運動を行います

◆日　時 1回目　２月  ２日（木）午後１時３０分 ～ ３時３０分　（食事の講話があります）
　　　　　　2回目　２月１６日（木）午後１時３０分 ～ ３時３０分　（食事の講話があります）
　　　　　　3回目　２月２２日（水）午後１時３０分 ～ ３時
　　　　　　4回目　３月  ２日（木）午後１時３０分 ～ ３時
　　　　　　5回目　３月１６日（木）午後１時３０分 ～ ３時

受付開始
午後１時１５分～

◆会　場　　総合保健福祉センター（役場となり）

◆対　象　　骨粗鬆症が気になる方・運動習慣がなくこれから運動を始めたい方

◆持ち物　　健康手帳・運動靴（内履き）・外履きを入れる袋・タオル・飲み物

◆申込み　　１月２０日（金）までに保健福祉課へお申込みください。

◆定　員　　２０名（定員に達した時点で申込みを締切る場合があります）

◆その他 　・新型コロナ感染状況により教室を中止する場合もあります

　　　　　　・動きやすい服装でお越しください

日頃体を
動かしていない方にも

おすすめ！

問合せ：役場総務課庶務防災係  TEL 57-6222

10 10 30

33-6637



INFORMATION

　最後にご紹介するのは、敢えてそのまま食べるというも
の。これは怪我の功名的に発見した活用方法です。私は毎
年、初秋の頃、季節の変わり目とあってか喉が痛くなる時
が何日かあります。去年のちょうどその時に、間違って渋
柿をそのままパクリ。するとおもしろいことに、痛みのあ
った部分にいつまでも渋が張り付くような感覚がするので
す。そしてどういうわけか、翌日には痛みが治まっていま
した。

　渋には抗菌作用があるそうで、もしかしたらその効能？
なんて考えています。民間療法もいいところですが、個人
的には効果抜群なので今年も何度かお世話に。渋が口一杯
に広がる点が玉に瑕ですが、もしご興味があればお試しく
ださいませ！
　さて、大分長くなってしまいましたが、これにて柿のお
話は終わり。柿は救荒作物に数えられるようなので、得ら
れた経験や発見を踏まえて、私自身の今後の取り組みに大
いに活かしたいと思っています。そして、皆さまにとって
少しでもご参考になれば幸福甚大です！
　最後に次回の予告を。気が付けば協力隊となってから丸
2年が経過し、ラスト1年を切りました。ひたすらに突っ走
って来た気がします。そこで、次回は一旦の一区切りとし
て、これから書く予定にしている内容など、少しばかり四
方山話を書いてみたいと思います。
（次号は四方山話）

　　
・そのまま食べるのも1つの手？
　　　　　　　　喉の痛みに効く気がします。
・これにて柿のお話は終わり。
　　　　　　少しでも参考になれば幸いです！
・次号は３年目に入った区切りとして
　　　　　　　　四方山話を予定しています。

今月号のあらまし（柿のお話の続き）

地域おこし協力隊通信  地域おこし協力隊  森澤 拓哉

☎

夜間の救急医療電話相談について

☎



INFORMATION

　ひきこもりに悩んでいるご本人・ご家族を対象
にした相談会を開催します。
　専門の相談員が相談に応じます。ご本人・ご家族
が安心して自分らしく過ごせるように、一緒に考え
ましょう。

健康づくり講演会のお知らせ

『ゲーム依存症の理解と対応～
ゲームとの上手な付き合い方と

家族のかかわり方～』
2月24日（金）午後7時～8時30分

田上町交流会館１階多目的ホール
※ライブ配信の映像を会場で視聴します。

独立行政法人国立病院機構
さいがた医療センター
　　　　看護師　高橋　慧　さん

日　時

会　場

申し込み

と　き

ところ

講　師

　各家庭で大切にされてきた思い出のお雛様や、華やかな吊るし雛、温もりある手作りのお雛様などを、
下記の施設にて展示いたします。ぜひ各所を巡り、素敵なお雛様をご観賞ください。また、展示のほかに
お雛様を手作りするワークショップも予定しています。

■展示期間：2月４日（土）～３月１２日（日）  ■展示場所：豪農の館 椿寿荘、道の駅たがみ、田上町交流会館

☎

☎ ☎

お雛様ワークショップのご案内
１ お雛様手作りワークショップ
   【会場：田上町交流会館】　申込み☎４７-１２０１
①「和布で干支のうさぎ作り」
　講　師：富永　貴子さん（長岡市）
　日　時：１月 25日（水） 午前９時30分～午後０時30分
　参加費：1,000 円（材料費込み）
　定　員：15 名　※裁縫セットをご持参ください。
②「和布で作るうさぎ＆梅の吊るし飾り」
　講　師：水野　明子さん（加茂市）
　日　時：１月 29 日（日）午前９時 30 分～正午
　参加費：1,000 円（材料費込み）
　定　員：20 名　※裁縫セットをご持参ください。

２ 「竹折り紙で作る雛人形」ワークショップ
   【会場：道の駅たがみ情報発信館】  ☎４７-０６６１
　田上では、昔から竹で様々な日用品や工
芸品を作ってきました。今回は竹の質感を
楽しみながら、文化や歴史について学ぶ折
り紙ワークをしてみませんか？
　日　時：２月 25 日（土）
　　　　　午後 1時～３時 30 分
　参加費：無料
　定　員：なし　※申込みは不要です。

※詳細は、町ホームページをご覧ください。

※田上町交流会館のみ、２月４日（土）～３月 21 日（火・祝）

第2回『たがみひな巡り』を開催します！第2回『たがみひな巡り』を開催します！

登録がお済でない方はこちらから→

☎

行政情報や緊急情報、除雪情報などをメールで配信しています。
・「行政情報」…お知らせを毎月1日、16日の定期配信、随時配信
・「緊急情報、不審者情報」
　　　　　　　…災害情報や不審者情報を随時配信
・「除雪情報」…冬期間の除雪の出動状況を随時配信

携帯電話へのメール配信サービスについて

p-tagami@b.bme.jp に空メールを送って登録して下さい。

さいがた医療センターでは、「ゲーム・インター
ネット依存症外来」を設置し外来診療と、ネット・
ゲーム依存プログラムを開催しています。



INFORMATION

椿寿荘だより



ふ れ あ い 広 場

Infomation Network

司法書士による相続登記の
無料相談月間のお知らせ 　地域のコミュニティスペースなど体験型複合施設を運

営している里山ハーモニーでは、子どもから高齢の方ま
でどなたでも気軽にご利用いただける「茶の間」を開い
ています。
　カフェスペースでは無料 Wi-Fi やコンセント、プリン
ターなどがご利用いただけます。絵本の部屋、天気が良
ければ裏の広場などもご利用いただけます。
◇日にち　毎週火・水・木、第１・３土曜
　　　　　第２・４日曜
◇会　場　里山ハーモニー奏の家（ 田上町羽生田丙５３３）
　　　　　駐車場１０ 台有り
◇時　間　午前 10 時半～午後３時
※利用料は無料ですが、ご利用の際はワンドリンク300円
　のご注文をお願いします。
◆問い合わせ：里山ハーモニー　☎070-4292-0875

　新潟県司法書士会では、毎年 2 月の 1 か月間を「相
続登記はお済みですか月間」と定め、相続登記につい
て県内各司法書士事務所にて無料相談を実施していま
す。
◇日　時　　2月 1日（水）～ 2８日（火）
　　　　　　各事務所執務時間内
　　　　　　（土曜、休日相談希望の場合、事前に相談
　　　　　　先へお問い合わせください）
◇場　所　　県内各司法書士事務所
◆問い合わせ：新潟県司法書士会　☎025-244-5121
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フリースペース「茶の間」のご案内

　この事業は、沖縄に近い南の島「ヨロン島」のサンゴ

礁の海と美しい自然の中で、全国から参加する仲間との

民宿での共同生活や、様々な野外活動を通して言葉や習

慣の違いを乗り越え、友達作りの楽しさを知り友情を深

め、お互いに協力し助け合い、積極的にチャレンジする

心を養います。

◇期　間　３月２６日（日）～４月１日（土）　６泊７日

◇場　所　鹿児島県大島郡与論町

◇定　員　日本人小学生 100 名、外国人小学生１００名

◇締　切　３月６日（月）まで

◆申込・問い合わせ：国際青少年研究協会　

　　　　　　　　　　☎03-6825-3130

第47回ちびっこ探検学校ヨロン島 参加者募集

　壊れて動かなくなったおもちゃを修理します。技術

料は無料ですが、部品代が発生する場合は事前にご相

談いたします。

◇日　時　1月２２日（日）　午後 1時～３時

◇会　場　コミュニティセンター

◆問い合わせ：おもちゃ病院にいがた　川口弘昭

　　　　　　　☎57-3389、090-5219-2816

今月のおもちゃ病院の診療案内

　行政機関への手続き、サービスについての要望はも

ちろん、相続などの暮らしの困りごとについてもお気

軽に相談ください。

◇日　時　平日（月～金曜日）　午前9時～午後5時

◆相談・問い合わせ：総務省行政相談委員

　　　　　　　　　　善養寺 貴洋　☎57-3988

「行政へ要望」と「暮らし」の電話相談



ふれあい広場は町民のみなさんからの投稿をお待ちしています。

Tagami Town

11/26～12/25届出分、敬称略

※掲載を希望しない方は、
　役場町民課（総合受付）まで
　お申し出下さい。

戸籍の窓
こ せ き の ま ど

お く や み

赤ちゃん誕生

利用方法
１，「マチイロ」をダウンロード
２，性別や生年月日を入力し、
　　お住まいの地域を「田上町」に設定
３，毎月第２金曜日「きずな」が自動配信
　　されます

　町からの情報をもっと多くの皆さんに利用してもらえる
よう、行政情報アプリ「マチイロ」を導入しました。この
アプリをダウンロードすることで、皆さんのスマホやタブ
レットに最新の「きずな」が届きます。ぜひご利用くださ
い。（利用料は無料ですが、通信料は利用者の負担となり
ます。）

☎

田上町公式Twitter

田上町ホームページや、広報きずな等に掲載した情報など
アカウント名 投稿する内容

新潟県田上町＠koho_tagami

フォローお願いします！！

※原則として個別のリプライ（返信）、町からのリツイート、フォローは行いません。
※災害時などは、普段とは異なる使い方をする場合もあります。詳細は、町ＨＰをご覧ください。

　放送大学は、テレビやインターネットを利用して授業

を行う通信制の大学です。心理・教育・福祉・経済・歴史・

文学・情報・自然科学など、幅広い分野を学べます。資

料を無料で送付します。

◇出願期限　第 1回：2月 28 日（火）まで

　　　　　　第 2回：3月 14 日（火）まで

◇大学説明会

　日にち：2月１８日（土）、3月５日（日）　

　開　始：午後 1時 30 分～

　会　場：新潟学習センター

※新型コロナウイルス感染症の影響により中止する場合

　がありますので、センターＨＰにてご確認下さい。

◆問い合わせ：放送大学新潟学習センター

　　　　　　　☎025-228-2651

放送大学2023年4月入学生募集

【ゴマンド号運行事業者】
第２新興タクシー（株）
☎：0120-875-818
　 0256-57-2058

加茂タクシー（有）
☎：0120-333-607
　 0256-52-0230

中越交通（株）加茂営業所
☎：0120-81-0442
　 0256-52-0442

お買い物や
通院に便利！
お気軽に
ご利用ください！

スマホでも簡単に降雪量の予測値が分かります。
◇利用可能期間　3月31日（金）まで
◇雪情報システムで分かること
　・県内37地点の気象情報（降雪量予測、気象現況等）
　・気象庁発表の特別警報、警報、注意報
　・毎日午前10時、午後4時に、降雪量予測を更新

「新潟県の雪情報」 ぜひご利用ください

＜ＰＣ版URL＞
http://www.chiiki.pref.niigata.jp/yuki/

＜スマホ版はこちらから＞

◆問い合わせ：県知事政策局地域政策課
　　　　　　　　　　　　　　　☎025-280-5088

新潟県の雪情報
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田上の旬で
おいしいレシピ

46

皆さんからのご投稿記事
お待ちしています。

た
が
み
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フライパンで作るスイートポテト

町 の 人 口

スマホから広報紙をご覧いただけます！

今 月 の 納 税
休日当番医のお知らせ

☎

【マチイロで検索】

Android

iOS

20231
N
o.638
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ファイル無害化サービス 


 


ファイルは、無害化処理により削除されました。





