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精神科病院・クリニック・診療所

相 談 機 関

三条地域振興局健康福祉環境部（三条保健所）

新潟いのちの電話 

自殺予防いのちの電話フリーダイヤル

中越いのちとこころの支援センター

こころの相談ダイヤル

大島病院（三条市）
白根緑ヶ丘病院（新潟市南区）
県立精神医療センター（長岡市）
田上診療所（田上町）
服部クリニック（加茂市）

かおる心療内科（三条市）
富樫医院（燕市）
こころのケア三条クリニック（三条市）
燕こころのクリニック（燕市）

田上町役場保健福祉課

新潟県精神保健福祉センター

「県央地域くらしとこころの総合相談会」のご案内
生活上の様々な困難や悩みを抱えている方を対象とした総合相談会を開催します。

弁護士・社会保険労務士・薬剤師・保健師・ケアマネージャー・ハローワーク相談員・
精神保健福祉相談員などの専門職が無料で相談に応じます

◆日時：９月27日（火）　午後2時30分～6時30分（受付 午後5時30分まで）
◆会場：加茂市役所
◆申し込み：三条地域振興局健康福祉環境部（36-2363）に、
　　　　9月16日（金）午後５時までに申し込んでください。（完全予約制）
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こころの医療機関・相談機関
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～ 忘れても　あなたはあなたの　ままでいい ～
９月21日は世界アルツハイマーデー



2ヵ月児学級 令和4年5月生まれの田上っ子

①母の名前
②赤ちゃんの名前・読み方
③名前の由来など

　町では、生後2ヵ月のお子さんを対
象に「2ヵ月児学級」を行っております。
　この学級では子育ての楽しさや心
配事・悩みなどをお母さんたちが共
有して、気持ちをリラックスして子育
てができるよう応援しています。
　下記の写真は、７月に開催された
2ヵ月児学級に参加して頂いた赤ちゃ
んとお母さんです。 ①今井彩

②凪（なぎ）
③女の子らしく育って
ほしい。家族みんな一
文字なので、一文字に
したかった。

①斎藤和美
②明里（あかり）
③さいとう家という里を
明るく、まわりのみんな
も明るくしてくれるよう
な願いを込めて。

第30回全国中学生空手道選手権大会 

会　　場：薩摩川内市総合運動公園総合体育館
　　　　　サンアリーナせんだい（鹿児島県）

出場種目：女子団体組手（田上中学校）
選　　手：佐藤　楓華 さん
　　　　　外石あかり さん
　　　　　坂上　　凛 さん
監　　督：水野　秀樹 さん
コ ー チ：佐藤　潤一 さん

全国大会出場おめでとう！

令和４年度全国高等学校総合体育大会空手道競技大会 
第49回全国高等学校空手道選手権大会

会　　場：伊予三島運動公園体育館（愛媛県）

出場種目：男子個人組手／男子団体組手

選　　手：水野　朝陽 さん

出場種目：女子個人組手／女子団体組手

選　　手：山川　竜姫 さん

第30回全国中学生空手道選手権大会

会　　場：薩摩川内市総合運動公園総合体育館
　　　　　サンアリーナせんだい（鹿児島県）
出場種目：男子個人組手
選　　手：山川　和道 さん
監　　督：山川　智之 さん
コ ー チ：山川　真子 さん

佐藤さん 外石さん

山川和道さん（向かって左側）

坂上さん

②弥暉（みつき）
③大らかで人を想
いやれる、元気で
優しい人になるよ
うに。



イメージ模型

　８月４日（木）、16 日（火）、東京藝術大学との連携事業の１
つである、陶芸ワークショップが陶芸棟で開催されました。東
京藝術大学 美術学部 彫刻科 森教授と第七研究室のスタッフの
皆さんが指導者となり、11 名の子どもたちが参加して行われま
した。また、田上町陶芸クラブの皆さんからも子どもたちの製作
の支援にご協力いただきました。
　このワークショップでは、町で長い歴史を持つ陣ヶ峰瓦（瓦
産業）、粘土に着目し、田
上でとれた粘土を使い、焼
き物で “自分だけの守り神”
を作りました。子どもたち
は自分たちで守り神をデザ
インし、粘土で形づくり、
黒い釉薬を塗って作品を完
成させました。

　８月７日（日）、新潟県交流促進ゆめづくり事業「ゆめづくりスポ
ーツ教室」が開催され、町内の小中学生約 50 名が参加し、町民体育
館で新潟アルビレックスＢＢの選手からバスケのテクニックなどを
教わりました。
　今回の教室には、新潟アルビレックスＢＢから、田上町出身の遠

藤 善 選手と、モサク オルワダミロラ 雄
太 ジョセフ 選手の２名が来町し、バス
ケのテクニックやコツを教わりました。
　子どもたちは、バスケのテクニックを
教わるだけでなく、選手との交流も楽し
んでいました。遠藤選手、モサク選手か
らは、楽しんでやる事が１番、今回はと
ても楽しかった、とお話しされました。

ゆめづくりスポーツ教室　バスケで交流

　東京藝術大学とのもう一つの連携事業、
大沢石を用いた彫刻モニュメントの制作
が８月中旬から始まりました。彫刻科 第
二研究室のスタッフが泊りがけで作成に
あたり、10 月上旬の完成に向けて制作が
進められています。

ＹＯＵ・遊ランドで団九郎テーマの
モニュメント制作が進んでいます

田上の地域資源を練って　自分だけの守り神



INFORMATION

お知らせ
　
☎

　
☎

　
☎

☎

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウィ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
伴
い
、掲
載
の
記
事
内
容
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。



INFORMATION

　
☎

　
☎☎

☎



INFORMATION

☎

☎ ☎

10月１日から17日の間、
清掃センターの定期修繕工事を行います



INFORMATION

☎

記念樹贈呈事業 ～ 緑 あ ふ れ る 町 に ～
町では、緑を愛する町民のしあわせを祈り、また全家庭植樹の推進を図るため、下記に該当する方へ
記念樹を贈呈しています。

キンモクセイ、あじさい、ハクモクレン、
ハナミズキ、さくら、むくげ
上記６種から、ご希望の樹種を１本

結婚したとき

お子様の誕生のとき

住居を新築したとき 越の梅

◆対象となる方
婚姻：令和4年3月26日～令和4年8月25日までに婚姻届を提出した方
出生：令和4年4月1日～令和4年8月31日までに生まれたお子様
新築：令和3年9月1日～令和4年8月31日までに住宅を新築された方

※ 樹種や花の色は指定できません。（出生についてのみ、ご希望の樹種
    をお選びください）
※ 配布時期に田上町に住所がある方が対象となります。
※ 年2回（春・秋）配布を行っております。

申込書の提出をお願いします

　受取りを希望される方からの申込書の提出をお願い
しております。申込書は役場産業振興課でお渡ししてい
ます（町ホームページからもダウンロードできます）。配
布時期になりましたら、町ホームページやきずなでお知
らせしますので、記念樹の受取を希望される方は、申込
書に必要事項をご記入の上、役場産業振興課へご提出
ください。

令和4年度 秋の記念樹について
◆受取を希望される方は、10月7日（金）までに
役場産業振興課へ記念樹申込書を提出し 
てください。

◆役場へお越しになることが難しい場合は、
　お電話でも受付しますのでご連絡ください。

さざんか

　就学援助制度とは、経済的理由や家庭事情により就学が困難と認められる児童・生徒の保護者に対
して、学用品費や給食費等の経費の一部を援助する制度です。

「就学援助制度」のご案内

◆対象者
令和３年度に次の措置を受けた方で、経済的理由
により児童・生徒の就学が困難と認められる場合や
　生活状況が極めて悪いと認められる方
　□生活保護法に基づく保護の停止・廃止を受けた方
　□町民税の非課税・減免または固定資産税の減
　　免を受けた方
　□国民健康保険税の減免・徴収の猶予または　
　　国民年金保険料の減免を受けた方
　□児童扶養手当の支給等を受けた方

◆申請手続き
児童・生徒の在籍学校（小・中学校）に申請書を提出して
ください。
※申請は随時、受付けています。
※申請書・案内書類は教育委員会、学校に用意してあ
ります。

◆認　　定
申請内容について関係機関の助言等をいただき町教育
委員会で認否を決定した後、申請者に結果を通知します。

☎

10 10 30

33-6637



INFORMATION

◇会　場：交流会館 多目的ホール
◇時　間：午後7時30分～8時40分
◇対　象：6４歳以下の町内在住・在勤の方
◇参加費：￥1,000（全５回分）
※初回に徴収します。
◇定　員：２０名
◇持ち物：内履き・タオル・飲み物
※動きやすい服装で参加してください。
◇申込方法：交流会館へ電話でお申込みください。
※定員になり次第、締め切り。
※この講座は交流会館と保健福祉課の合同
　企画です。
　健康づくりや食事のワンポイントアドバイス
　が毎回聞けます！

No. 日にち プログラムMENU 講師

1
オリエンテーション
新潟経営大学プログラム
ボディメイキング① 体幹を鍛える

新潟経営大学
講師
萩原　麻耶 氏

新潟経営大学
講師
萩原　麻耶 氏

ブリービクスイン
ストラクター
笠原　淳子 氏

フィットネス＆
ダンスサークル KIZUNA
渡邉　誉志 氏

初心者　ブリービクス
呼吸から体を鍛えるエクササ
イズ

初心者　15分ルーティーン
運動をやってみよう！
自宅で出来る運動を紹介

初心者　ボクシングエクササイズ
ボクシングをベースとしたエクサ
サイズ

新潟経営大学プログラム
ボディメイキング② 体幹を鍛える

陽光鍼 治療室
板谷　孝志 氏

2

3

4

5
☎

☎

　人権に関する問題、不動産などの登記、土地の
境界、家庭内や近隣間のもめごと・悩みごと等、困っ
たことなどがあれば、お気軽にご相談下さい。
　人権擁護委員・土地家屋調査士・行政相談委
員が相談に応じます。相談は無料で、秘密は固く
守られます。

◆日　時　10月４日（火）
　　　　　午後１時～４時
◆会　場　交流会館　研修室（2階）　※予約不要

登録がお済でない方はこちらから→
p-tagami@b.bme.jp に
空メールを送って登録して下さい。

☎

行政情報や緊急情報、除雪情報などをメールで配信
しています。

・「行政情報」
　　…お知らせを毎月1日、16日の定期配信、随時配信

・「緊急情報、不審者情報」
　　…災害情報や不審者情報を随時配信

・「除雪情報」
　　…冬期間の除雪の出動状況を随時配信

携帯電話へのメール配信サービスについて
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☎

田上町公式Twitter

田上町ホームページや、
広報きずな等に掲載した情報など

アカウント名 投稿する内容
新潟県田上町
＠koho_tagami

フォローお願いします！！

※原則として個別のリプライ（返信）、町からのリツイート、フォローは行いません。
※災害時などは、普段とは異なる使い方をする場合もあります。詳細は、町ＨＰ
　をご覧ください。

　柿の木――。普段わりと見かける気がするのは、山に
近い土地柄のせいでしょうか？幼い頃、美味しそうな渋
柿を一口かじり、大変な思いをしてからというもの、採
るのは甘柿だけ。渋柿は、お店にある渋抜きしたものは
いいとして、そのままのものはちょっと……。祖母がい
つも失敗する渋抜き、独特の匂いと味がする干し柿。子
供の頃の思い出って怖いものです……。でも、試しにチ
ャレンジしてみたら、意外とうまくいったり、おもしろ
い発見があったり――。今回はそんなお話。

　まずは何より相手を知ることから。調べてみると、甘
柿と渋柿の中には、完全甘柿と不完全甘柿、完全渋柿と
不完全渋柿があるのだとか。完全甘柿というのはいわゆ

る甘柿のこと。熟せば甘くなる柿です。では、不完全甘柿
はというと、種が入っていれば甘くなるけど、入っていな
いと渋いままという柿。実際、不完全甘柿をいくつかチェ
ックしてみると、種が入っているものは種の周辺にゴマが
入っていて甘かったのですが、入っていないものはどんな
に美味しそうに見えても渋い！口の中にへばりつく感覚。
久しぶりでした。
　一方、完全渋柿というのはいわゆる渋柿で、熟しても渋
いままの柿。対して不完全渋柿はというと、種が入ってい
るとその周辺だけ渋みが抜ける柿のことだそうです。これ
については、前に不完全甘柿だと思って食べた柿が、種が
入っているにも関わらず、ヘタや先の方がどうにも渋いと
いう思いをしたことがあります。きっと、あれが不完全渋
柿…？だったように思います。

　ちなみに、完全甘柿であっても、気温が低いと十分に渋
が抜けないらしく、甘柿のはずなのに…という思いをする
こともあるのだそう。容易じゃないですね。
（次号に続く）

　　
・番外編その2。柿のお話です
・甘柿と渋柿には、それぞれ完全甘柿（渋柿）、
不完全甘柿（渋柿）があります
・完全甘柿であっても気温によっては渋くなるようです

3行で分かる今月号のあらまし

地域おこし協力隊通信  地域おこし協力隊  森澤 拓哉
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椿寿荘便り

☎

就業構造基本調査を実施します就業構造基本調査を実施します就業構造基本調査を実施します就業構造基本調査を実施します
総務省統計局では、10月1日現在で就業構造基本調査を実施します。

　この調査は、正規・非正規雇用者の就業状況の違い、高齢層・若年層の就業状況、育児・介護と就業の関係などについて、地
域別に明らかにすることを目的として、統計法に基づき実施する国の重要な統計調査です。調査の結果は雇用政策、経済政策
の基礎資料として活用されます。調査対象は、統計理論に基づき無作為に選ばれた全国の約54万世帯（15歳以上の世帯員約
108万人）です。
　田上町の統計調査員が調査をお願いする世帯に伺います。調査の趣旨・必要性をご理解いただき、ご回答をお願いします。



INFORMATION

　広報「きずな 6月号」に、「清掃センター（ごみ処理施設）の今後の方針について」
を掲載しました。清掃センターの新設等の情報をシリーズとしてお伝えします。初回
は、現在の清掃センターについて紹介します。
　加茂市・田上町消防衛生保育組合が運営する清掃センターは、昭和 55 年 10月
に竣工。すでに 41 年が経過しています。焼却方式は階段式ストーカ方式焼却炉を
採用し、焼却能力は日量 60ｔで設計されました。ストーカ方式とは、ストーカ（火格子）の動きによって、ごみ
を攪拌し搬送しながら燃やす方式です。
　現在、新しい焼却場建設に向け動いておりますが、完成は最短でも令和 13 年度です。今後 9年間は、現施
設を使用していかなければなりません。令和 3年度では清掃センターで、加茂市と田上町の可燃物を年間約
12,660ｔ焼却しております。加茂市と田上町の人口約 36,000 人から1人あたりの量を計算すると、1年間で
約 351 ㎏、1日あたり約 960ｇの可燃物を廃棄していることとなります。廃棄する可燃物の量を一人あたり1
日100ｇ減らすだけでも、1日3.6ｔの減量化ができます。1人 1人が、廃棄する可燃物の量を少しでも減ら
すことで、41 年間、稼働している焼却炉の稼働負担軽減につながりますので、皆さまからもご協力をお願い
します。

☎

シリーズ　 ごみ焼却場の今と今後

　加茂市・田上町消防衛生保育組合では、長期的な視野でごみ処理を進めるため「一般廃棄物処理基
本計画」を令和3年度に策定しました。また、今後のごみ処理施設の在り方を明確にするため「ごみ処理
施設整備基本構想」も同年に策定しました。
　これらの計画・構想については、加茂市ホームページ内の組合のページにて9月
15日より公開します。また、田上町役場町民課と加茂市役所環境課においても、9月
15日～9月30日までの期間で閲覧もできますので、ご覧ください。

組合のホームページ



ふ れ あ い 広 場

Infomation Network

　新潟県司法書士会では 10 月１日の「法の日」にちな
んで、会員各事務所において下記の通り、無料で相談を
お受けいたします。
◇期　　間　10 月３日（月）～９日（日）
※土曜、休日に相談希望の場合は、事前に相談場所へお
問合せください。
◇時　　間　各事務所執務時間内　
◇場　　所　県内各司法書士事務所
◇内　　容　市民生活一般に関する法律相談

（登記・訴訟・相続・成年後見・多重債務・
悪徳商法 等）

◇相談費用　無料
※ご相談の際は、事前にお電話でお問合せ、ご予約され
ることをおすすめします。
◆問い合わせ：新潟県司法書士会　☎025-244-5121

司法書士無料相談週間

「行政へ要望」と「暮らし」の電話相談
　行政機関への手続き、サービスについての要望はも
ちろん、相続などの暮らしの困りごとについてもお気
軽に相談ください。
◇日　　時　平日（月～金曜日）　午前９時～午後５時
◆相談・問い合わせ：総務省行政相談委員
　　　　　　　　　　善養寺　貴洋　☎57-3988

forenoon concert Vol.3
◇出　　演　川又　聡（ギター）、川又亜百美（オーボエ）
◇日　　時　10 月８日（土）午前 11 時～ 12 時
◇会　　場　交流会館　多目的ホール
◇入 場 料　1,000 円（当日、受付にてお支払い下さい）
◆問い合わせ：桑原　☎090-3063-2339

　壊れて動かなくなったおもちゃを修理します。技術
料は無料です。部品代が発生する場合は事前にご相談
いたします。
◇日　　時　９月25日（日）　午後１時～３時
◇会　　場　コミュニティセンター
◆問い合わせ：おもちゃ病院にいがた　川口弘昭　
　　　　　　　☎57-3389、☎090-5219-2816

おもちゃ病院

　広報などを読んで録音し、目の不自由な人に届ける
音声訳ボランティア育成の研修会です。主に文章を読
みます。初心者の方大歓迎！
◇日　　時　10月22日（土）、11月19日（土）
　　　　　　午前10時～12時　※どちらか１日でも可
◇会　　場　加茂市立図書館　視聴覚室
◇講　　師　山森玲子　氏（日盲社協認定音訳指導員）
◆主催・申込：加茂ともしびの会　久我　☎52－1299

目の不自由な方へのボランティア
音声訳研修会
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　認知症の方やその家族の相談窓口です。
◇認知症相談　毎週月曜日から金曜日
　　　　　　　午前９時～午後５時
　　　　　　　（祝日、年末年始を除く）
◇電話番号　　025-281-2783（相談）
＜お知らせ＞９月 21 日の「世界アルツハイマーデー」
にあわせ、認知症コールセンターでは、新潟ユニゾン
プラザのライトアップを実施します。館内を認知症支
援のシンボルカラーである「オレンジ色」に照らします。
■実施期間：９月 21 日（水）～ 27 日（火）
■実施時間：午後５時 30 分～９時 30 分（予定）

新潟県認知症コールセンターのご案内



ふれあい広場は町民のみなさんからの投稿をお待ちしています。

Tagami Town

７/26～８/25届出分、敬称略

※掲載を希望しない方は、
　役場町民課（総合受付）まで
　お申し出下さい。

戸籍の窓
こ せ き の ま ど

お く や み

赤ちゃん誕生

逢

ものづくり体験 にいがた県央マイスター塾
受 講 者 募 集

【ゴマンド号運行事業者】
第２新興タクシー（株）
☎：0120-875-818
　 0256-57-2058

加茂タクシー（有）
☎：0120-333-607
　 0256-52-0230

中越交通（株）加茂営業所
☎：0120-81-0442
　 0256-52-0442

お買い物や
通院に便利！
お気軽に
ご利用ください！

◇対　　象　県内在住者（高校生以上、一般）

◇開 催 日　10月 15 日（土）、16 日（日）　※どちらか１日

◇時　　間　午前 10 時～午後３時（所要時間４時間）

◇会　　場　燕市産業史料館（体験工房館）

◇講　　師　にいがた県央マイスター 

　　　　　　細野五郎、玉川達士

◇参 加 費　６，０００円　※別途、入館料（大人400円）

◇定　　員　各日 10 名ずつ

　　　　　　※応募多数の場合、抽選。最少催行人数２名

◇申込期限　９月 30 日（金）

鎚起銅器体験「自分で作ろう！マイぐい呑み」

◇対　　象　県内在住者（中学生以上、一般）

◇開 催 日　10 月 30 日（日）

◇時　　間　午前９時～午後４時（所要時間６時間）

◇会　　場　三条鍛冶道場

◇講　　師　にいがた県央マイスター

　　　　　　小林由夫、飯塚時房、水野　勲、日野浦 司

◇参 加 費　８，０００円

◇定　　員　８名　※応募多数の場合、抽選。最少催行人数４名

◇申込期限　10 月 14 日（金）

伝統的鍛冶技術体験 「アウトドアナイフづくり」

◆申込方法　応募用紙を郵送、またはＦＡＸでお申し込み

　　　　　　ください。※詳しくはお電話で下記まで。

◆問い合わせ：三条地域振興局 地域振興担当

　　　　　　　☎36－2205　FAX32－5882

　10 月１日（土）～ 30 日（日）の期間、町内７ヶ所（椿寿荘、

道の駅たがみ、竹林（原ヶ崎運動広場脇）、湯田上温泉

４軒）を会場に田上の竹をつかったアートプロジ

ェクトを実施します。

　それに伴いサポーターを募集します。活

動内容は、竹林整備、アート作品制作＆撤

去など竹に関することを行います。

◆申込・問い合わせ：たがみバンブーブー実行委員会

　　　　　　　　　　田上町商工会　☎57-2291

たけのこ団
たがみバンブーブーサポーター募集

利用方法
１，「マチイロ」をダウンロード
２，性別や生年月日を入力し、
　　お住まいの地域を「田上町」に設定
３，毎月第２金曜日「きずな」が自動配信
　　されます

　町では、町からの情報をもっと多くの皆さんに利用して
もらえるよう、行政情報アプリ「マチイロ」を導入しまし
た。このアプリをダウンロードすることで、皆さんのスマ
ホやタブレットに最新の「きずな」が届きます。ぜひご利
用ください。（利用料は無料ですが、通信料は利用者の負
担となります。）

　卓越した技能者として認定された「にいがた県央マイス

ター」から、ものづくりを教わってみませんか？

※参加をご希望の方は事前申込みが必要です。

インスタグラム↓
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町 の 人 口

スマホから広報紙をご覧いただけます！

今 月 の 納 税

田上の旬で
おいしいレシピ

42

休日当番医のお知らせ

2022
☎

【マチイロで検索】

Android

iOS

9
N
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皆さんからのご投稿記事
お待ちしています。

きゅうりとカニカマのサラダ
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９９９９月月月月はははは「「「「世世世世界界界界界アアアアルルルルツツツツツハハハハハイイイイママママーーーー月月月月間間間間間」」」オオオオオレレレレレンンンンジジジジ色色色色のののの花花花ででで彩彩彩彩りりりりりををををを９月は「世界アルツハイマー月間」オレンジ色の花で彩りを





ファイル無害化サービス 


 


ファイルは、無害化処理により削除されました。





