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【肉詰めタイプ】

玉ねぎ…中4個　　

Ａ
 鶏ひき肉…100ｇ　　卵…1個

　　　パン粉…適量　　塩、コショウ…少々

Ｂ
 水…200㏄　　コンソメ…小さじ１

　　　にんじん…２０ｇ　　グリンピース…大さじ４杯

水溶き片栗粉…適量

「作り置きのおかずで朝ごはんをバランスアップ！！」「作り置きのおかずで朝ごはんをバランスアップ！！」

朝食もバランスよく食べよう！！

「作り置きのおかずで朝ごはんをバランスアップ！！」

町内一斉清掃町内一斉清掃町内一斉清掃
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◆町県民税１期

◆国民健康保険税３期
※納税は便利な口座振替がおすすめです！

町 の 人 口（5月31日現在）

世帯数

（前月比）

人　口

（前月比）

人

4,110
－ 2

12,546
－ 5

世帯
今 月 の 納 税今 月 の 納 税

陽

　５月18日、例年恒例の空き缶、不法投棄回収を行いま

した。

　今年は開始後30分ほどで雨が降り、途中で中止になり

ましたが、約100名の参加があり、３トントラック３台と

軽トラック２台分のゴミを回収しました。参加された

方々、天候のすぐれない中お疲れさまでした。
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　〒959-1503　田上町大字原ヶ崎新田3070番地

　田上町役場総務課   57-6222

　メールアドレス　t2222@town.tagami.niigata.jp

62
　今月は、下吉田地区の食推がおすすめする「レンジで簡単新玉ねぎのあんか

け」です。旬の新玉ねぎを丸ごと使った一品です。たくさん作って、朝ごはん

に温めていただきましょう。

レンジで簡単
新玉ねぎのあんかけ

田上レンジャー
（田上町食育推進
キャラクター）

新玉ねぎのあん
かけは簡単でお
いしいよ！
　　うめこより

作り方

作り方

①玉ねぎの皮をむき、上と下をカットする。下に十文字の切れ

　　目を入れ、竹串で回りをさす。

　　上の部分の中身をスプーンでくり抜く。カットした部分とくり

　　抜いた玉ねぎをみじん切りにする。

②ボウルにＡとみじん切の玉ねぎをすべて入れ、　粘りが出

　　るまでしっかりまぜる。

③くり抜いた玉ねぎの中に片栗粉をまぶし、②を詰め、上に

　　にんじん、グリンピースをのせる。

④玉ねぎを皿にのせ、ラップをふんわりかけ、竹串で数か所

　　空気穴をあける。

⑤電子レンジ500Ｗで10分位やわらかくなるまで加熱する。

⑥鍋にＢを入れて加熱し、水溶き片栗粉でとろみをつける。

　　⑤の玉ねぎをお皿に盛り、あんをかける。

【担当のコーナー】 今月は、あじさいまつりが開催されます。昨年はトンネル工事のため中止でしたが、その工事も無事に終わり、
愛称も決定しました。あじさいだけでなく、ユリや蝶など、自然に満ちあふれている護摩堂山。
お友達や、家族で、ぜひ登ってみませんか。
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■投稿記事あて先／

材料
（4人分）

【シーチキンあんタイプ】

玉ねぎ…中4個　　

　　　水…200㏄　　シーチキン…4０ｇ 　　グリンピース…大さじ４

Ｃ 和風だしの素…小さじ１/2　　醤油…小さじ2　　酒…小さじ２

　　　みりん…少々

水溶き片栗粉…適量

①玉ねぎは、下に十文字の切り目を入れ、竹串で回りをさす。お皿に

　　盛りふんわりラップをかけ、肉詰め同様に電子レンジで加熱する。

②鍋にＣを入れて加熱し、水溶き片栗粉でとろみをつける。②の玉

　　ねぎをお皿に盛り、あんをかける。

材料
（4人分）

ポイント

　　✿レンジで加熱した時に出る玉ねぎの汁は、あんを作る

　　　　時に一緒にいれます。

　　✿ハンバーグ用の肉だねが残ったら、ついでに玉ねぎの

　　　　肉詰めも作ってみましょう。

肉詰めタイプシーチキンあんタイプ
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定期演習で訓練成果を披露
定期演習で訓練成果を披露

　
消
防
団
は
、
本
業
を
持
ち
な
が
ら
火

災
や
水
害
な
ど
の
災
害
か
ら
地
域
住
民

を
守
る
た
め
、普
段
か
ら
予
防
、警
戒
に

当
た
っ
て
い
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
行
わ
れ
た
田
上
町
消
防

団
訓
練
演
習
の
ポ
ン
プ
操
法
競
技
に
お

い
て
、優
勝
し
た
第
２
分
団
が
、県
央
地

区
支
会
の
代
表
と
し
て
、
第
65
回
新
潟

県
消
防
大
会
に
出
場
し
ま
す
。

　
平
成
26
年
１
月
か
ら
自
主
練
習
を
行

い
、
４
月
よ
り
本
格
的
に
練
習
を
積
み

重
ね
て
い
ま
す
。
５
月
11
日
の
消
防
団

定
期
演
習
で
、
訓
練
の
成
果
を
披
露
し

ま
し
た
が
、
来
る
６
月
15
日（
日
）に
町

民
体
育
館
で
行
わ
れ
る
県
央
地
区
支
会

校
外
講
習
で
も
、
本
番
と
同
様
に
水
出

し
操
法
を
披
露
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

来
場
い
た
だ
き
、
応
援
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

〔
水
出
し
操
法
〕
６
月
15
日
（
日
）
午

前
10
時
15
分
田
上
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
５
月
11
日
、
原
ヶ
崎
運
動
公
園
で
消

防
団
の
定
期
演
習
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
前
述
の
第
２
分
団
の
小
型
ポ
ン
プ

操
法
の
お
披
露
目
の
ほ
か
、一
斉
放
水
、

第
３
分
団
に
よ
る
土
の
う
積
み
、
少
年

消
防
ク
ラ
ブ
に
よ
る
鼓
笛
の
演
奏
、
日

本
赤
十
字
奉
仕
団
に
よ
る
炊
き
出
し
訓

練
、
横
場
地
区
住
民
参
加
に
よ
る
初
期

消
火
訓
練
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
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定
期
演
習

本
部
役
員
・
分
団
長
・
役
員
を
紹
介
し
ま
す

前
列
右
よ
り

　
伊
　
東
　
和
　
明
　
さ
ん

　
川
　
口
　
秀
　
雄
　
さ
ん

　
塩
　
原
　
　
　
実
　
さ
ん

　
渡
　
辺
　
高
　
明
　
さ
ん

　
伴
　
　
　
正
　
志
　
さ
ん

後
列
右
よ
り

　
小
　
林
　
哲
　
也
　
さ
ん

　
皆
　
木
　
達
　
也
　
さ
ん

　
塩
　
原
　
栄
　
一
　
さ
ん

　
川
　
口
　
裕
　
之
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以
　
さ
ん

　
皆
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正
　
伸
　
さ
ん

　
（
当
日
欠
席 

江
部
清
和
さ
ん
）

◆
本
部
役
員

　
団
　
　
　
長
　
　
石
沢
　
　
昇

　
副
　
団
　
長
　
　
坪
谷
　
　
堅

　
副
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長
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村
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裕
一

　
第

７

分

団
　
　
　
　
　
　
　
　
下
山
　
正
信

　
第

８

分

団
　
　
　
　
　
　
　
☆
武
田
　
正
樹

　
第

９

分

団
　
　
　
　
　
　
　
☆
近
藤
満
寿
夫

　
第

10

分

団
　
　
　
　
　
　
　
　
諸
橋
　
文
夫

　
第

11

分

団
　
　
　
　
　
　
　
☆
小
澤
　
正
男

◆
女
性
広
報
班

　
班
　
　
　
長
　
☆
髙
橋
千
恵
子

（
本
田
上
）

（
原
ヶ
崎
）

（
川
之
下
）

（
上
野
・
山
田
）

（
中
店
）

（
後
藤
・
曽
根
）

（
湯
川
）

（
下
吉
田
・
青
海
）

（
羽
生
田
・
清
水
沢
）

（
川
船
河
・
坂
田
・
上
吉
田
）

（
上
横
場
・
下
横
場
）

（
保
明
全
域
）

☆は新任

※新任者をご紹介します。

第11分団長
小澤　　正男

女性広報班班長
髙橋千恵子

第9分団長
近藤満寿夫

第8分団長
武田　　正樹

第5分団長
山口　　和春

第3分団長
田　巻　　　勉

第1分団長
佐藤雄一郎

※
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
不
良
の
場
合

　
は
、
午
前
11
時
50
分
役
場
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時
50
分
役
場
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※福祉避難所は、要援護者（障がい者・要介護者・乳幼児・妊婦等）を対象とした避難所です。

※６月１日より、新潟中央短期大学体育館が追加されました。

①気象情報に注意！
　テレビ、ラジオの気象情報は常にチェックしま

　しょう。特に集中豪雨は予報が難しく、急に警

　報が出ることもあります。

②避難場所を確認！
　家族全員で避難場所や危険箇所を確認しておき

　ましょう。

③非常用の持出品を準備！
　飲料水、食料、懐中電灯、ラジオなど。

災害への心構え

避難場所は…

がけ崩れや地すべりなどの土砂災害は一瞬にして尊い命や財産を奪います。

これから雨の多い時期を迎え、土砂災害が起きやすくなります。十分注意しましょう。

山、がけ、川などで異常を見つけたら、すぐにご連絡ください。

役場地域整備課　57-6223

三条地域振興局　36-2302

◇山鳴りがする

◇急に川が濁り、流木が混ざっ

  ている

◇雨が降り続いているにもかか

  わらず、川の水位が下がる

◇腐った土のにおいがする

◇沢や井戸の水が濁る

◇地面にひび割れができる

◇斜面から水が吹き出る

◇家や擁壁にひびが入る

◇家や擁壁、樹木や電柱が傾く

◇がけに割れ目が見える

◇がけから水が湧き出ている

◇がけから小石がパラパラと落ちてくる

◇がけから木の根が切れるなどの音がする

④避難は早めに、指定の場所へ！
　乳幼児や高齢者は避難に時間がかかるので、隣近

　所で助け合いましょう。

⑤増水した川へは近づかない！
　境目が分かりにくく危険です。流木等の撤去は危

　険ですので、絶対に１人ではしないでください。

　大木などがあった場合は、すぐに役場へ連絡して

　ください。

町が指定した避難場所（災害の種類などで変更になる場合があります）

湯川公会堂

ごまどう湯っ多里館

老人憩いの家　心起園

コミュニティセンター

田上小学校

田上町公民館

田上中学校

田上町町民体育館

田上中学校武道場

竹の友幼児園

原ヶ崎交流センター

総合公園YOU・遊ランド

羽生田公民館

羽生田小学校

老人福祉センター

加茂暁星高等学校（第二体育館）

新潟中央短期大学体育館

保明交流センター

※ふれあいの家

※くつろぎの家

※やすらぎの家

※総合保健福祉センター

湯川1765－2（湯川）

田上丙3673－1（中店）

田上丙1189（山田）

田上丙1274－2（山田）

田上乙333（上野）

田上丁2396（本田上）

原ヶ崎新田2700（原ヶ崎）

原ヶ崎新田2700（原ヶ崎）

原ヶ崎新田2700（原ヶ崎）

原ヶ崎新田1978-1（原ヶ崎）

吉田新田丁242（下吉田）

羽生田乙851－6（羽生田）

羽生田丙521－2（羽生田）

羽生田乙555（清水沢）

川船河甲885－1（川船河）

加茂市学校町16-18

川船河甲1568（川船河）

保明新田806－5（下中村）

田上丙2548－2（中店）

原ヶ崎新田2635－10（原ヶ崎）

原ヶ崎新田3070（原ヶ崎）

原ヶ崎新田3071（原ヶ崎）

57－6301

57－3182

57－5355

57－2018

57－3114

57－2039

57－3390

41－5530

57－4378

57－5945

57－4750

57－2017

53－2243

52－2000

52－2120

57－3863

57－2318

57－6121

57－6262

57－6277

避難場所

平成26年6月1日現在

所在地（行政区） 電話番号
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※福祉避難所は、要援護者（障がい者・要介護者・乳幼児・妊婦等）を対象とした避難所です。

※６月１日より、新潟中央短期大学体育館が追加されました。

①気象情報に注意！
　テレビ、ラジオの気象情報は常にチェックしま

　しょう。特に集中豪雨は予報が難しく、急に警

　報が出ることもあります。

②避難場所を確認！
　家族全員で避難場所や危険箇所を確認しておき

　ましょう。

③非常用の持出品を準備！
　飲料水、食料、懐中電灯、ラジオなど。

災害への心構え

避難場所は…

がけ崩れや地すべりなどの土砂災害は一瞬にして尊い命や財産を奪います。

これから雨の多い時期を迎え、土砂災害が起きやすくなります。十分注意しましょう。

山、がけ、川などで異常を見つけたら、すぐにご連絡ください。

役場地域整備課　57-6223

三条地域振興局　36-2302

◇山鳴りがする

◇急に川が濁り、流木が混ざっ

  ている

◇雨が降り続いているにもかか

  わらず、川の水位が下がる

◇腐った土のにおいがする

◇沢や井戸の水が濁る

◇地面にひび割れができる

◇斜面から水が吹き出る

◇家や擁壁にひびが入る

◇家や擁壁、樹木や電柱が傾く

◇がけに割れ目が見える

◇がけから水が湧き出ている

◇がけから小石がパラパラと落ちてくる

◇がけから木の根が切れるなどの音がする

④避難は早めに、指定の場所へ！
　乳幼児や高齢者は避難に時間がかかるので、隣近

　所で助け合いましょう。

⑤増水した川へは近づかない！
　境目が分かりにくく危険です。流木等の撤去は危

　険ですので、絶対に１人ではしないでください。

　大木などがあった場合は、すぐに役場へ連絡して

　ください。

町が指定した避難場所（災害の種類などで変更になる場合があります）

湯川公会堂

ごまどう湯っ多里館

老人憩いの家　心起園

コミュニティセンター

田上小学校

田上町公民館

田上中学校

田上町町民体育館

田上中学校武道場

竹の友幼児園

原ヶ崎交流センター

総合公園YOU・遊ランド

羽生田公民館

羽生田小学校

老人福祉センター

加茂暁星高等学校（第二体育館）

新潟中央短期大学体育館

保明交流センター

※ふれあいの家

※くつろぎの家

※やすらぎの家

※総合保健福祉センター

湯川1765－2（湯川）

田上丙3673－1（中店）

田上丙1189（山田）

田上丙1274－2（山田）

田上乙333（上野）

田上丁2396（本田上）

原ヶ崎新田2700（原ヶ崎）

原ヶ崎新田2700（原ヶ崎）

原ヶ崎新田2700（原ヶ崎）

原ヶ崎新田1978-1（原ヶ崎）

吉田新田丁242（下吉田）

羽生田乙851－6（羽生田）

羽生田丙521－2（羽生田）

羽生田乙555（清水沢）

川船河甲885－1（川船河）

加茂市学校町16-18

川船河甲1568（川船河）

保明新田806－5（下中村）

田上丙2548－2（中店）

原ヶ崎新田2635－10（原ヶ崎）

原ヶ崎新田3070（原ヶ崎）

原ヶ崎新田3071（原ヶ崎）

57－6301

57－3182

57－5355

57－2018

57－3114

57－2039

57－3390

41－5530

57－4378

57－5945

57－4750

57－2017

53－2243

52－2000

52－2120

57－3863

57－2318

57－6121

57－6262

57－6277

避難場所

平成26年6月1日現在

所在地（行政区） 電話番号
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問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112

　平成20年度より、メタボリックシンドロームに着目した特定健康診査が始まりました。メタボリ

ックシンドロームとは、内臓脂肪型肥満に加えて、高血糖、高血圧、脂質異常といった動脈硬化の

危険因子が重なった状態です。放置しておくと、後に重大な病気を招くことがあります。

　特定健康診査を受けることで生活習慣病の発症予防や、みなさんの健康維持につながりますので、

健診を受けましょう。

※基本項目：質問項目・身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）・尿検査・血圧測定・

　　　　　　血液検査（脂質・血糖・肝機能・貧血）

※詳細項目：心電図検査・眼底検査（医師が必要と認めた方、40歳以上で希望の方）

・下記健康診査日程表を参考に受診してください。なお、地区割はありますが、ご都合のよい日に受診して

　いただいて結構です。６、７月の他、10月17日（金）にも実施いたします。

・40～74歳の田上町国民健康保険加入者の方、40～74歳の社会保険等の被扶養者の方、75歳以上（後期高齢

　者医療制度の加入者）は「特定健康診査受診券」と「健康保険証」および「特定健康診査受診票」をお持

　ちください。

・39歳以下の方は「特定健康診査受診票」をお持ちください。

・70～74歳の田上町国民健康保険加入者で個別健診の受診を希望される方は、「個別健診のご案内」をご覧

　の上受診してください。

・「特定健康診査受診票」については、受診票の裏面の標準的な質問票をご記入してお持ちください。

・健診料金について

【健診当日】

①40～74歳の田上町国民健康保険加入者の方は、「特定健康診査のご案内」と「特定健康診査受診券」およ

　び「特定健康診査受診票」が届きます。

②40～74歳の社会保険等の被扶養者の方で、受診を希望の方は保健福祉課へお申込ください。

③39歳以下及び75歳以上（後期高齢者医療制度の加入者）で２月の健康診査世帯意向調査で申込みをされた

　方は、「特定健康診査のご案内」と「特定健康診査受診票」が届きます。

④70～74歳の田上町国民健康保険加入者の方は、「特定健康診査のご案内」と「特定健康診査受診券」の他

　に「個別健診のご案内」が届きます。

特定健康診査を受けるまでの流れ

健康診査の受け方を確認しましょう

特定健康診査を受けるまでの流れ

健康診査の受け方を確認しましょう

対　象

40～74歳の田上町国民健康保険加入者の方

40～74歳の社会保険等の被扶養者の方

70歳以上の方

39歳以下の方

※基本項目

800円

保険者より通知

無料

800円

※詳細項目

500円

500円

無料

月日（曜日）

6月25日（水）

6月26日（木）

6月27日（金）

6月30日（月）

7月 1日（火）

7月 2日（水）

7月 3日（木）

7月 4日（金）

7月 6日（日）

会　場

コミュニティセンター

老人福祉センター

保健センター

対象地区及び受付時間

※午前のみ

午前9：00～11：30 午後1：00～2：00

上野

湯川

川船河東1・２区

清水沢1・２区

羽生田1・３区

青海・下吉田３・４区

中店２・４区、中店嶋

中店1・３区

山田

坂田・上吉田

川船河西・南・北

羽生田２・４区

原ヶ崎

本田上1・２・３区

本田上４区・川の下

後藤・曽根・下横場・上横場・
川前・保明嶋

下中村・上中村・四ツ合・
千刈・石田・下吉田1・2区

年齢 40～74歳 年齢 75歳以上

保険証が

国保の方

保険証が

社会保険等の方
今年度75歳を迎える方は、誕生日から後期

高齢者医療制度の加入者になります。田上

町が新潟県後期高齢者医療広域連合の委託

を受けて実施します。

それぞれの医療保険者

が特定健康診査を実施

◎今年度より、一部の年齢の方（70～74歳）については田上町指定の医療機関で受診できるよう

　になりました。

　受診できる方には、「個別健診のご案内」を送付しますので内容をご確認ください。

保険証が社会保険等の

被扶養者で田上町の特

定健康診査を受診でき

るという案内があった

方。

田上町が実施する特定健康診査が受けられます。

年齢 39歳以下 田上町が実施する健康診査を受診できます。
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問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112

　平成20年度より、メタボリックシンドロームに着目した特定健康診査が始まりました。メタボリ

ックシンドロームとは、内臓脂肪型肥満に加えて、高血糖、高血圧、脂質異常といった動脈硬化の

危険因子が重なった状態です。放置しておくと、後に重大な病気を招くことがあります。

　そこで、特定健康診査を受けることで生活習慣病の発症予防や、みなさんの健康維持につながり

ますので、健診を受けましょう。

※基本項目：質問項目・身体計測（身長・体重・ＢＭＩ・腹囲）・尿検査・血圧測定・

　　　　　　血液検査（脂質・血糖・肝機能・貧血）

※詳細項目：心電図検査・眼底検査（医師が必要と認めた方、40歳以上で希望の方）

・下記健康診査日程表を参考に受診してください。なお、地区割はありますが、ご都合のよい日に受診して

　いただいて結構です。６、７月の他、10月17日（金）にも実施いたします。

・40～74歳の田上町国民健康保険加入者の方、40～74歳の社会保険等の被扶養者の方、75歳以上（後期高齢

　者医療制度の加入者）は「特定健康診査受診券」と「健康保険証」および「特定健康診査受診票」をお持

　ちください。

・39歳以下の方は「特定健康診査受診票」をお持ちください。

・70～74歳の田上町国民健康保険加入者で個別健診の受診を希望される方は、「個別健診のご案内」をご覧

　の上受診してください。

・「特定健康診査受診票」については、受診票の裏面の標準的な質問票をご記入してお持ちください。

・健診料金について

【健診当日】

①40～74歳の田上町国民健康保険加入者の方は、「特定健康診査のご案内」と「特定健康診査受診券」およ

　び「特定健康診査受診票」が届きます。

②40～74歳の社会保険等の被扶養者の方で、受診を希望の方は保健福祉課へお申込ください。

③39歳以下及び75歳以上（後期高齢者医療制度の加入者）で２月の健康診査世帯意向調査で申込みをされた

　方は、「特定健康診査のご案内」と「特定健康診査受診票」が届きます。

④70～74歳の田上町国民健康保険加入者の方は、「特定健康診査のご案内」と「特定健康診査受診券」の他

　に「個別健診のご案内」が届きます。

特定健康診査を受けるまでの流れ

健康診査の受け方を確認しましょう

特定健康診査を受けるまでの流れ

健康診査の受け方を確認しましょう

対　象

40～74歳の田上町国民健康保険加入者の方

40～74歳の社会保険等の被扶養者の方

70歳以上の方

39歳以下の方

※基本項目

800円

保険者より通知

無料

800円

※詳細項目

500円

500円

無料

月日（曜日）

6月25日（水）

6月26日（木）

6月27日（金）

6月30日（月）

7月 1日（火）

7月 2日（水）

7月 3日（木）

7月 4日（金）

7月 6日（日）

会　場

コミュニティセンター

老人福祉センター

保健センター

対象地区及び受付時間

※午前のみ

午前9：00～11：30 午後1：00～2：00

上野

湯川

川船河東1・２区

清水沢1・２区

羽生田1・３区

青海・下吉田３・４区

中店２・４区、中店嶋

中店1・３区

山田

坂田・上吉田

川船河西・南・北

羽生田２・４区

原ヶ崎

本田上1・２・３区

本田上４区・川の下

後藤・曽根・下横場・上横場・
川前・保明嶋

下中村・上中村・四ツ合・
千刈・石田・下吉田1・2区

年齢 40～74歳 年齢 75歳以上

保険証が

国保の方

保険証が

社会保険等の方
今年度75歳を迎える方は、誕生日から後期

高齢者医療制度の加入者になります。田上

町が新潟県後期高齢者医療広域連合の委託

を受けて実施します。

それぞれの医療保険者

が特定健康診査を実施

◎今年度より、一部の年齢の方（70～74歳）については田上町指定の医療機関で受診できるよう

　になりました。

　受診できる方には、「個別健診のご案内」を送付しますので内容をご確認ください。

保険証が社会保険等の

被扶養者で田上町の特

定健康診査を受診でき

るという案内があった

方。

田上町が実施する特定健康診査が受けられます。

年齢 39歳以下 田上町が実施する健康診査を受診できます。
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問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112 問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112

働く世代の女性支援のための
　　　　　　　　 がん検診推進事業

働く世代の女性支援のための
がん検診推進事業

　この事業は、厚生労働省の方針により、一定の年齢に達した女性に対して、がん

検診の受診率向上のため実施されるものです。これを受けて田上町では、がんの早

期発見と正しい健康管理の普及に向け、以下のとおり実施します。

◆検診初年度（子宮頸がん検診は21歳・乳がん検診は41歳）の方

　→「検診手帳」と町の検診が無料になる「クーポン券」を郵送します。

◆平成21年度～24年度にクーポン券を配布したものの未使用であり、過去５年間、未受診の方

　→再度「クーポン券」を郵送します。

　申込みや希望の有無にかかわらず、個人通知します。この機会に「クーポン券」を使って、検

診を受けてみませんか。

　なお、該当する方で個人通知がない場合は、お手数ですが、担当課までお問い合わせください。

◆対象者について

　平成26年４月20日時点で田上町に住民登録をしており、下記の要件に当てはまる女性。

★新規受診者…平成５（1993）年４月２日～平成６（1994）年４月１日生まれ

★未受診者

　平成21年度～24年度対象者に配布した「子宮がんクーポン券」を使っておらず、田上

　町の子宮頸がん検診において、過去５年間まったく受診歴がない方。

※ただし、直近の意向調査において「職場・ドック等で受ける」との回答者は対象から除きます。

★新規受診者…昭和48（1973）年４月２日～昭和49（1974）年４月１日生まれ

★未受診者

　平成21年度～24年度対象者に配布した「乳がんクーポン券」を使っておらず、田上町

　の乳がん検診において、過去５年間まったく受診歴がない方。

※ただし、直近の意向調査において「職場・ドック等で受ける」との回答者は対象から除きます。

子宮頸がん検診

乳がん検診

特定健康診査と同時実施している検診
（加入している健康保険に関係なく受診できます）

胸部レントゲン検診 かくたん検査

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

歯と歯ぐきの健康診断

胸部レントゲン検診 かくたん検査

肝炎ウイルス検診

前立腺がん検診

歯と歯ぐきの健康診断

胸部レントゲン検診
（肺がん検診と結核検診）
肺がんは男性のがんによる死亡の中で最も

多く、田上町においても増加しています。

検診を受けて早期発見・早期治療をしまし

ょう。

●対象　40歳以上

　　　　・40～64歳：肺がん検診

　　　　・65歳以上：肺がん検診と

　　　　　　　　　　　　　　　結核検診

●内容　胸部レントゲン検査

●料金　無料

かくたん検査
（肺がん検診）
●対　　象　胸部レントゲンの問診項目

　　　　　　（喫煙指数・血たんの有無・

　　　　　　職業歴）に該当する方　　　　　　

●料　　金　800円（70歳以上は無料）

●検査方法　配布の容器に３日間（指定の

　　　　　　日）のたんをとり、役場に提

　　　　　　出してもらいます。

肝炎ウイルス検診
●対象　平成27年３月31日までに40歳にな

　　　　る方、または41歳以上の方で今ま

　　　　で未受診の方

●内容　血液検査

　　　　（Ｂ型Ｃ型肝炎ウイルス検査）

●料金　800円（70歳以上は無料）

前立腺がん検診
前立腺がんは年齢とともに増加します。初

期ではほとんど症状があらわれませんので、

検診を受けて早期に発見することが大切で

す。（原則３年に１回）

●対象　50歳以上の男性

●内容　血液検査

　　　　（前立腺特異抗原（ＰＳＡ）の測定）

●料金　500円（70歳以上は無料）

歯と歯ぐきの健康診断
●日時　平成26年７月３日（木）・４日（金）

　　　　午後１時30分～３時

●会場　保健福祉センター

　　　　（特定健診会場内）

●対象　希望の方

●内容　歯科健診・歯科相談

●料金　無料
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問い合わせ：役場総務課庶務防災係　　57-6222

0.078 

0.078 

0.082 

0.080 

0.082 

0.080 

0.082 

0.070

地上１ｍ

地上50cm

地上10cm

底面10cm

駐車場

側溝

通常の測定範囲内(0.016～0.16マイクロシーベルト/毎時)
測定結果（マイクロシーベルト/毎時）

天　候測定場所

田上町役場 晴れ14時00分～

測定日時
5月19日

放射線測定結果をお知らせします

今月 先月

■測定結果（通常の範囲内でした）

 

　
田
上
町
と
新
潟
県
で
は
、
東
日
本

大
震
災
を
教
訓
に
、
防
災
の
た
め
の

施
策
に
要
す
る
費
用
の
財
源
を
確
保

す
る
た
め
の
臨
時
の
措
置
と
し
て
、

平
成
26
年
度
か
ら
10
年
間
に
限
り
個

人
町
民
税
・
県
民
税
の
均
等
割
額
を

左
記
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。
国
税

の
復
興
特
別
所
得
税
に
加
え
、
さ
ら

な
る
負
担
と
な
り
ま
す
が
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
役
場
町
民
課
税
務
係

　
　☎
57
―
６
１
１
５

　
消
防
車
や
救
急
車
は
、
一
刻
も
早

く
火
災
等
の
災
害
現
場
に
急
行
し
て

人
命
救
急
や
被
害
を
最
小
限
に
食
い

止
め
、
ま
た
応
急
処
置
を
行
い
急
病

人
な
ど
を
速
や
か
に
医
療
機
関
へ
搬

送
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
消
防
自
動
車
等
の
円
滑
な
緊
急
走

行
の
た
め
に
、
み
な
さ
ま
一
人
ひ
と

り
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

・
消
防
自
動
車
等
が
サ
イ
レ
ン
を
鳴

　
ら
し
、
緊
急
走
行
で
接
近
し
て
き

　
た
場
合
に
は
、
周
囲
の
状
況
に
配

　
慮
の
う
え
速
や
か
に
進
路
を
譲
っ

　
て
く
だ
さ
い
。

・
交
差
点
付
近
は
交
差
点
を
避
け
、

　
道
路
の
左
側
に
よ
っ
て
停
車
し
て

　
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
加
茂
地
域
消
防
署

　
　☎
52
―
１
７
７
０

　
加
茂
地
域
消
防
署
田
上
出
張
所

　
　☎
57
―
５
３
０
０

　
75
歳
以
上
の
方
の
人
間
ド
ッ
ク
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
の
で
、
ご

希
望
の
方
は
役
場
へ
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
助
成
方
法

　
人
間
ド
ッ
ク
に
係
る
費
用
全
額
を

　
受
診
機
関
へ
支
払
を
し
た
後
、
役

　
場
町
民
課
に
申
請
を
し
て
い
た
だ

　
く
と
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

※
受
診
機
関
へ
の
申
し
込
み
は
、
町

　
で
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

　
く
だ
さ
い
。

▽
助
成
金
額
　
１
万
円
（
上
限
）

▽
申
請
の
際
に
必
要
な
も
の

・
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
を
証
明
で
き

　
る
領
収
書

・
印
鑑

・
通
帳
（
振
込
先
口
座
が
分
か
る
も

　
の
）

▼
問
い
合
わ
せ

　
役
場
町
民
課
保
険
係

　
　☎
57
―
６
１
１
５

3,000円

1,000円

4,000円

町民税

県民税

合　計

3,500円

1,500円

5,000円

平成25
年度まで

平成26～
35年度

均等割額

大学連携協議会開催

国道４０３号小須戸田上バイパス
山田～本田上区間供用開始

国道４０３号小須戸田上バイパス
山田～本田上区間供用開始

　児童らは前日まで応援合戦や競技の練習に励

み、当日は保護者の前で精一杯練習の成果を発

揮していました。

　４月30日、役場にて新潟薬科大学と町の第１回連

携協議会が開催されました。連携に際してそれぞれ

の各部署の所管事務についての紹介や既に連携して

いる事業の報告、今後の連携

に係る内容を話し合いました。

現在は、児童クラブや理科授

業の支援、たけの子塾などで

学生が参加し事業を行ってい

ます。なお、今後は町民と接

する事業にも拡大できるよう

に検討を進めていきます。

心を1つに　小学校大運動会
　５月24日は、田上小学校で、25日は羽生田小学校

で運動会が開催されました。

　５月15日、湯田上温泉へ通じる五泉間瀬線から

本田上工業団地までの700メートル区間が開通し

ました。開通式では関係者が出席し、白バイを先

頭とした交通パレードを行い、開通を祝いました。残りの区間は、約4.4㎞となっています。

羽生田小学校

田上小学校

羽生田小学校

田上小学校

個
人
町
民
税
・
県
民
税
の
均
等

割
額
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す

消
防
自
動
車
の
緊
急
走
行
に

対
す
る
、ご
理
解
と
ご
協
力
を

後
期
高
齢
者
医
療
対
象
者
に
対
す
る

人
間
ド
ッ
ク
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
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税
務
係

　
　☎
57
―
６
１
１
５

　
消
防
車
や
救
急
車
は
、
一
刻
も
早

く
火
災
等
の
災
害
現
場
に
急
行
し
て

人
命
救
急
や
被
害
を
最
小
限
に
食
い

止
め
、
ま
た
応
急
処
置
を
行
い
急
病

人
な
ど
を
速
や
か
に
医
療
機
関
へ
搬

送
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
消
防
自
動
車
等
の
円
滑
な
緊
急
走

行
の
た
め
に
、
み
な
さ
ま
一
人
ひ
と

り
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

・
消
防
自
動
車
等
が
サ
イ
レ
ン
を
鳴

　
ら
し
、
緊
急
走
行
で
接
近
し
て
き

　
た
場
合
に
は
、
周
囲
の
状
況
に
配

　
慮
の
う
え
速
や
か
に
進
路
を
譲
っ

　
て
く
だ
さ
い
。

・
交
差
点
付
近
は
交
差
点
を
避
け
、

　
道
路
の
左
側
に
よ
っ
て
停
車
し
て

　
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
加
茂
地
域
消
防
署

　
　☎
52
―
１
７
７
０

　
加
茂
地
域
消
防
署
田
上
出
張
所

　
　☎
57
―
５
３
０
０

　
75
歳
以
上
の
方
の
人
間
ド
ッ
ク
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
の
で
、
ご

希
望
の
方
は
役
場
へ
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
助
成
方
法

　
人
間
ド
ッ
ク
に
係
る
費
用
全
額
を

　
受
診
機
関
へ
支
払
を
し
た
後
、
役

　
場
町
民
課
に
申
請
を
し
て
い
た
だ

　
く
と
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

※
受
診
機
関
へ
の
申
し
込
み
は
、
町

　
で
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意

　
く
だ
さ
い
。

▽
助
成
金
額
　
１
万
円
（
上
限
）

▽
申
請
の
際
に
必
要
な
も
の

・
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
を
証
明
で
き

　
る
領
収
書

・
印
鑑

・
通
帳
（
振
込
先
口
座
が
分
か
る
も

　
の
）

▼
問
い
合
わ
せ

　
役
場
町
民
課
保
険
係

　
　☎
57
―
６
１
１
５

3,000円

1,000円

4,000円

町民税

県民税

合　計

3,500円

1,500円

5,000円

平成25
年度まで

平成26～
35年度

均等割額

大学連携協議会開催

国道４０３号小須戸田上バイパス
山田～本田上区間供用開始

国道４０３号小須戸田上バイパス
山田～本田上区間供用開始

　児童らは前日まで応援合戦や競技の練習に励

み、当日は保護者の前で精一杯練習の成果を発

揮していました。

　４月30日、役場にて新潟薬科大学と町の第１回連

携協議会が開催されました。連携に際してそれぞれ

の各部署の所管事務についての紹介や既に連携して

いる事業の報告、今後の連携

に係る内容を話し合いました。

現在は、児童クラブや理科授

業の支援、たけの子塾などで

学生が参加し事業を行ってい

ます。なお、今後は町民と接

する事業にも拡大できるよう

に検討を進めていきます。

心を1つに　小学校大運動会
　５月24日は、田上小学校で、25日は羽生田小学校

で運動会が開催されました。

　５月15日、湯田上温泉へ通じる五泉間瀬線から

本田上工業団地までの700メートル区間が開通し

ました。開通式では関係者が出席し、白バイを先

頭とした交通パレードを行い、開通を祝いました。残りの区間は、約4.4㎞となっています。

羽生田小学校

田上小学校

羽生田小学校

田上小学校

個
人
町
民
税
・
県
民
税
の
均
等

割
額
が
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す

消
防
自
動
車
の
緊
急
走
行
に

対
す
る
、ご
理
解
と
ご
協
力
を

後
期
高
齢
者
医
療
対
象
者
に
対
す
る

人
間
ド
ッ
ク
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
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広
告
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料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

田上町大字原ヶ崎

0120-57-2860

ふとん・じゅうたん・丸洗い

カーテンの防炎加工（消防庁認可）

㈲早津インテリアセンター

水回り、電気のことなら

TEL 57-2068　　FAX 57-2328

一級電気工事施工管理技士事務所

一級管工事施工管理技士事務所

志田電氣㈱

問い合わせ：役場保健福祉課　　57-6112

職員採用試験
平成27年4月1日採用予定
◇職　　　種　消防職（上級）

◇採用予定人員　若干名

◇受 験 資 格　加茂市または田上町在住もしくは在住見込みの

　　　　　　　男性で、昭和59年４月２日から平成５年４月１

　　　　　　　日までに生まれた人。

◇試験の方法　【第１次試験】

　　　　　　　　①試験方法……教養試験、適性試験、作文試験

　　　　　　　　②日　　時……平成26年７月27日（日）

　　　　　　　　③会　　場……加茂市役所

　　　　　　　【第２次試験】

　　　　　　　　第１次試験合格者に対し、面接試験と体力測定を行います。

◇受験手続き　・受付期間…平成26年６月30日（月）まで

　　　　　　　・そ の 他…受験申込書は役場総務課にあります。

◆受験申込書請求、問い合わせ：役場総務課　☎５７－６２２２

　
町
で
は
よ
り
多
く
の
ご
意
見
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。
調
査
票
が
届
い

て
い
る
世
帯
で
、
未
提
出
の
方
は
、

ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
少
子
化
対
策
推
進
係

　
　☎
57
―
６
２
２
２

　
７
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、
経

済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査
・
商
業
統
計

調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
該
当
す
る

各
事
業
所
に
は
６
月
中
旬
か
ら
調
査

員
が
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
調
査
の
結
果
は
大
切
な
資
料
と
し

て
、
あ
な
た
の
暮
ら
し
や
身
近
な
地

域
、
そ
し
て
日
本
の
こ
れ
か
ら
の
た

め
に
、
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　
な
お
、
す
べ
て
の
情
報
は
保
護
さ

れ
て
お
り
、
調
査
票
に
記
入
さ
れ
た

内
容
は
統
計
法
に
定
め
ら
れ
て
い
る

利
用
目
的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
企
画
財
政
係

　
　☎
57
―
６
２
２
２

　
平
成
26
年
７
月
19
日
人
気
満
了
に

伴
う
田
上
町
農
業
委
員
会
一
般
選
挙

の
日
程
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り
決

定
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
選
挙
期
日
（
投
票
日
）

　
平
成
26
年
７
月
６
日（
日
）

▽
選
挙
期
日
の
告
示
日

　
平
成
26
年
７
月
１
日（
火
）

▽
立
候
補
予
定
者
説
明
会
の
開
催

　
平
成
26
年
６
月
20
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
役
場
３
階
大
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ

　
町
選
挙
管
理
委
員
会（
総
務
課
内
）

　
　☎
57
―
６
２
２
２

▽
受
験
資
格

①
平
成
26
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高

　
校
又
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し

　
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年

　
を
経
過
し
て
い
な
い
者
及
び
平
成

　
27
年
３
月
ま
で
に
高
校
又
は
中
等

　
教
育
学
校
卒
業
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
右
記
①
に
掲
げ
る
者
に

　
準
ず
る
と
認
め
る
者

▽
試
験
の
程
度

　
高
等
学
校
卒
業
程
度

▽
申
込
方
法

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
】

　http://www.jinji-shiken.go.

　jp/juken.html

へ
ア
ク
セ
し
申

　
込
。

・
受
付
期
間

　
６
月
23
日（
月
）午
前
９
時
～
７
月

　
２
日（
水
）　
※
受
信
有
効

【
郵
送
又
は
持
参
】

・
提
出
先
　
希
望
す
る
第
１
次
試
験

　
地
を
管
轄
す
る
人
事
院
各
地
方
事

　
務
局

・
受
付
期
間

　
６
月
23
日（
月
）～
６
月
26
日（
木
）

※
当
日
の
消
印
有
効

▽
試
験
日

　
第
１
次
試
験
　
９
月
７
日（
日
）

　
第
２
時
試
験
　
10
月
16
日（
木
）～

　
10
月
24
日（
金
）の
い
ず
れ
か
第
１

　
次
試
験
合
格
通
知
書
で
指
定
す
る

　
日
時

▼
問
い
合
わ
せ
　
関
東
信
越
国
税
局

　
人
事
第
二
課
試
験
係

　☎
０
４
８
―
６
０
０
―
３
１
１
１

　
夏
休
み
の
思
い
出
に
、
親
子
で
楽

し
く
ベ
イ
ゴ
マ
を
磨
い
て
回
し
て
遊

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
参
加
を
ご
希
望

の
方
は
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

▽
内
容

　
親
子
ベ
イ
ゴ
マ
研
磨
体
験
　
塾

▽
対
象

　
小
学
生
と
保
護
者
（
二
人
一
組
）

▽
日
時
　
８
月
２
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
正
午
か
午
後
１
時
～

　
４
時
の
ど
ち
ら
か
。

▽
会
場
　
三
条
鍛
冶
道
場

▽
講
師
　
に
い
が
た
県
央
マ
イ
ス
タ

　
ー
　
高
橋
薫

▽
参
加
費
　
一
組
に
つ
き
１
０
０
０

　
円

▽
定
員
　
午
前
・
午
後
で
各
５
組
10

　
名
ず
つ

▽
応
募
締
切
　
７
月
18
日（
金
）

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
県
三
条
地
域
振
興
局
企
画
振
興
部

　
　☎
36
―
２
２
０
５

　
県
で
は
、
平
成
26
年
度
「
不
正
大

麻
・
け
し
撲
滅
運
動
」
を
９
月
30
日

ま
で
実
施
し
ま
す
。

　
大
麻
や
麻
薬
の
原
料
と
な
る
け
し

の
栽
培
は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
け
し
に
は
、
植
え
て
も
よ
い

も
の
と
悪
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
正

し
い
知
識
を
身
に
つ
け
て
、
不
正
大

麻
・
け
し
を
撲
滅
し
ま
し
ょ
う
。
不

正
栽
培
、
ま
た
は
自
生
の
大
麻
・
け

し
を
発
見
し
た
と
き
は
三
条
保
健
所

ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
三
条
保
健
所
医
務
予
防
課

　
　☎
36
―
２
３
６
２

　
６
月
13
日
（
金
）
か
ら
６
月
26
日

（
木
）
ま
で
、
次
の
会
場
で
教
科
書

展
示
を
行
い
ま
す
。
今
年
度
は
小
学

校
の
教
科
書
採
択
の
年
に
当
た
り
ま

す
。
自
由
に
閲
覧
し
、
意
見
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

【
三
条
教
科
書
セ
ン
タ
ー
（
三
条
市

役
所
栄
庁
舎
内
）
】

▽
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽
休
館
日
　
土
、
日
曜
日

▽
内
容
　
小
・
中
・
高
の
教
科
書
お

　
よ
び
そ
の
他
の
教
科
書

【
三
条
市
立
図
書
館
】

▽
時
間
　
午
前
９
時
～
閉
館

▽
休
館
日
　
６
月
16
日（
月
）

▽
内
容
　
小
学
校
の
教
科
書

※
そ
の
他
の
教
科
書
閲
覧
は
、
三
条

　
教
科
書
セ
ン
タ
ー
で
お
願
い
し
ま

　
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
三
条
市
教
育
委
員

　
会
小
中
一
貫
教
育
推
進
課

　
　☎
45
―
１
１
１
８

　
心
の
バ
リ
ア
を
は
ず
す
た
め
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
か
、
み
な
さ
ん
で

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時
　
６
月
20
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
※
開
場
午
後
１
時

▽
会
場

　
朱
鷺
メ
ッ
セ
４
階
マ
リ
ン
ホ
ー
ル

▽
講
師
　
中
野
佐
世
子
氏
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ

　
手
話
ニ
ュ
ー
ス
キ
ャ
ス
タ
ー
／
手

　
話
通
訳
士
）

▽
定
員
　
２
３
０
名
（
入
場
無
料
・

　
先
着
順
）
　
※
手
話
通
訳
・
要
約

　
筆
記
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
　
県
福
祉
保

　
健
部
保
健
福
祉
課
人
権
啓
発
室

　☎
０
２
５
―
２
８
０
―
５
１
８
１
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不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動

田
上
町
農
業
委
員
選
挙

平
成
２６
年
度
税
務
職
員
採
用

「
少
子
化
対
策
・
定
住
促
進
の

た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
」

未
提
出
の
方
は
ぜ
ひ
ご
協
力
を

経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査
・

商
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

小
学
生
対
象
　に
い
が
た
県
央

マ
イ
ス
タ
ー
塾
募
集

三
条
・
加
茂
・
見
附
・
南
蒲（
田

上
町
）地
区
教
科
書
展
示
会

講
演
会

「
心
の
バ
リ
ア
を
は
ず
し
て

～
障
が
い
者
へ
の
バ
リ
ア
に

気
づ
く
１０
の
事
例
～
」
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0120-57-2860

ふとん・じゅうたん・丸洗い

カーテンの防炎加工（消防庁認可）

㈲早津インテリアセンター

水回り、電気のことなら

TEL 57-2068　　FAX 57-2328

一級電気工事施工管理技士事務所

一級管工事施工管理技士事務所

志田電氣㈱

問い合わせ：役場保健福祉課　　57-6112

職員採用試験
平成27年4月1日採用予定
◇職　　　種　消防職（上級）

◇採用予定人員　若干名

◇受 験 資 格　加茂市または田上町在住もしくは在住見込みの

　　　　　　　男性で、昭和59年４月２日から平成５年４月１

　　　　　　　日までに生まれた人。

◇試験の方法　【第１次試験】

　　　　　　　　①試験方法……教養試験、適性試験、作文試験

　　　　　　　　②日　　時……平成26年７月27日（日）

　　　　　　　　③会　　場……加茂市役所

　　　　　　　【第２次試験】

　　　　　　　　第１次試験合格者に対し、面接試験と体力測定を行います。

◇受験手続き　・受付期間…平成26年６月30日（月）まで

　　　　　　　・そ の 他…受験申込書は役場総務課にあります。

◆受験申込書請求、問い合わせ：役場総務課　☎５７－６２２２

　
町
で
は
よ
り
多
く
の
ご
意
見
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。
調
査
票
が
届
い

て
い
る
世
帯
で
、
未
提
出
の
方
は
、

ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
少
子
化
対
策
推
進
係

　
　☎
57
―
６
２
２
２

　
７
月
１
日
を
基
準
日
と
し
て
、
経

済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査
・
商
業
統
計

調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
該
当
す
る

各
事
業
所
に
は
６
月
中
旬
か
ら
調
査

員
が
調
査
票
を
配
布
し
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
調
査
の
結
果
は
大
切
な
資
料
と
し

て
、
あ
な
た
の
暮
ら
し
や
身
近
な
地

域
、
そ
し
て
日
本
の
こ
れ
か
ら
の
た

め
に
、
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　
な
お
、
す
べ
て
の
情
報
は
保
護
さ

れ
て
お
り
、
調
査
票
に
記
入
さ
れ
た

内
容
は
統
計
法
に
定
め
ら
れ
て
い
る

利
用
目
的
以
外
に
使
用
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
役
場
総
務
課
企
画
財
政
係

　
　☎
57
―
６
２
２
２

　
平
成
26
年
７
月
19
日
人
気
満
了
に

伴
う
田
上
町
農
業
委
員
会
一
般
選
挙

の
日
程
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り
決

定
し
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▽
選
挙
期
日
（
投
票
日
）

　
平
成
26
年
７
月
６
日（
日
）

▽
選
挙
期
日
の
告
示
日

　
平
成
26
年
７
月
１
日（
火
）

▽
立
候
補
予
定
者
説
明
会
の
開
催

　
平
成
26
年
６
月
20
日（
金
）

　
午
前
10
時
～
役
場
３
階
大
会
議
室

▼
問
い
合
わ
せ

　
町
選
挙
管
理
委
員
会（
総
務
課
内
）

　
　☎
57
―
６
２
２
２

▽
受
験
資
格

①
平
成
26
年
４
月
１
日
に
お
い
て
高

　
校
又
は
中
等
教
育
学
校
を
卒
業
し

　
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
３
年

　
を
経
過
し
て
い
な
い
者
及
び
平
成

　
27
年
３
月
ま
で
に
高
校
又
は
中
等

　
教
育
学
校
卒
業
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
右
記
①
に
掲
げ
る
者
に

　
準
ず
る
と
認
め
る
者

▽
試
験
の
程
度

　
高
等
学
校
卒
業
程
度

▽
申
込
方
法

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
】

　http://www.jinji-shiken.go.

　jp/juken.html

へ
ア
ク
セ
し
申

　
込
。

・
受
付
期
間

　
６
月
23
日（
月
）午
前
９
時
～
７
月

　
２
日（
水
）　
※
受
信
有
効

【
郵
送
又
は
持
参
】

・
提
出
先
　
希
望
す
る
第
１
次
試
験

　
地
を
管
轄
す
る
人
事
院
各
地
方
事

　
務
局

・
受
付
期
間

　
６
月
23
日（
月
）～
６
月
26
日（
木
）

※
当
日
の
消
印
有
効

▽
試
験
日

　
第
１
次
試
験
　
９
月
７
日（
日
）

　
第
２
時
試
験
　
10
月
16
日（
木
）～

　
10
月
24
日（
金
）の
い
ず
れ
か
第
１

　
次
試
験
合
格
通
知
書
で
指
定
す
る

　
日
時

▼
問
い
合
わ
せ
　
関
東
信
越
国
税
局

　
人
事
第
二
課
試
験
係

　☎
０
４
８
―
６
０
０
―
３
１
１
１

　
夏
休
み
の
思
い
出
に
、
親
子
で
楽

し
く
ベ
イ
ゴ
マ
を
磨
い
て
回
し
て
遊

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
参
加
を
ご
希
望

の
方
は
事
前
申
込
が
必
要
で
す
。

▽
内
容

　
親
子
ベ
イ
ゴ
マ
研
磨
体
験
　
塾

▽
対
象

　
小
学
生
と
保
護
者
（
二
人
一
組
）

▽
日
時
　
８
月
２
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
正
午
か
午
後
１
時
～

　
４
時
の
ど
ち
ら
か
。

▽
会
場
　
三
条
鍛
冶
道
場

▽
講
師
　
に
い
が
た
県
央
マ
イ
ス
タ

　
ー
　
高
橋
薫

▽
参
加
費
　
一
組
に
つ
き
１
０
０
０

　
円

▽
定
員
　
午
前
・
午
後
で
各
５
組
10

　
名
ず
つ

▽
応
募
締
切
　
７
月
18
日（
金
）

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
県
三
条
地
域
振
興
局
企
画
振
興
部

　
　☎
36
―
２
２
０
５

　
県
で
は
、
平
成
26
年
度
「
不
正
大

麻
・
け
し
撲
滅
運
動
」
を
９
月
30
日

ま
で
実
施
し
ま
す
。

　
大
麻
や
麻
薬
の
原
料
と
な
る
け
し

の
栽
培
は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い

ま
す
。
け
し
に
は
、
植
え
て
も
よ
い

も
の
と
悪
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
正

し
い
知
識
を
身
に
つ
け
て
、
不
正
大

麻
・
け
し
を
撲
滅
し
ま
し
ょ
う
。
不

正
栽
培
、
ま
た
は
自
生
の
大
麻
・
け

し
を
発
見
し
た
と
き
は
三
条
保
健
所

ま
で
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ

　
三
条
保
健
所
医
務
予
防
課

　
　☎
36
―
２
３
６
２

　
６
月
13
日
（
金
）
か
ら
６
月
26
日

（
木
）
ま
で
、
次
の
会
場
で
教
科
書

展
示
を
行
い
ま
す
。
今
年
度
は
小
学

校
の
教
科
書
採
択
の
年
に
当
た
り
ま

す
。
自
由
に
閲
覧
し
、
意
見
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。

【
三
条
教
科
書
セ
ン
タ
ー
（
三
条
市

役
所
栄
庁
舎
内
）
】

▽
時
間
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

▽
休
館
日
　
土
、
日
曜
日

▽
内
容
　
小
・
中
・
高
の
教
科
書
お

　
よ
び
そ
の
他
の
教
科
書

【
三
条
市
立
図
書
館
】

▽
時
間
　
午
前
９
時
～
閉
館

▽
休
館
日
　
６
月
16
日（
月
）

▽
内
容
　
小
学
校
の
教
科
書

※
そ
の
他
の
教
科
書
閲
覧
は
、
三
条

　
教
科
書
セ
ン
タ
ー
で
お
願
い
し
ま

　
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
　
三
条
市
教
育
委
員

　
会
小
中
一
貫
教
育
推
進
課

　
　☎
45
―
１
１
１
８

　
心
の
バ
リ
ア
を
は
ず
す
た
め
に
は

ど
う
し
た
ら
い
い
か
、
み
な
さ
ん
で

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時
　
６
月
20
日（
金
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
※
開
場
午
後
１
時

▽
会
場

　
朱
鷺
メ
ッ
セ
４
階
マ
リ
ン
ホ
ー
ル

▽
講
師
　
中
野
佐
世
子
氏
（
Ｎ
Ｈ
Ｋ

　
手
話
ニ
ュ
ー
ス
キ
ャ
ス
タ
ー
／
手

　
話
通
訳
士
）

▽
定
員
　
２
３
０
名
（
入
場
無
料
・

　
先
着
順
）
　
※
手
話
通
訳
・
要
約

　
筆
記
が
あ
り
ま
す
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
　
県
福
祉
保

　
健
部
保
健
福
祉
課
人
権
啓
発
室

　☎
０
２
５
―
２
８
０
―
５
１
８
１
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不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動

田
上
町
農
業
委
員
選
挙

平
成
２６
年
度
税
務
職
員
採
用

「
少
子
化
対
策
・
定
住
促
進
の

た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
」

未
提
出
の
方
は
ぜ
ひ
ご
協
力
を

経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査
・

商
業
統
計
調
査
に
ご
協
力
を

小
学
生
対
象
　に
い
が
た
県
央

マ
イ
ス
タ
ー
塾
募
集

三
条
・
加
茂
・
見
附
・
南
蒲（
田

上
町
）地
区
教
科
書
展
示
会

講
演
会

「
心
の
バ
リ
ア
を
は
ず
し
て

～
障
が
い
者
へ
の
バ
リ
ア
に

気
づ
く
１０
の
事
例
～
」



有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

《入居者募集》《入居料金改定》
① 入居料金　89,000円⇒90,000円（消費税率変更に伴い）

② 介護保険の一割（介護度による）

③ その他、介護用品使用料等

①＋②＋③が毎月の利用料金となります

連絡先：田上町大字保明新田字中浦806-1
　　　　　 TEL：47-1211　　FAX：47-1311

（中店地区での活動）

　今月は、「機能訓練（Ｂ型）」について紹介します。

　「機能訓練（Ｂ型）」は、心身機能の低下により生じる閉じこもりや、日常生活動作の維持

・改善を図るため、各地区の公民館等で月に１回程度実施しています。

　具体的には絵画、工芸等の創作活動やレクリエーション、軽い運動や参加者同士の交流や

懇談、地域行事などに参加しています。活動には、民生委員・保健師・看護師もお手伝いし

ます。地域の方々と一緒に体を動かしたり、レクリエーションを通して、「こころとからだ」

をリフレッシュしてみませんか。 

　現在７地区（本田上、上野、山田、中店、坂田、上吉田、下吉田）で実施しております。

実施日時等については、保健福祉課（☎57-6112）にお問い合わせください。

問い合わせ：町包括支援センター　57-6220

問い合わせ：町商工会　57-2291

⑲ 第３５回
護摩堂山湯田上温泉あじさいまつり

期間　６月20日（金）～７月20日（日）
【あじさい園開園式】

日　時　６月22日（日）　午前９時30分～

会　場　護摩堂山登山口駐車場

～湯田上温泉名物～

【あじさいソーメン流し】

日　時　６月22日（日）、29日（日）、７月６日（日）

　　　　午前10時30分～（30分おき４セット実施）

会　場　護摩堂山登山口駐車場

参加費　１人３００円

※７月６日（日）はシャトルバスを運行しますので、ぜひご利用ください。

　役場←→湯っ多里館前　午前10時～午後３時30分までの間、15分間隔で運転します。

【メインイベント】

７月６日（日）護摩堂山登山口駐車場

・出店販売

　　時　間　午前９時～午後２時

　　会　場　護摩堂山登山口駐車場

・あじさい写真撮影会

　　時　間　午前10時～11時30分

　　　　　　午後１時～２時30分

　　会　場　護摩堂山山頂あじさい園

・田上甚句太鼓保存会「護摩堂太鼓」

　　時　間　正午～午後０時30分

　　会　場　護摩堂山登山口駐車場

町外5,000円（1枠1か月）

町内3,000円（1枠1か月）

町外5,000円（1枠1か月）

有料広告募集中！
ぜひ、ＰＲの場に活用してみませんか？１０，０００円で１１，０００円分のお買物ができる！！

田上町商工会では、昨年に続いて、プレミアム付き商品券「田上町あじさい商品券」を発行します。

販売日は、７月２５日を予定しています。
販売場所や取扱店等の詳細につきましては、きずな７月号、新聞折込チラシ等でお知らせします。ご期待ください。

なお、商品券の取扱いを希望される事業所は、随時商工会にお問合せください。

町の広報媒体を活用して大きな宣伝効果が期待できます。
広報きずな・ホームページに掲載する広告を募集中です！

申込・問い合わせ：役場総務課企画財政係　☎５７－６２２２

町内3,000円（1枠1か月）〔掲載料〕

 

問い合わせ：役場地域整備課施設整備係　☎57-6223

問い合わせ：役場産業振興課商工観光係　☎57-6225
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有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

有
料
広
告

《入居者募集》《入居料金改定》
① 入居料金　89,000円⇒90,000円（消費税率変更に伴い）

② 介護保険の一割（介護度による）

③ その他、介護用品使用料等

①＋②＋③が毎月の利用料金となります

連絡先：田上町大字保明新田字中浦806-1
　　　　　 TEL：47-1211　　FAX：47-1311

（中店地区での活動）

　今月は、「機能訓練（Ｂ型）」について紹介します。

　「機能訓練（Ｂ型）」は、心身機能の低下により生じる閉じこもりや、日常生活動作の維持

・改善を図るため、各地区の公民館等で月に１回程度実施しています。

　具体的には絵画、工芸等の創作活動やレクリエーション、軽い運動や参加者同士の交流や

懇談、地域行事などに参加しています。活動には、民生委員・保健師・看護師もお手伝いし

ます。地域の方々と一緒に体を動かしたり、レクリエーションを通して、「こころとからだ」

をリフレッシュしてみませんか。 

　現在７地区（本田上、上野、山田、中店、坂田、上吉田、下吉田）で実施しております。

実施日時等については、保健福祉課（☎57-6112）にお問い合わせください。

問い合わせ：町包括支援センター　57-6220

問い合わせ：町商工会　57-2291

⑲ 第３５回
護摩堂山湯田上温泉あじさいまつり

期間　６月20日（金）～７月20日（日）
【あじさい園開園式】

日　時　６月22日（日）　午前９時30分～

会　場　護摩堂山登山口駐車場

～湯田上温泉名物～

【あじさいソーメン流し】

日　時　６月22日（日）、29日（日）、７月６日（日）

　　　　午前10時30分～（30分おき４セット実施）

会　場　護摩堂山登山口駐車場

参加費　１人３００円

※７月６日（日）はシャトルバスを運行しますので、ぜひご利用ください。

　役場←→湯っ多里館前　午前10時～午後３時30分までの間、15分間隔で運転します。

【メインイベント】

７月６日（日）護摩堂山登山口駐車場

・出店販売

　　時　間　午前９時～午後２時

　　会　場　護摩堂山登山口駐車場

・あじさい写真撮影会

　　時　間　午前10時～11時30分

　　　　　　午後１時～２時30分

　　会　場　護摩堂山山頂あじさい園

・田上甚句太鼓保存会「護摩堂太鼓」

　　時　間　正午～午後０時30分

　　会　場　護摩堂山登山口駐車場

町外5,000円（1枠1か月）

町内3,000円（1枠1か月）

町外5,000円（1枠1か月）

有料広告募集中！
ぜひ、ＰＲの場に活用してみませんか？１０，０００円で１１，０００円分のお買物ができる！！

田上町商工会では、昨年に続いて、プレミアム付き商品券「田上町あじさい商品券」を発行します。

販売日は、７月２５日を予定しています。
販売場所や取扱店等の詳細につきましては、きずな７月号、新聞折込チラシ等でお知らせします。ご期待ください。

なお、商品券の取扱いを希望される事業所は、随時商工会にお問合せください。

町の広報媒体を活用して大きな宣伝効果が期待できます。
広報きずな・ホームページに掲載する広告を募集中です！

申込・問い合わせ：役場総務課企画財政係　☎５７－６２２２

町内3,000円（1枠1か月）〔掲載料〕

 

問い合わせ：役場地域整備課施設整備係　☎57-6223

問い合わせ：役場産業振興課商工観光係　☎57-6225
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問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112
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問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112
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６月は『食育月間』毎月19日は「食育の日」６月は『食育月間』毎月19日は「食育の日」６月は『食育月間』毎月19日は「食育の日」

町では２つの柱で「食育」を推進しています。

田上レンジャー（田上町食育推進キャラクター）田上レンジャー（田上町食育推進キャラクター）

うめ子 米たたけたももね

問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112

臨時福祉給付金に関するお知らせと
子育て世帯臨時特例給付金の申請について
臨時福祉給付金に関するお知らせと

子育て世帯臨時特例給付金の申請について
臨時福祉給付金に関するお知らせと

子育て世帯臨時特例給付金の申請について
消費税率引き上げに伴う影響緩和対策として、住民税非課税世帯や児童手当受給世帯に給付金が支給されます。

町ホームページでも紹介しております。

　現在準備を進めており、対象と思われる方へ６月下旬から７月上旬に郵送でご案内する予定でおりま

すので、今しばらくお待ちください。

【支給対象者】

　平成26年１月１日現在、田上町の住民基本台帳に登録されている方で住民税が課税されていない方。

　ただし、以下の方は対象となりません。

　　・ご自身を扶養している人が課税されている場合

　　・生活保護制度の被保護者等となっている場合

【支給額】

　１人につき　１万円

　以下に該当する方は５千円が加算されます。

　　・老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金等の受給者

　　・児童扶養手当、特別障害者手当等の受給者

子育て世帯臨時特例給付金

臨時福祉給付金 

　平成26年１月分の児童手当受給者の方へ、児童手当現況届と一緒または個別に郵送でご案内いたしま

すので、子育て世帯臨時特例給付金に該当する方は、期日までに申請してください。なお、所得確認の

結果、非課税世帯等により臨時福祉給付金の対象者となった方につきましては、改めて臨時福祉給付金

のご案内をいたします。（臨時福祉給付金の対象者となった方には、子育て世帯臨時特例給付金は支給

されません。）

【支給対象者】

　・平成26年１月分の児童手当（特例給付を含む）の受給者であって、平成25年の所得が児童手当の所

　　得制限限度額に満たない方

　・平成26年１月１日現在、田上町の住民基本台帳に登録されている方

　　　※平成26年１月２日以降に田上町に転入された方は、転入前の市区町村へお問い合わせください。

　　　※公務員の方で職場から児童手当を受給している方は、職場より申請書類等のご案内があります

　　　　ので、平成26年１月１日現在、住民基本台帳に登録されている市区町村へ提出してください。

【対象児童】

　支給対象者の平成26年１月分の児童手当（特例給付を含む）の対象となる児童。ただし、臨時福祉給

　付金の対象者及び生活保護の被保護者等は対象外です。

【給付額】

　対象児童１人につき　１万円

【申請期限】

　平成26年６月30日（月）までに、ご案内の通知に同封しました返信用封筒（緑色）によりご提出ください。

【その他】

　・期限までに申請がない場合、支給することができませんのでご注意ください。

　・ご不明な点等ありましたら、お手数ですが保健福祉課までご連絡ください。
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　ただし、以下の方は対象となりません。

　　・ご自身を扶養している人が課税されている場合

　　・生活保護制度の被保護者等となっている場合

【支給額】

　１人につき　１万円

　以下に該当する方は５千円が加算されます。
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結果、非課税世帯等により臨時福祉給付金の対象者となった方につきましては、改めて臨時福祉給付金

のご案内をいたします。（臨時福祉給付金の対象者となった方には、子育て世帯臨時特例給付金は支給

されません。）

【支給対象者】

　・平成26年１月分の児童手当（特例給付を含む）の受給者であって、平成25年の所得が児童手当の所

　　得制限限度額に満たない方

　・平成26年１月１日現在、田上町の住民基本台帳に登録されている方

　　　※平成26年１月２日以降に田上町に転入された方は、転入前の市区町村へお問い合わせください。

　　　※公務員の方で職場から児童手当を受給している方は、職場より申請書類等のご案内があります

　　　　ので、平成26年１月１日現在、住民基本台帳に登録されている市区町村へ提出してください。

【対象児童】

　支給対象者の平成26年１月分の児童手当（特例給付を含む）の対象となる児童。ただし、臨時福祉給

　付金の対象者及び生活保護の被保護者等は対象外です。

【給付額】

　対象児童１人につき　１万円

【申請期限】

　平成26年６月30日（月）までに、ご案内の通知に同封しました返信用封筒（緑色）によりご提出ください。

【その他】

　・期限までに申請がない場合、支給することができませんのでご注意ください。

　・ご不明な点等ありましたら、お手数ですが保健福祉課までご連絡ください。
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有
料
広
告

　田んぼをお持ちの方は、田植えも終わり、一

段落している方も多いのではないでしょうか。

今月は、個人で事業を行っており、白色申告を

する方に関係する制度についてお話します。

　個人で事業所得（営業・農業）、不動産所得

（水田委託等）等を得るために事業を行ってい

る方は、自身の収入状況を適正に申告する必要

がありますが、その申告において、青色申告と

白色申告の２種類から選択することになってい

ます。青色申告とは、事前に税務署に申請書を

提出し、正規の簿記の原則により帳簿に記帳し、

その帳簿に基づいて申告をするものです。また、

白色申告とは、青色申告以外の人の申告となり

ます。

　その白色申告を選択し事業を行っている全て

の人に対し、平成26年１月から帳簿への記帳と

帳簿書類の保存が下記のとおり必要となりまし

た（事業を行い、個人町民税・県民税申告をす

る方も同様に必要です）。

　いわば、事業の収支に関することを帳簿に記

帳し、その根拠となる書類を所定の期間保存し

ましょうというものです。今年から帳簿への記

帳が必要になり、どうすればよいのかわからな

い方は、田上町役場町民課税務係にお問い合わ

せください。また、インターネットをご覧にな

れる方は、国税庁ホームペー （http://www.nta.

go.jp/tetsuzuki/shinkoku/shotoku/kojin_jigyo/

index.htm）を参考にしてください。

　既に、１年のうち半年が過ぎようとしていま

すが、支出により領収書等をたくさん受け取っ

ていることと思います。申告時期になってあわ

てないよう、こまめに書類の整理と帳簿への記

帳をしておきましょう。これらの作業を普段か

ら行うことで、申告書の収支内訳書をご自身で

作成することも容易となります。

問い合わせ：役場地域整備課水道係　57-6223問い合わせ：役場町民課税務係　57-6115

町では、安全でおいしい水道水を常に提供できるよう毎月水質検査を実施しています。

今回は５月16日に採取した水の検査結果をお知らせします。

安 全 な 水 を ご 家 庭 へ

◆水道水質検査成績表（採取日：平成26年5月16日）

◆水系別行政区・採取地点

※5月以降の検査結果は、地域整備課窓口と町ホームページに掲示しています。

※検査委託先　（一財）新潟県環境衛生研究所　0256－93－5572

検 査 項 目

検 査 項 目

基　準　値

100個／m  以下

検出されないこと

200mg／ 以下

3mg／ 以下

5.8以上8.6以下

異常でないこと

異常でないこと

5度以下

2度以下

－

0.10mg／ 以上

大沢水系 羽生田水系 川船河水系 企業団水系
（第2）

大沢水系

0

検出しない

11

0.2未満

7.8

異常なし

異常なし

1未満

0.1未満

15.0℃

0.30

0

検出しない

26

0.2未満

7.3

異常なし

異常なし

1未満

0.1未満

17.0℃

0.25

0

検出しない

11

0.2未満

7.0

異常なし

異常なし

1未満

0.1未満

17.0℃

0.25

0

検出しない

6.1

0.2

7.2

異常なし

異常なし

1未満

0.1未満

16.0℃

0.30

一 般 細 菌

大 腸 菌

塩 化 物 イ オ ン

有機物等（TOC）

Ｐ ｈ 値

味

臭 気

色 度

濁 度

水 温

残 留 塩 素

採　取　地　点 羽生田

羽生田水系

下吉田１区の一部

本田上
川ノ下の一部
羽生田2～3区の一部
羽生田４区
青海
下吉田１区の一部
下吉田2～4区
原ヶ崎
上横場の一部

川前、保明嶋

下中村、上中村

四ッ合、千苅

石田、坂田

上吉田、川船河

清水沢

羽生田１区

羽生田2～3区の一部

後藤、曽根

下横場

上横場の一部

川ノ下の一部

上野、山田

中店、湯川

本田上第３区

上横場

川船河水系

川前

企業団水系
（第2）

湯川

行　　政　　区

保存期間

７年

５年

５年

帳　簿

書　類

保存が必要なもの

収入金額や必要経費を記載した帳簿（法定帳簿）

業務に関して作成した上記以外の帳簿（任意帳簿）

決算に関して作成した棚卸表その他の書類

業務に関して作成し、又は受領した請求書、納品書、
送り状、領収書などの書類
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　田んぼをお持ちの方は、田植えも終わり、一

段落している方も多いのではないでしょうか。

今月は、個人で事業を行っており、白色申告を

する方に関係する制度についてお話します。

　個人で事業所得（営業・農業）、不動産所得

（水田委託等）等を得るために事業を行ってい

る方は、自身の収入状況を適正に申告する必要

がありますが、その申告において、青色申告と

白色申告の２種類から選択することになってい

ます。青色申告とは、事前に税務署に申請書を

提出し、正規の簿記の原則により帳簿に記帳し、

その帳簿に基づいて申告をするものです。また、

白色申告とは、青色申告以外の人の申告となり

ます。

　その白色申告を選択し事業を行っている全て

の人に対し、平成26年１月から帳簿への記帳と

帳簿書類の保存が下記のとおり必要となりまし

た（事業を行い、個人町民税・県民税申告をす

る方も同様に必要です）。

　いわば、事業の収支に関することを帳簿に記

帳し、その根拠となる書類を所定の期間保存し

ましょうというものです。今年から帳簿への記

帳が必要になり、どうすればよいのかわからな

い方は、田上町役場町民課税務係にお問い合わ

せください。また、インターネットをご覧にな

れる方は、国税庁ホームペー （http://www.nta.

go.jp/tetsuzuki/shinkoku/shotoku/kojin_jigyo/

index.htm）を参考にしてください。

　既に、１年のうち半年が過ぎようとしていま

すが、支出により領収書等をたくさん受け取っ

ていることと思います。申告時期になってあわ

てないよう、こまめに書類の整理と帳簿への記

帳をしておきましょう。これらの作業を普段か

ら行うことで、申告書の収支内訳書をご自身で

作成することも容易となります。

問い合わせ：役場地域整備課水道係　57-6223問い合わせ：役場町民課税務係　57-6115

町では、安全でおいしい水道水を常に提供できるよう毎月水質検査を実施しています。

今回は５月16日に採取した水の検査結果をお知らせします。

安 全 な 水 を ご 家 庭 へ

◆水道水質検査成績表（採取日：平成26年5月16日）
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※5月以降の検査結果は、地域整備課窓口と町ホームページに掲示しています。
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上横場

川船河水系

川前

企業団水系
（第2）

湯川

行　　政　　区

保存期間

７年

５年

５年

帳　簿

書　類

保存が必要なもの

収入金額や必要経費を記載した帳簿（法定帳簿）

業務に関して作成した上記以外の帳簿（任意帳簿）

決算に関して作成した棚卸表その他の書類

業務に関して作成し、又は受領した請求書、納品書、
送り状、領収書などの書類
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クラブの最新情報は
『アルビレックス新潟携帯サイト』
をご覧ください。
　　　クラブの最新情報はこちら→

遺言・相続・成年後見の他、家庭内の悩み事など、
お気軽にご相談ください。
◇日　時　6月20日（金）午後1時～4時
◆相談・問い合わせ：行政書士　
　たがみ行政手続事務所（善養寺・渡邊）　　☎57-3988

◇日　時　6月21日（土）、28日（土）午後1時～5時
◆相談・問い合わせ：大塚行政書士事務所
　行政書士　大塚義行　☎57-4090

行政書士による行政手続・
相続等に関する無料電話相談

遺言・相続・成年後見　無料電話相談会

　毎年６月23日から29日は「男女共同参画週間」
です。弁護士会では、これに合わせ、弁護士によ
る女性のための無料法律相談会を実施します。離
婚、ＤＶ被害、セクハラ、男女問題、性犯罪被害等、
幅広く女性に関する相談に応じます。女性弁護士
への相談を希望される方はその旨お伝えください。
◇日　　時　6月23日（月）午前10時～午後4時
◇会　　場　新潟県弁護士会館
◇相談方法　電話面談（予約不要）、面談相談（予約優先）
※電話面談は、☎0570-045533（ナビダイヤル。当日限り）
※面談相談のご予約は、☎025-222-5533
◇相 談 料　無料
◆問い合わせ：新潟県弁護士会　☎025-222-5533

女性のための無料法律相談会
　壊れて動かなくなったおもちゃを修理します。
技術料は無料ですが、修理の際、部品代が発生す
る場合があります。
◇日　時　6月22日（日）午後1時～4時
◇会　場　コミュニティセンター
◆問い合わせ：おもちゃ病院にいがた
　　　　　　　　　　　　　　和田　☎57-4860

◇日　時　6月29日（日）午後2時～4時
◇会　場　田上町公民館　※入場無料
◇内　容　「尾瀬（尾瀬沼の四季の記録・動植物の姿）」
　　　　　「三条鍛冶道場」
　　　　　「炎の証言（これが空襲だった）」
　　　　　「知床　海・川・森の物語
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（世界自然遺産）」
　　　　　全4作品
◆問い合わせ：相田良夫　☎57-5086

第210回 16ミリ映写会

おもちゃ病院

◇日　時　６月27日（金）午後０時20分～
◇会　場　役場ロビー　※入場無料
◇内　容　ソプラノ独唱　山崎由佳（田上町出身）
◆問い合わせ：田上町音楽を楽しむ会
　　　　　　　　　　　　　　高野　☎57-6041

第49回 役場ロビーコンサート

アルビレックス新潟 ＶＳ FC東京アルビレックス新潟 ＶＳ FC東京
■日　　時　7月23日（水） 19時00分試合開始

■会　　場　デンカビッグスワンスタジアム

　　　　　　 (チケットはSスタンド自由席です。※状況により他の座席をご案内する場合があります)

■応募条件　田上町在住者

■募集人数　500名

■応募方法　往復ハガキの往信裏面に①7月23日ＦＣ東京②住所③氏名・年齢④電話番号⑤メールアドレス

　　　　　　（お持ちの方）⑥チケットの希望枚数（４枚まで）⑦後援会資料請求（する・しない）を記載

　　　　　　し、返信用表面に返信先（ご自分）の住所・氏名をご記入の上、宛先に送付してください。

　　　　　　※往復ハガキは各自ご用意ください。応募は、１世帯につき１通限り有効です。応募多数の

　　　　　　　場合は抽選となります。

■応募期限　７月９日（水）必着（応募期限到着分以降のお申込は、無効となります）

■受け渡し　ご招待の可否を返信用ハガキにてお知らせします(7月16日(水)頃の予定)。また、お電話での

　　　　　　可否についてのお問い合わせはお答えいたしかねます。ご観戦いただく方は、返信ハガキを

　　　　　　ご持参の上、デンカビッグスワンスタジアムのＥゲート前広場に設置の「チケット引換所」

　　　　　　にてチケットとお引き換え後にご入場、ご観戦となります。

■あ て 先　〒950-0954　新潟市中央区美咲町2-1-10

　　　　　　アルビレックス新潟後援会「試合観戦ご招待」係

■問い合せ　アルビレックス新潟後援会  村山  025-282-0011

■クラブの最新情報は『アルビレックス新潟携帯サイト』をご覧ください。

アルビレックス新潟  試合観戦ご招待のお知らせ  Jリーグディビジョン1　第16節

※【夜間・休日急患診療】　県央医師会応急診療所（三条市興野）　☎32-0909
※「心と体の相談会」は3日前までにご連絡ください。（役場保健福祉課 　☎57-6112）

日月 曜日 時　　　　　　間 場　　　　　　所内　　　　　　　　　　　　　　容

6/16～7/15

7
月

6
月

火17

水18

木19

金20

土21

日22

月23
火24
水25

木26

金27

土28

日29

月30

火1

水2

木3

金4
土5

日6

月7

火8

水9

木10

金11

土12
日13
月14

火15

月16

【休日診療当番医】　遠藤整形外科（加茂市幸町） 53-3838　　〈時間〉9：00～17：00
あじさいまつりメインイベント（ソーメン流し、出店販売など）
特定健診

9：00～14：00
9：00～11：30、13：00～14：00

護摩堂山登山口駐車場ほか
保健福祉センター

心と体の相談会
育児相談会
ストレッチ教室

9：00～11：30
9：00～11：30
10：00～10：45

保健福祉センター
子育て支援センター
田上町公民館

育児相談会
機能訓練

9：00～11：30
10：00～15：00

子育て支援センター
保健福祉センター

あじさいまつり（7月20日まで）
乳児健診（平成26年2月生まれ） 受付12：50～13：20 保健福祉センター

【休日診療当番医】　星野内科医院（川船河） 41-4141　　〈時間〉9：00～17：00

あじさいまつり開園式（ソーメン流し） 開園式9：30～ 護摩堂山登山口駐車場

特定健診
補聴器相談（リオン）

9：00～11：30、13：00～14：00
10：00～10：30

コミュニティセンター
役場

特定健診
元気はつらつ教室

9：00～11：30
13：30～15：30

コミュニティセンター
保健福祉センター

【休日診療当番医】　皆川小児科医院（加茂市神明町） 53-3530　　〈時間〉9：00～17：00

あじさいまつり（ソーメン流し） 10：30～ 護摩堂山登山口駐車場

特定健診
スローフード教室「梅干し作り」

9：00～11：30、13：00～14：00
9：30～

老人福祉センター
保健福祉センター

特定健診
補聴器相談（リオン）

9：00～11：30、13：00～14：00
10：00～10：30

保健福祉センター
役場

湯っ多里館休館日
母親学級（平成26年9～12月出産予定者） 受付9：10～、13：10～ 保健福祉センター

骨粗健診結果説明会
補聴器相談（リオン）

9：00～11：30
10：00～10：30

保健福祉センター
役場

3歳児健診（平成23年5～6月生まれ）
2歳6ヶ月児歯科健診（平成23年11～12月生まれ）

受付12：45～13：15
受付12：50～13：20

保健福祉センター
保健福祉センター

1歳6ヶ月児健診（平成24年11～12月生まれ）
2歳児歯科健診（平成24年5～6月生まれ）

受付12：45～13：15
受付12：50～13：20

保健福祉センター
保健福祉センター

心と体の相談会
ストレッチ教室

9：00～11：30
10：00～10：45

保健福祉センター
田上町公民館

トレッキング教室 8：30～13：30 湯っ多里館駐車場集合

補聴器相談（リオン） 10：00～10：30 役場

ゆうゆう教室「絵本作家サトシンさんおはなし会」 13：30～15：00 原ケ崎交流センター

特定健診 9：00～11：30、13：00～14：00 コミュニティセンター

特定健診 9：00～11：30、13：00～14：00 老人福祉センター

特定健診 9：00～11：30、13：00～14：00 保健福祉センター

特定健診 9：00～11：30、13：00～14：00 保健福祉センター

機能訓練 10：00～15：00 保健福祉センター

ゆうゆう教室「クッキング」 9：30～12：00 保健福祉センター

【休日診療当番医】　みながわ整形外科（加茂市番田） 53-3877　　〈時間〉9：00～17：00

ストレッチ教室 10：00～10：45 田上町公民館
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クラブの最新情報は
『アルビレックス新潟携帯サイト』
をご覧ください。
　　　クラブの最新情報はこちら→

遺言・相続・成年後見の他、家庭内の悩み事など、
お気軽にご相談ください。
◇日　時　6月20日（金）午後1時～4時
◆相談・問い合わせ：行政書士　
　たがみ行政手続事務所（善養寺・渡邊）　　☎57-3988

◇日　時　6月21日（土）、28日（土）午後1時～5時
◆相談・問い合わせ：大塚行政書士事務所
　行政書士　大塚義行　☎57-4090

行政書士による行政手続・
相続等に関する無料電話相談

遺言・相続・成年後見　無料電話相談会

　毎年６月23日から29日は「男女共同参画週間」
です。弁護士会では、これに合わせ、弁護士によ
る女性のための無料法律相談会を実施します。離
婚、ＤＶ被害、セクハラ、男女問題、性犯罪被害等、
幅広く女性に関する相談に応じます。女性弁護士
への相談を希望される方はその旨お伝えください。
◇日　　時　6月23日（月）午前10時～午後4時
◇会　　場　新潟県弁護士会館
◇相談方法　電話面談（予約不要）、面談相談（予約優先）
※電話面談は、☎0570-045533（ナビダイヤル。当日限り）
※面談相談のご予約は、☎025-222-5533
◇相 談 料　無料
◆問い合わせ：新潟県弁護士会　☎025-222-5533

女性のための無料法律相談会
　壊れて動かなくなったおもちゃを修理します。
技術料は無料ですが、修理の際、部品代が発生す
る場合があります。
◇日　時　6月22日（日）午後1時～4時
◇会　場　コミュニティセンター
◆問い合わせ：おもちゃ病院にいがた
　　　　　　　　　　　　　　和田　☎57-4860

◇日　時　6月29日（日）午後2時～4時
◇会　場　田上町公民館　※入場無料
◇内　容　「尾瀬（尾瀬沼の四季の記録・動植物の姿）」
　　　　　「三条鍛冶道場」
　　　　　「炎の証言（これが空襲だった）」
　　　　　「知床　海・川・森の物語
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（世界自然遺産）」
　　　　　全4作品
◆問い合わせ：相田良夫　☎57-5086

第210回 16ミリ映写会

おもちゃ病院

◇日　時　６月27日（金）午後０時20分～
◇会　場　役場ロビー　※入場無料
◇内　容　ソプラノ独唱　山崎由佳（田上町出身）
◆問い合わせ：田上町音楽を楽しむ会
　　　　　　　　　　　　　　高野　☎57-6041

第49回 役場ロビーコンサート

アルビレックス新潟 ＶＳ FC東京アルビレックス新潟 ＶＳ FC東京
■日　　時　7月23日（水） 19時00分試合開始

■会　　場　デンカビッグスワンスタジアム

　　　　　　 (チケットはSスタンド自由席です。※状況により他の座席をご案内する場合があります)

■応募条件　田上町在住者

■募集人数　500名

■応募方法　往復ハガキの往信裏面に①7月23日ＦＣ東京②住所③氏名・年齢④電話番号⑤メールアドレス

　　　　　　（お持ちの方）⑥チケットの希望枚数（４枚まで）⑦後援会資料請求（する・しない）を記載

　　　　　　し、返信用表面に返信先（ご自分）の住所・氏名をご記入の上、宛先に送付してください。

　　　　　　※往復ハガキは各自ご用意ください。応募は、１世帯につき１通限り有効です。応募多数の

　　　　　　　場合は抽選となります。

■応募期限　７月９日（水）必着（応募期限到着分以降のお申込は、無効となります）

■受け渡し　ご招待の可否を返信用ハガキにてお知らせします(7月16日(水)頃の予定)。また、お電話での

　　　　　　可否についてのお問い合わせはお答えいたしかねます。ご観戦いただく方は、返信ハガキを

　　　　　　ご持参の上、デンカビッグスワンスタジアムのＥゲート前広場に設置の「チケット引換所」

　　　　　　にてチケットとお引き換え後にご入場、ご観戦となります。

■あ て 先　〒950-0954　新潟市中央区美咲町2-1-10

　　　　　　アルビレックス新潟後援会「試合観戦ご招待」係

■問い合せ　アルビレックス新潟後援会  村山  025-282-0011

■クラブの最新情報は『アルビレックス新潟携帯サイト』をご覧ください。

アルビレックス新潟  試合観戦ご招待のお知らせ  Jリーグディビジョン1　第16節

※【夜間・休日急患診療】　県央医師会応急診療所（三条市興野）　☎32-0909
※「心と体の相談会」は3日前までにご連絡ください。（役場保健福祉課 　☎57-6112）

日月 曜日 時　　　　　　間 場　　　　　　所内　　　　　　　　　　　　　　容

6/16～7/15

7
月

6
月

火17

水18

木19

金20

土21

日22

月23
火24
水25

木26

金27

土28

日29

月30

火1

水2

木3

金4
土5

日6

月7

火8

水9

木10

金11

土12
日13
月14

火15

月16

【休日診療当番医】　遠藤整形外科（加茂市幸町） 53-3838　　〈時間〉9：00～17：00
あじさいまつりメインイベント（ソーメン流し、出店販売など）
特定健診

9：00～14：00
9：00～11：30、13：00～14：00

護摩堂山登山口駐車場
保健福祉センター

心と体の相談会
育児相談会
ストレッチ教室

9：00～11：30
9：00～11：30
10：00～10：45

保健福祉センター
子育て支援センター
田上町公民館

育児相談会
機能訓練

9：00～11：30
10：00～15：00

子育て支援センター
保健福祉センター

あじさいまつり（7月20日まで）
乳児健診（平成26年2月生まれ） 受付12：50～13：20 保健福祉センター

【休日診療当番医】　星野内科医院（川船河） 41-4141　　〈時間〉9：00～17：00

あじさいまつり開園式（ソーメン流し） 9：30～ 護摩堂山登山口駐車場

特定健診
補聴器相談（リオン）

9：00～11：30、13：00～14：00
10：00～10：30

コミュニティセンター
役場

特定健診
元気はつらつ教室

9：00～11：30
13：30～15：30

コミュニティセンター
保健福祉センター

【休日診療当番医】　皆川小児科医院（加茂市神明町） 53-3530　　〈時間〉9：00～17：00

あじさいまつり（ソーメン流し） 10：30～ 護摩堂山登山口駐車場

特定健診
スローフード教室「梅干し作り」

9：00～11：30、13：00～14：00
9：30～

老人福祉センター
保健福祉センター

特定健診
補聴器相談（リオン）

9：00～11：30、13：00～14：00
10：00～10：30

保健福祉センター
役場

湯っ多里館休館日
母親学級（平成26年9～12月出産予定者） 受付9：10～、13：10～ 保健福祉センター

骨粗健診結果説明会
補聴器相談（リオン）

9：00～11：30
10：00～10：30

保健福祉センター
役場

3歳児健診（平成23年5～6月生まれ）
2歳6ヶ月児歯科健診（平成23年11～12月生まれ）

受付12：45～13：15
受付12：50～13：20

保健福祉センター
保健福祉センター

1歳6ヶ月児健診（平成24年11～12月生まれ）
2歳児歯科健診（平成24年5～6月生まれ）

受付12：45～13：15
受付12：50～13：20

保健福祉センター
保健福祉センター

心と体の相談会
ストレッチ教室

9：00～11：30
10：00～10：45

保健福祉センター
田上町公民館

トレッキング教室 8：30～13：30 湯っ多里館駐車場集合

補聴器相談（リオン） 10：00～10：30 役場

ゆうゆう教室「絵本作家サトシンさんおはなし会」 13：30～15：00 原ケ崎交流センター

特定健診 9：00～11：30、13：00～14：00 コミュニティセンター

特定健診 9：00～11：30、13：00～14：00 老人福祉センター

特定健診 9：00～11：30、13：00～14：00 保健福祉センター

特定健診 9：00～11：30、13：00～14：00 保健福祉センター

機能訓練 10：00～15：00 保健福祉センター

ゆうゆう教室「クッキング」 9：30～12：00 保健福祉センター

【休日診療当番医】　みながわ整形外科（加茂市番田） 53-3877　　〈時間〉9：00～17：00

ストレッチ教室 10：00～10：45 田上町公民館
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中
学
の
池
や
新
緑
の
中
に
在
り

幻
想
に
う
つ
り
し
街
灯
田
の
水
に

久
々
に
姉
妹
デ
ー
ト
や
牡
丹
の
湯

す
か
ん
ぽ
食
う
学
校
帰
え
り
も
半
世
紀

大
空
を
我
が
物
顔
に
泳
ぐ
鯉

田
植
済
み
じ
っ
と
田
を
見
る
老
農
夫

石
を
這
ふ
音
な
く
侘
び
し
芝
桜

邑
ほ
ろ
び
竹
皮
を
脱
ぐ
お
の
が
じ
し

口
中
に
飴
こ
ろ
が
せ
ば
山
笑
ふ

初
抱
き
の
曽
孫
蹴
り
よ
る
聖
五
月

本田上　　　渡邉　一平（91）

曽　根　　　坂上ハツノ（90）

羽生田　　　神田　イネ（82）

四ツ合　　　小林　重野（86）

下吉田　　　伊丹　幸枝（88）

本田上　　　田巻　七男（85）

青　海　　　寺澤　光男（70）

俳

　句
（
敬
称
略
、
順
不
同
）

本
田
上
　
鶴
巻
新
一
路

湯
　
川
　
阿
部
　
聆
子

本
田
上
　
小
柳
　
恒
子

上
　
野
　
吉
田
　
賢
三

清
水
沢
　
近
藤
　
健
一

山
　
田
　
小
林
　
南
月

山
　
田
　
本
間
　
静
栄

川
ノ
下
　
高
橋
　
玉
舟

本
田
上
　
小
柳
白
星
子

山
　
田
　
渡
辺
　
千
酔

最
近
の
ラ
ジ
オ
流
れ
る
歌
謡
曲
な
つ
か
し
き
歌
歌
詞
に
う
っ
と
り

故
里
を
思
ふ
芍
薬
一
株
の
年
を
重
ね
て
花
莟
幾
つ

湯
　
川
　
阿
部
　
聆
子

本
田
上
　
小
柳
　
恒
子

短

　歌
（
敬
称
略
、
順
不
同
）

川

　柳
（
敬
称
略
、
順
不
同
）

湯
　
川
　
阿
部
　
聆
子

山
　
田
　
加
藤
　
山
里

羽
生
田
　
岡
田
　
尚
久

清
水
沢
　
近
藤
　
健
一

清
水
沢
　
坂
内
　
昇
甫

孫
育
つ
私
も
同
じ
年
重
ね

畑
仕
事
腰
の
痛
さ
に
年
を
知
り

い
つ
の
間
に
話
題
そ
れ
て
る
老
二
人

幸
を
も
た
ら
し
そ
こ
ね
曇
る
月

な
で
し
こ
の
名
前
お
ぼ
え
て
す
ぐ
忘
れ

ご結婚おめでとう

赤ちゃん誕生

お　く　や　み

4／26～5／25届出分、
敬称略

羽生田　　　関根妃茉莉（朋弥・茜）

川船河　　　小柳　晴空（雄介・真理）

中　店　　　関根　希乃（拓也・亜紀）

清水沢　　　金森　　和（耕二・麻理子）

羽生田　　　畠山　和華（明大・身江子）

清水沢　　　小熊　翔太・明日香（桑原）

※掲載希望の有無を役場町民課（総合受付）へお申し出ください。

ふれあい広場は町民のみなさんからの投稿をお待ちしています。

　ギャンブル依存症という病気に対する正しい知

識、治療法、解決策を伝えます。

◇日　時　７月５日（土）午後１時～４時30分

◇会　場　長岡市立中央図書館２階　講堂

◇講　師　矢澤祐史（Onenessグループ代表）

　　　　　田中紀子（東京ファミリーインタベン

　　　　　ションセンターディレクター）

※参加費無料、事前申込不要

◆問い合わせ：

　東京ファミリーインタベーションセンター

　　　　　　　　　　　坂田　☎03-3555-1725

ギャンブル依存症基礎講座

　就業している方を対象とした講習会です。第２

種電気工事士実技試験受験のための実技講習です。

複線図の書き方から、配線のポイントを学び、候

補問題を実際に配線します。

◇日　　程　７月１日（火）、３日（木）、８日（火）、

　　　　　　10日（木）、15日（火）、17日（木）、

　　　　　　22日（火）、24日（木）計８回

◇時　　間　午後６時～８時30分

◇会　　場　県立三条テクノスクール

◇定　　員　10名

◇申込締切　６月24日（火）

◇受 講 料　3,900円

◇テキスト　「2014年版ぜんぶ絵で見て覚える

　　　　　　第２種電気工事士技能試験すい～と

　　　　　　合格」を持参してください。

◆申込・問い合わせ

　県立三条テクノスクール　☎38-3464

第2種電気工事
実技コースのご案内

税理士会無料税務相談
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９
田
上
小
学
校
初
代
校
長

　加
藤
美
昭

　
田
上
小
学
校
は
、
明
治
６
年
12
月
10
日
、
羽
生
田
校
の
付
属
校
と
し

て
発
足
し
、
８
年
12
月
校
舎
が
竣
工
し
、
14
年
３
月
羽
生
田
校
か
ら
独

立
し
た
。
初
代
校
長
と
し
て
加
藤
美
昭
が
赴
任
し
た
。
美
昭
は
村
松
藩

士
の
子
と
し
て
天
保
12
年
（
１
８
４
１
）
に
生
ま
れ
る
。
妻
マ
ス
は
、

弘
化
２
年
（
１
８
４
５
）
に
生
ま
れ
る
。
明
治
６
年
12
月
よ
り
明
治
25

年
ま
で
19
年
間
初
代
校
長
と
し
て
勤
務
す
る
。
こ
の
間
、
不
安
定
の
な

か
で
学
校
設
立
に
献
身
的
に
尽
力
し
た
。

　
こ
の
様
子
を
当
時
の
新
潟
新
聞
は
次
の
よ
う
に
報
じ
て
い
る
。

　
敢
え
て
文
翁
の
興
学
に
比
す
可
き
な
ら
ね
ど
、
最
も
感
心
し
た
る
と

て
、
そ
の
性
温
良
恭
謹
な
る
が
、
比
民
未
だ
学
問
の
何
者
た
る
を
知
ら

ざ
る
頃
よ
り
同
村
の
寺
院
を
借
り
て
子
弟
を
教
育
し
勉
学
怠
り
な
か
り

し
え
ば
、
入
学
す
る
者
日
に
日
に
増
加
し
、
寺
院
た
め
に
狭
を
告
ぐ
る

に
際
し
、
同
士
は
奮
然
、
学
校
新
築
の
こ
と
を
村
中
に
謀
り
し
処
、
薫

陶
果
た
し
て
功
あ
り
、
頑
固
の
夢
漸
く
醒
め
し
村
民
は
忽
ち
賛
成
し
校

舎
設
立
に
従
事
し
之
を
経
し
、
之
を
営
し
、
日
な
ら
ず
し
て
落
成
せ
し

は
、
こ
れ
明
治
７
年
に
し
て
、
同
氏
は
爾
来
ま
す
ま
す
学
事
に
心

を
・
・
・
中
略
・
・
・
生
徒
の
数
は
い
よ
い
よ
多
く
加
ひ
、
ま
た
ま
た

当
時
の
校
舎
も
狭
に
い
た
り
け
れ
ば
、
此
程
村
民
協
議
の
上
、
資
本
金

一
万
円
を
募
り
増
築
の
事
に
解
決
し
た
る
が
・
・
・
後
略

　
田
上
小
学
校
の
会
議
室
に
顎
髭
を
は
や
し
た
穏
や
か
な
な
か
に
も
古

武
士
の
風
貌
を
た
た
え
た
写
真
が
掲
げ
ら
れ
て
い
る
。
高
等
小
学
校
、

開
校
の
目
途
が
つ
い
た
と
こ
ろ
で
、
校
長
の
職
を
退
い
た
。

投
稿
…
吉
沢
和
平
（
上
野
）

　税理士会三条支部では、『税理士はあなたと暮

らしの相談相手』として、毎月２回の無料税務相

談を行っています。お気軽にご利用ください。

◇日　　時　７月２日（水）、16日（水）

　　　　　　午前10時～正午

◇会　　場　関東信越税理士会三条支部事務所

◇相談内容　税金に関すること全般

◇相談方法　相談日前日までに電話にてご予約く

　　　　　　ださい。

※税理士が直接面談してお答えします。相談内容

　を説明できる資料がありましたらお持ちくださ

　い。

◆申込・問い合わせ：

　関東信越税理士会三条支部事務所　☎33-0380

よ
し
あ
き

　町では月２回携帯電話へのメール配信サービス

を行っています。「届かないな」という方は、携

帯電話の設定をご確認ください。よくある原因は、

携帯電話の迷惑メールの設定をしている場合です。

これによりメールが受信できない場合があります。

携帯電話の迷惑メール設定を解除するか、ドメイ

ン指定受信を設定してください。

　町からの行政情報を受け取る場合は

　　　「b.bme.jp」に、

　学校からの情報を受け取る場合は　　　　　　

　　　「tagami.ed.jp」に

設定してください。

携帯電話へのメール配信サービス

「最近町からの携帯電話への
　　　　　　メール配信が届かないぞ・・・」
思い当たる方は確認してみてください

毎月1日・16日は行政情報、 緊急性の高い情報（緊急
情報、不審者情報）は随時配信。 また、季節に応じて
除雪情報なども情報提供します。下記メールアドレス
に空メールを送り、登録画面から欲しい情報を選択し
てください。
※氏名、年代、性別、居住地は必須ではありませんが、

　　差し支えなければご回答ください。  （今後の配信サ

　　ービスの内容向上に役立てます。）

問い合わせ：役場総務課　 57-6222

※登録無料。ただし、別途通信料がかかります。

「p-tagami@b.bme.jp」
QRコードからでもメール
アドレスを取得できます。
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本田上　　　渡邉　一平（91）

曽　根　　　坂上ハツノ（90）

羽生田　　　神田　イネ（82）

四ツ合　　　小林　重野（86）

下吉田　　　伊丹　幸枝（88）

本田上　　　田巻　七男（85）

青　海　　　寺澤　光男（70）

俳
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略
、
順
不
同
）

本
田
上
　
鶴
巻
新
一
路

湯
　
川
　
阿
部
　
聆
子

本
田
上
　
小
柳
　
恒
子

上
　
野
　
吉
田
　
賢
三

清
水
沢
　
近
藤
　
健
一

山
　
田
　
小
林
　
南
月

山
　
田
　
本
間
　
静
栄

川
ノ
下
　
高
橋
　
玉
舟

本
田
上
　
小
柳
白
星
子

山
　
田
　
渡
辺
　
千
酔

最
近
の
ラ
ジ
オ
流
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つ
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し
き
歌
歌
詞
に
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っ
と
り

故
里
を
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の
年
を
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莟
幾
つ

湯
　
川
　
阿
部
　
聆
子

本
田
上
　
小
柳
　
恒
子

短

　歌
（
敬
称
略
、
順
不
同
）

川

　柳
（
敬
称
略
、
順
不
同
）

湯
　
川
　
阿
部
　
聆
子

山
　
田
　
加
藤
　
山
里

羽
生
田
　
岡
田
　
尚
久

清
水
沢
　
近
藤
　
健
一

清
水
沢
　
坂
内
　
昇
甫

孫
育
つ
私
も
同
じ
年
重
ね

畑
仕
事
腰
の
痛
さ
に
年
を
知
り

い
つ
の
間
に
話
題
そ
れ
て
る
老
二
人

幸
を
も
た
ら
し
そ
こ
ね
曇
る
月

な
で
し
こ
の
名
前
お
ぼ
え
て
す
ぐ
忘
れ

ご結婚おめでとう

赤ちゃん誕生

お　く　や　み

4／26～5／25届出分、
敬称略

羽生田　　　関根妃茉莉（朋弥・茜）

川船河　　　小柳　晴空（雄介・真理）

中　店　　　関根　希乃（拓也・亜紀）

清水沢　　　金森　　和（耕二・麻理子）

羽生田　　　畠山　和華（明大・身江子）

清水沢　　　小熊　翔太・明日香（桑原）

※掲載希望の有無を役場町民課（総合受付）へお申し出ください。

ふれあい広場は町民のみなさんからの投稿をお待ちしています。

　ギャンブル依存症という病気に対する正しい知

識、治療法、解決策を伝えます。

◇日　時　７月５日（土）午後１時～４時30分

◇会　場　長岡市立中央図書館２階　講堂

◇講　師　矢澤祐史（Onenessグループ代表）

　　　　　田中紀子（東京ファミリーインタベン

　　　　　ションセンターディレクター）

※参加費無料、事前申込不要

◆問い合わせ：

　東京ファミリーインタベーションセンター

　　　　　　　　　　　坂田　☎03-3555-1725

ギャンブル依存症基礎講座

　就業している方を対象とした講習会です。第２

種電気工事士実技試験受験のための実技講習です。

複線図の書き方から、配線のポイントを学び、候

補問題を実際に配線します。

◇日　　程　７月１日（火）、３日（木）、８日（火）、

　　　　　　10日（木）、15日（火）、17日（木）、

　　　　　　22日（火）、24日（木）計８回

◇時　　間　午後６時～８時30分

◇会　　場　県立三条テクノスクール

◇定　　員　10名

◇申込締切　６月24日（火）

◇受 講 料　3,900円

◇テキスト　「2014年版ぜんぶ絵で見て覚える

　　　　　　第２種電気工事士技能試験すい～と

　　　　　　合格」を持参してください。

◆申込・問い合わせ

　県立三条テクノスクール　☎38-3464

第2種電気工事
実技コースのご案内

税理士会無料税務相談
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を
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時
の
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潟
新
聞
は
次
の
よ
う
に
報
じ
て
い
る
。

　
敢
え
て
文
翁
の
興
学
に
比
す
可
き
な
ら
ね
ど
、
最
も
感
心
し
た
る
と

て
、
そ
の
性
温
良
恭
謹
な
る
が
、
比
民
未
だ
学
問
の
何
者
た
る
を
知
ら

ざ
る
頃
よ
り
同
村
の
寺
院
を
借
り
て
子
弟
を
教
育
し
勉
学
怠
り
な
か
り

し
え
ば
、
入
学
す
る
者
日
に
日
に
増
加
し
、
寺
院
た
め
に
狭
を
告
ぐ
る

に
際
し
、
同
士
は
奮
然
、
学
校
新
築
の
こ
と
を
村
中
に
謀
り
し
処
、
薫

陶
果
た
し
て
功
あ
り
、
頑
固
の
夢
漸
く
醒
め
し
村
民
は
忽
ち
賛
成
し
校

舎
設
立
に
従
事
し
之
を
経
し
、
之
を
営
し
、
日
な
ら
ず
し
て
落
成
せ
し

は
、
こ
れ
明
治
７
年
に
し
て
、
同
氏
は
爾
来
ま
す
ま
す
学
事
に
心

を
・
・
・
中
略
・
・
・
生
徒
の
数
は
い
よ
い
よ
多
く
加
ひ
、
ま
た
ま
た

当
時
の
校
舎
も
狭
に
い
た
り
け
れ
ば
、
此
程
村
民
協
議
の
上
、
資
本
金

一
万
円
を
募
り
増
築
の
事
に
解
決
し
た
る
が
・
・
・
後
略

　
田
上
小
学
校
の
会
議
室
に
顎
髭
を
は
や
し
た
穏
や
か
な
な
か
に
も
古

武
士
の
風
貌
を
た
た
え
た
写
真
が
掲
げ
ら
れ
て
い
る
。
高
等
小
学
校
、

開
校
の
目
途
が
つ
い
た
と
こ
ろ
で
、
校
長
の
職
を
退
い
た
。

投
稿
…
吉
沢
和
平
（
上
野
）

　税理士会三条支部では、『税理士はあなたと暮

らしの相談相手』として、毎月２回の無料税務相

談を行っています。お気軽にご利用ください。

◇日　　時　７月２日（水）、16日（水）

　　　　　　午前10時～正午

◇会　　場　関東信越税理士会三条支部事務所

◇相談内容　税金に関すること全般

◇相談方法　相談日前日までに電話にてご予約く

　　　　　　ださい。

※税理士が直接面談してお答えします。相談内容

　を説明できる資料がありましたらお持ちくださ

　い。

◆申込・問い合わせ：

　関東信越税理士会三条支部事務所　☎33-0380

よ
し
あ
き

　町では月２回携帯電話へのメール配信サービス

を行っています。「届かないな」という方は、携

帯電話の設定をご確認ください。よくある原因は、

携帯電話の迷惑メールの設定をしている場合です。

これによりメールが受信できない場合があります。

携帯電話の迷惑メール設定を解除するか、ドメイ

ン指定受信を設定してください。

　町からの行政情報を受け取る場合は

　　　「b.bme.jp」に、

　学校からの情報を受け取る場合は　　　　　　

　　　「tagami.ed.jp」に

設定してください。

携帯電話へのメール配信サービス

「最近町からの携帯電話への
　　　　　　メール配信が届かないぞ・・・」
思い当たる方は確認してみてください

毎月1日・16日は行政情報、 緊急性の高い情報（緊急
情報、不審者情報）は随時配信。 また、季節に応じて
除雪情報なども情報提供します。下記メールアドレス
に空メールを送り、登録画面から欲しい情報を選択し
てください。
※氏名、年代、性別、居住地は必須ではありませんが、

　　差し支えなければご回答ください。  （今後の配信サ

　　ービスの内容向上に役立てます。）

問い合わせ：役場総務課　 57-6222

※登録無料。ただし、別途通信料がかかります。

「p-tagami@b.bme.jp」
QRコードからでもメール
アドレスを取得できます。
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【肉詰めタイプ】

玉ねぎ…中4個　　

Ａ
 鶏ひき肉…100ｇ　　卵…1個

　　　パン粉…適量　　塩、コショウ…少々

Ｂ
 水…200㏄　　コンソメ…小さじ１

　　　にんじん…２０ｇ　　グリンピース…大さじ４杯

水溶き片栗粉…適量

「作り置きのおかずで朝ごはんをバランスアップ！！」「作り置きのおかずで朝ごはんをバランスアップ！！」

朝食もバランスよく食べよう！！

「作り置きのおかずで朝ごはんをバランスアップ！！」

町内一斉清掃町内一斉清掃町内一斉清掃
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◆町県民税１期

◆国民健康保険税３期
※納税は便利な口座振替がおすすめです！

町 の 人 口（5月31日現在）

世帯数

（前月比）

人　口

（前月比）

人

4,110
－ 2

12,546
－ 5

世帯
今 月 の 納 税今 月 の 納 税

陽

　５月18日、例年恒例の空き缶、不法投棄回収を行いま

した。

　今年は開始後30分ほどで雨が降り、途中で中止になり

ましたが、約100名の参加があり、３トントラック３台と

軽トラック２台分のゴミを回収しました。参加された

方々、天候のすぐれない中お疲れさまでした。

■
発

行
所

／
田

上
町

役
場

　     0
2
5
6
-5

7
-6

2
2
2

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　http

://
w

w
w

.to
w

n
.ta

g
a
m

i.n
iig

a
ta

.jp
■
編
集
／
総
務
課
　
　
　
　
　
■
印
刷
／
阿
部
印
刷
㈱

2014

　〒959-1503　田上町大字原ヶ崎新田3070番地

　田上町役場総務課   57-6222

　メールアドレス　t2222@town.tagami.niigata.jp

62
　今月は、下吉田地区の食推がおすすめする「レンジで簡単新玉ねぎのあんか

け」です。旬の新玉ねぎを丸ごと使った一品です。たくさん作って、朝ごはん

に温めていただきましょう。

レンジで簡単
新玉ねぎのあんかけ

田上レンジャー
（田上町食育推進
キャラクター）

新玉ねぎのあん
かけは簡単でお
いしいよ！
　　うめこより

作り方

作り方

①玉ねぎの皮をむき、上と下をカットする。下に十文字の切れ

　　目を入れ、竹串で回りをさす。

　　上の部分の中身をスプーンでくり抜く。カットした部分とくり

　　抜いた玉ねぎをみじん切りにする。

②ボウルにＡとみじん切の玉ねぎをすべて入れ、　粘りが出

　　るまでしっかりまぜる。

③くり抜いた玉ねぎの中に片栗粉をまぶし、②を詰め、上に

　　にんじん、グリンピースをのせる。

④玉ねぎを皿にのせ、ラップをふんわりかけ、竹串で数か所

　　空気穴をあける。

⑤電子レンジ500Ｗで10分位やわらかくなるまで加熱する。

⑥鍋にＢを入れて加熱し、水溶き片栗粉でとろみをつける。

　　⑤の玉ねぎをお皿に盛り、あんをかける。

【担当のコーナー】 今月は、あじさいまつりが開催されます。昨年はトンネル工事のため中止でしたが、その工事も無事に終わり、
愛称も決定しました。あじさいだけでなく、ユリや蝶など、自然に満ちあふれている護摩堂山。
お友達や、家族で、ぜひ登ってみませんか。
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■投稿記事あて先／

材料
（4人分）

【シーチキンあんタイプ】

玉ねぎ…中4個　　

　　　水…200㏄　　シーチキン…4０ｇ 　　グリンピース…大さじ４

Ｃ 和風だしの素…小さじ１/2　　醤油…小さじ2　　酒…小さじ２

　　　みりん…少々

水溶き片栗粉…適量

①玉ねぎは、下に十文字の切り目を入れ、竹串で回りをさす。お皿に

　　盛りふんわりラップをかけ、肉詰め同様に電子レンジで加熱する。

②鍋にＣを入れて加熱し、水溶き片栗粉でとろみをつける。②の玉

　　ねぎをお皿に盛り、あんをかける。

材料
（4人分）

ポイント

　　✿レンジで加熱した時に出る玉ねぎの汁は、あんを作る

　　　　時に一緒にいれます。

　　✿ハンバーグ用の肉だねが残ったら、ついでに玉ねぎの

　　　　肉詰めも作ってみましょう。

肉詰めタイプシーチキンあんタイプ


