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ふるさとっていいなぁ。ふるさとっていいなぁ。ふるさとっていいなぁ。
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「にんじん料理を楽しもう！！」「にんじん料理を楽しもう！！」「にんじん料理を楽しもう！！」

◆固定資産税４期

◆国民健康保険税11期
※納税は便利な口座振替がおすすめです！

町 の 人 口（1月31日現在）

世帯数

（前月比）

人　口

（前月比）

人

4,099
－ 1

12,590
－ 18

世帯
今 月 の 納 税今 月 の 納 税

陽

　１月18日、東京都内のホテルで、第22回ふるさと田上会

新年総会が開催されました。ふるさと田上会会員や田上町

からの参加者合計78名が出席し、久しぶりの再会に話が盛

り上がっていました。参加者は中学校や高校を卒業後に上

京された方々ですので、田上町以外で過ごした期間の方が

長い方ばかりです。しかし、どの方も揃って、田上で過ご

した期間の方が「濃い」と話されていました。
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58
　今回も、「曽根人参」を使った料理を紹介します。中店地区食推のおすすめ「昆

布にんじん」はにんじんと昆布がたっぷりと食べられる松前漬け風のおかずです。

細切り昆布のうまみが、にんじんに染み込んだおいしい常備菜になります。出来

上がった「昆布にんじん」は納豆、とろろ芋、ゆで野菜などにかけたり、和えた

りしていろいろな活用を楽しんでみましょう。

子どもの頃から早寝・早起きをし、
朝ごはんをしっかり食べましょう！

役場保健福祉課         57-6112

曽根人参の
昆布にんじん
曽根人参の
昆布にんじん

毎月19日は
「食育の日」

田上レンジャー
（田上町食育推進
キャラクター）

昆布にんじんは、
ごはんがすすむ
おかずです！！
　　　米たより

★曽根人参の昆布にんじん
    （普通のにんじんも可）

細切り昆布（出来れば松前漬け用）…３０ｇ

曽根人参または普通のにんじん…1本（150ｇ）　　

【合せ調味料】

Ａ
　　醤油…３０㏄　　水…３０㏄

　　　　酒…大さじ１

作り方 ①昆布は、３00㏄位の水につけてもどし、水気をよくきる。

②曽根人参は長めのせん切りにして、サッと熱湯をかける。

③鍋に合せ調味料Aを入れて煮立て、アルコール分をとばして合

　　せ調味料を作る。

④容器に曽根人参、昆布、合わせ調味料を入れ、ふたをして冷蔵

　　庫で保存する。味がよくしみこむように時々かき混ぜる。

　　３～4日目位から味がなじんできます。

※昆布は、普通の切り昆布でも良いですが、松前漬用昆布「がご

　　め昆布」の方がねばりの多い仕上りになります。

※お好みで酢やみりん、生姜の千切りを加えてもおいしいです。

【担当のコーナー】 ふるさと田上会の新年総会にお邪魔しました。今回の新年総会では、10名の方が初参加されました。ふるさと
田上会では随時会員の募集を行っています。関東近郊に在住されている田上町出身者のお知り合いがいまし
たら、ぜひご紹介ください。今年は、ふるさと田上会で里帰りの企画をされているそうで、ゆっくりとふるさととの
交流を深めてもらえたらと思います。
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■投稿記事あて先／

材料
作りやすい分量

普通の
にんじん

曽根にんじん

「ふるさと」を合唱し故郷への思いをはせる会員

挨拶する高取会長



問い合わせ：確定申告に関しては、三条税務署  32-6211（自動音声案内）
　　　　　　町に提出する町県民税申告については、役場町民課（税務係）57-6115

◆役場での相談会

◆三条税務署による相談会

午前８時45分～11時30分
午後１時～４時30分

午前９時
　　～午後４時

●共通

　○各種所得控除（生命・地震保険料控除、医療費控除等）を追加して源泉徴収をされた税金の還付を受ける方

●公的年金の受給者の場合

　○公的年金等に係る雑所得以外の所得金額の合計が20万円を超える方

●事業所得・不動産所得がある場合

　○平成25年中の各種所得金額の合計が基礎控除や扶養控除など各種所得控除額の合計を超える方

●給与所得者（サラリーマン）の場合

　○給与を１か所から受けていて、給与・退職所得を除く各種所得金額の合計が20万円を超える方

　○給与を２か所以上から受けている方で、年末調整をしなかった給与収入額と、給与・退職所得以外の所得金

　　額の合計が20万円を超える方

　※詳しくは、「平成25年分所得税及び復興特別所得税の確定申告の手引きＡ・Ｂ用」をご覧ください。

　　（税務署及び役場にて配布しています。）

平成26年１月１日に田上町に住んでいた方は町県民税の申告書を提出してください。

ただし、次の①～④に該当する人は申告書の提出は不要です。

　①前年中の所得が給与所得のみで年末調整を受けた方

　②前年中の所得が公的年金等に係る雑所得のみの方で扶養親族等申告書の提出をした方

　③配偶者控除、扶養控除等の対象となっている方

　④平成25年分の所得税及び復興特別所得税の確定申告をした方

　※詳しくは、「平成26年度分町民税・県民税の申告について」をご覧ください。

　　（役場町民課税務係にて配布しています。）

●申告が必要な方の例

　例：給与や公的年金等に係る所得に加え不動産所得や事業所得のある方

　例：公的年金等に係る雑所得のみの方で、各種所得控除（生命・地震保険料控除、医療費控除等）を受ける方

　例：扶養控除の対象にならず、前年中収入がなかった方

　東日本大震災を教訓として、自然災害に対して、防災・減災の事業を行い、みなさんの生命・財産を守る

ため、平成26年度から35年度までの間、均等割の税率が、町民税3,500円（3,000円）、県民税1,500円（1,000

円）の合計5,000円（4,000円）となります。※カッコ内は平成25年度までの税率。

会　　　場

役場1階多目的会議室（町民課おく）

開　　　催　　　日

２月17日（月）～３月17日（月）  ※土・日曜日を除く

受　付　時　間

会　　場

リサーチコア　6階
（燕三条地場産業
振興センター）

開　催　日

２月17日（月）
　 ～３月17日（月）
※土・日曜日を除く

受付時間

◎要介護認定を受けている方の「障がい者控除」について
　所得税及び復興特別所得税の確定申告や町県民税の申告において、身体障がい者手帳などをお持ちであれば「障がい者控除」を受
けることができます。
　また、身体障がい者手帳をお持ちでない方でも、「介護保険の要介護認定を受けている65歳以上の方で、障がい者控除対象者に
準ずると認められる場合」には、申請により「障がい者控除対象者認定書」の交付を受けて控除の対象となる場合があります。
　申請について不明な点がある方は、役場保健福祉課（57-6112）までお問い合わせください。

●申告期間中の相談会場は大変混雑します。申告書はできるだけ自分で記入し、お早めに提出
　してください。
●国税庁のホームページ『確定申告書等作成コーナー』では、画面の案内にしたがって金額な
　どを入力すると申告書を作成することができます。ぜひ、ご利用ください。
　（国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp）

必　要　な　も　の

①住民票の写し　②家屋（および土地）の登記簿謄本または抄本（登記事項

　証明書）

③請負（売買）契約書で、家屋（および土地）の取得価格、取得年月日が明

　らかになっている書類の写し

④住宅取得資金に係る借入金の年末残高等証明書

⑤増改築または特定増改築の場合は、建築確認済証の写しまたは検査済証の

　写し（もしくは建築士の増改築等の証明書）

⑥特定増改築の場合で、高齢者等（65歳以上）はその方の住民票、介護認定

　者はその方の介護保険の被保険者証の写し

※源泉徴収票に住宅借入金等特別控除可能額と居住開始年月日が記載されて

　いる方は、申告の必要はありません。

①印かん　②筆記用具　③電卓などの計算用具

④還付になる場合、申告者名義の口座番号

平成25年分の源泉徴収票（原本）※少額のものも含め、すべて必要です。

①収支内訳書　②帳簿・領収書等

①収支内訳書　②農協の申告支援システムをご利用の場合はその資料

③簡易申告書（小規模農業経営者で、役場から送付された方のみ）

④帳簿・領収書等

①収支内訳書　②不動産所得（水田委託耕作分）の収支の見積もり（役場か

ら送付された方のみ）　③帳簿・領収書等

平成25年中に支払った医療費の領収書（申告する方は各自で金額をまとめて

おいてください） ※支払った医療費に対し補てんされた金額（高額療養費、

生命保険の入院給付金など）がある場合は調べてきてください。

町から送付された納付済み金額のお知らせや社会保険料の支払額のわかるも

の（国民年金保険料の掛金に係る控除を受ける場合は、社会保険料控除証明

書が必要です。）

生命保険、地震保険の控除証明書

※給与所得者で勤務先に提出している場合は不要です。

・政党への寄附金…選挙管理委員会等の確認印のある寄附金控除のための書類

・特定の公益法人や学校法人への寄附金…領収書と法人から受けた証明書又は

　認定証の写し

・自治体への寄附金…領収書

・社会福祉法人への寄附金…領収書

区　　　分

共　　　　　　　　　　通

所 得

控 除

給 与 所 得
公 的 年 金 所 得

不 動 産 所 得

医 療 費 控 除

社 会 保 険 料 控 除

寄 附 金 控 除
（ 寄 附 金 税 額 控 除 ）

住宅借入金等特別控除

生 命 保 険 料 控 除
地 震 保 険 料 控 除

営 業 所 得

農 業 所 得

※三条税務署庁舎では申告相談を行っておりませんのでご注意ください。
※町県民税の申告をする方は、役場での相談会をご利用ください。

◆新潟税務署による相談会

午前９時
　　～午後４時

会　　場

朱鷺メッセ　4階
国際会議室
（マリンホール）

開　催　日

２月23日（日）
３月 2 日（日）

受付時間

※収支内訳書が記入されていない場合、医療費の明細書を作成されていない場合は、受付をお断りさせていただくことがあります。
※土地や建物、株式等の譲渡所得等の申告相談はリサーチコア会場をご利用ください。
※会場の混雑状況により早めに受付を締め切る場合があります。お早めにお越しください。

※例年の状況より、2月17日（月）～19日（水）、3月3日（月）～12日（水）は混雑が予想されます。

申告の際、必要な書類です。忘れずに持参してください。申告の際、必要な書類です。忘れずに持参してください。

主な改正について主な改正について
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所得税及び復興特別所得税の確定申告・町県民税の申告所得税及び復興特別所得税の確定申告・町県民税の申告

所得税の確定申告が必要な方

町県民税の申告が必要な方

所得税の確定申告が必要な方

町県民税の申告が必要な方



問い合わせ：確定申告に関しては、三条税務署  32-6211（自動音声案内）
　　　　　　町に提出する町県民税申告については、役場町民課（税務係）57-6115

◆役場での相談会

◆三条税務署による相談会

午前８時45分～11時30分
午後１時～４時30分

午前９時
　　～午後４時

●共通

　○各種所得控除（生命・地震保険料控除、医療費控除等）を追加して源泉徴収をされた税金の還付を受ける方

●公的年金の受給者の場合

　○公的年金等に係る雑所得以外の所得金額の合計が20万円を超える方

●事業所得・不動産所得がある場合

　○平成25年中の各種所得金額の合計が基礎控除や扶養控除など各種所得控除額の合計を超える方

●給与所得者（サラリーマン）の場合

　○給与を１か所から受けていて、給与・退職所得を除く各種所得金額の合計が20万円を超える方

　○給与を２か所以上から受けている方で、年末調整をしなかった給与収入額と、給与・退職所得以外の所得金

　　額の合計が20万円を超える方

　※詳しくは、「平成25年分所得税及び復興特別所得税の確定申告の手引きＡ・Ｂ用」をご覧ください。

　　（税務署及び役場にて配布しています。）

平成26年１月１日に田上町に住んでいた方は町県民税の申告書を提出してください。

ただし、次の①～④に該当する人は申告書の提出は不要です。

　①前年中の所得が給与所得のみで年末調整を受けた方

　②前年中の所得が公的年金等に係る雑所得のみの方で扶養親族等申告書の提出をした方

　③配偶者控除、扶養控除等の対象となっている方

　④平成25年分の所得税及び復興特別所得税の確定申告をした方

　※詳しくは、「平成26年度分町民税・県民税の申告について」をご覧ください。

　　（役場町民課税務係にて配布しています。）

●申告が必要な方の例

　例：給与や公的年金等に係る所得に加え不動産所得や事業所得のある方

　例：公的年金等に係る雑所得のみの方で、各種所得控除（生命・地震保険料控除、医療費控除等）を受ける方

　例：扶養控除の対象にならず、前年中収入がなかった方

　東日本大震災を教訓として、自然災害に対して、防災・減災の事業を行い、みなさんの生命・財産を守る

ため、平成26年度から35年度までの間、均等割の税率が、町民税3,500円（3,000円）、県民税1,500円（1,000

円）の合計5,000円（4,000円）となります。※カッコ内は平成25年度までの税率。

会　　　場

役場1階多目的会議室（町民課おく）

開　　　催　　　日

２月17日（月）～３月17日（月）  ※土・日曜日を除く

受　付　時　間

会　　場

リサーチコア　6階
（燕三条地場産業
振興センター）

開　催　日

２月17日（月）
　 ～３月17日（月）
※土・日曜日を除く

受付時間

◎要介護認定を受けている方の「障がい者控除」について
　所得税及び復興特別所得税の確定申告や町県民税の申告において、身体障がい者手帳などをお持ちであれば「障がい者控除」を受
けることができます。
　また、身体障がい者手帳をお持ちでない方でも、「介護保険の要介護認定を受けている65歳以上の方で、障がい者控除対象者に
準ずると認められる場合」には、申請により「障がい者控除対象者認定書」の交付を受けて控除の対象となる場合があります。
　申請について不明な点がある方は、役場保健福祉課（57-6112）までお問い合わせください。

●申告期間中の相談会場は大変混雑します。申告書はできるだけ自分で記入し、お早めに提出
　してください。
●国税庁のホームページ『確定申告書等作成コーナー』では、画面の案内にしたがって金額な
　どを入力すると申告書を作成することができます。ぜひ、ご利用ください。
　（国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp）

必　要　な　も　の

①住民票の写し　②家屋（および土地）の登記簿謄本または抄本（登記事項

　証明書）

③請負（売買）契約書で、家屋（および土地）の取得価格、取得年月日が明

　らかになっている書類の写し

④住宅取得資金に係る借入金の年末残高等証明書

⑤増改築または特定増改築の場合は、建築確認済証の写しまたは検査済証の

　写し（もしくは建築士の増改築等の証明書）

⑥特定増改築の場合で、高齢者等（65歳以上）はその方の住民票、介護認定

　者はその方の介護保険の被保険者証の写し

※源泉徴収票に住宅借入金等特別控除可能額と居住開始年月日が記載されて

　いる方は、申告の必要はありません。

①印かん　②筆記用具　③電卓などの計算用具

④還付になる場合、申告者名義の口座番号

平成25年分の源泉徴収票（原本）※少額のものも含め、すべて必要です。

①収支内訳書　②帳簿・領収書等

①収支内訳書　②農協の申告支援システムをご利用の場合はその資料

③簡易申告書（小規模農業経営者で、役場から送付された方のみ）

④帳簿・領収書等

①収支内訳書　②不動産所得（水田委託耕作分）の収支の見積もり（役場か

ら送付された方のみ）　③帳簿・領収書等

平成25年中に支払った医療費の領収書（申告する方は各自で金額をまとめて

おいてください） ※支払った医療費に対し補てんされた金額（高額療養費、

生命保険の入院給付金など）がある場合は調べてきてください。

町から送付された納付済み金額のお知らせや社会保険料の支払額のわかるも

の（国民年金保険料の掛金に係る控除を受ける場合は、社会保険料控除証明

書が必要です。）

生命保険、地震保険の控除証明書

※給与所得者で勤務先に提出している場合は不要です。

・政党への寄附金…選挙管理委員会等の確認印のある寄附金控除のための書類

・特定の公益法人や学校法人への寄附金…領収書と法人から受けた証明書又は

　認定証の写し

・自治体への寄附金…領収書

・社会福祉法人への寄附金…領収書

区　　　分

共　　　　　　　　　　通

所 得

控 除

給 与 所 得
公 的 年 金 所 得

不 動 産 所 得

医 療 費 控 除

社 会 保 険 料 控 除

寄 附 金 控 除
（ 寄 附 金 税 額 控 除 ）

住宅借入金等特別控除

生 命 保 険 料 控 除
地 震 保 険 料 控 除

営 業 所 得

農 業 所 得

※三条税務署庁舎では申告相談を行っておりませんのでご注意ください。
※町県民税の申告をする方は、役場での相談会をご利用ください。

◆新潟税務署による相談会

午前９時
　　～午後４時

会　　場

朱鷺メッセ　4階
国際会議室
（マリンホール）

開　催　日

２月23日（日）
３月 2 日（日）

受付時間

※収支内訳書が記入されていない場合、医療費の明細書を作成されていない場合は、受付をお断りさせていただくことがあります。
※土地や建物、株式等の譲渡所得等の申告相談はリサーチコア会場をご利用ください。
※会場の混雑状況により早めに受付を締め切る場合があります。お早めにお越しください。

※例年の状況より、2月17日（月）～19日（水）、3月3日（月）～12日（水）は混雑が予想されます。

申告の際、必要な書類です。忘れずに持参してください。申告の際、必要な書類です。忘れずに持参してください。

主な改正について主な改正について
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問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112

児童扶養手当とは、父母の離婚などにより父または母と生計を同じくしていない児童の健やかな成長

を願い、児童が育成される家庭生活の安定と自立促進のために支給される手当です。

手当を受けることができる方

手当を受けることができる方

助成対象者

助 成 内 容

次のいずれかに該当する児童を父または母が監護している場合に支給

されます。（父または母が監護できないときは、父または母の代わり

にその児童を養育している方「養育者」に支給されます。）

　①父母が離婚した児童

　②父または母が死亡し公的年金を受けられない児童

　③父または母が重度の障がいで公的年金の加算対象になっていない児童

　④父または母が生死不明の児童

　⑤父または母が裁判所からＤＶ保護命令を受けた児童

　⑥１年以上父または母から遺棄されている児童

　⑦父または母が拘禁されている児童

　⑧母が婚姻によらないで出産した児童

　⑨その他棄児など

※「児童」とは、18歳未満（ただし、一定の障がいを有する場合は20歳未満）の方をいいます。

特別児童扶養手当制度とは、精神または身体（内科的疾患を含む）に、一定の障がいを有する児童の

福祉を増進することを目的として支給される手当です。

政令で定める程度の障がいを有する20歳未満の児童を監護する父または母に支給されます。（父母が

監護できないときは、父母の代わりにその児童を養育する方に支給されます。）ただし、次のいずれ

かに該当するときは手当を受けることができません。

　①国内に住所がないとき

　②福祉施設などの施設に入所しているとき

　③障がいを支給事由とする公的年金給付を受けることができるとき

ひとり親家庭とは、母子（父子）家庭、父母のいない児童を養育している家庭、父母が重度障がいの

家庭のいずれかを指します。

＊父・母・養育者

＊18歳未満（ただし、一定の障がいを有する場合は20歳未満）の児童

＊医療費が自己負担額を超えた場合、その超えた分を助成します。

＊自己負担額　（外来）１回530円　（入院）１日1,200円

それぞれの制度に所得制限があります。受給者本人・その配偶者・一定範囲内の扶養義務者の

前年の所得により、制度の対象にならない場合があります。詳しくはお問い合わせください。

児童福祉児童福祉ご存知ですか？

ひとり親家庭等医療費助成制度

特別児童扶養手当制度

児童扶養手当制度

ひとり親家庭等医療費助成制度

特別児童扶養手当制度

児童扶養手当制度

申込・問い合わせ：役場保健福祉課福祉係　57-6112

たがみの里　田澤さん あじさいの里　瀧澤さん（左）、向笠さん（右） 晴和会田上園　番場さん（左）、
松澤さん（中央）、高岡さん（右）

認知症サポーター養成講座のご案内

認知症について、
　 学んでみませんか？

【認知症サポーターとは】

何か特別なことをする人ではありません。

認知症について正しく理解し偏見を持たず、認知症の人や家族を

温かく見守る応援者です。

講座を受講した人が支援者となり、その証としてオレンジリングが渡されます。

【認知症サポーター養成講座の内容】

①認知症を理解する

　症状・診断・治療・予防や認知症の人と接するときの心構え、家族の気持ちを理解する。

②認知症サポーターの役割など

【費　　用】　無料です。

【時　　間】　60分～90分程度　　

【対　　象】　どなたでも受講できます。ご近所、ご友人を誘ってのグループやご家族、地域で、

　　　　　 学校、職場での開催も可能です。

【申込方法】　開催希望日の１か月前までに下記申込先までご連絡ください。

出張サポーター養成講座を開催しています。
興味のある方はぜひお問い合わせください。
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問い合わせ：役場保健福祉課保健係　57-6112

児童扶養手当とは、父母の離婚などにより父または母と生計を同じくしていない児童の健やかな成長

を願い、児童が育成される家庭生活の安定と自立促進のために支給される手当です。

手当を受けることができる方

手当を受けることができる方

助成対象者

助 成 内 容

次のいずれかに該当する児童を父または母が監護している場合に支給

されます。（父または母が監護できないときは、父または母の代わり

にその児童を養育している方「養育者」に支給されます。）

　①父母が離婚した児童

　②父または母が死亡し公的年金を受けられない児童

　③父または母が重度の障がいで公的年金の加算対象になっていない児童

　④父または母が生死不明の児童

　⑤父または母が裁判所からＤＶ保護命令を受けた児童

　⑥１年以上父または母から遺棄されている児童

　⑦父または母が拘禁されている児童

　⑧母が婚姻によらないで出産した児童

　⑨その他棄児など

※「児童」とは、18歳未満（ただし、一定の障がいを有する場合は20歳未満）の方をいいます。

特別児童扶養手当制度とは、精神または身体（内科的疾患を含む）に、一定の障がいを有する児童の

福祉を増進することを目的として支給される手当です。

政令で定める程度の障がいを有する20歳未満の児童を監護する父または母に支給されます。（父母が

監護できないときは、父母の代わりにその児童を養育する方に支給されます。）ただし、次のいずれ

かに該当するときは手当を受けることができません。

　①国内に住所がないとき

　②福祉施設などの施設に入所しているとき

　③障がいを支給事由とする公的年金給付を受けることができるとき

ひとり親家庭とは、母子（父子）家庭、父母のいない児童を養育している家庭、父母が重度障がいの

家庭のいずれかを指します。

＊父・母・養育者

＊18歳未満（ただし、一定の障がいを有する場合は20歳未満）の児童

＊医療費が自己負担額を超えた場合、その超えた分を助成します。

＊自己負担額　（外来）１回530円　（入院）１日1,200円

それぞれの制度に所得制限があります。受給者本人・その配偶者・一定範囲内の扶養義務者の

前年の所得により、制度の対象にならない場合があります。詳しくはお問い合わせください。

児童福祉児童福祉ご存知ですか？

ひとり親家庭等医療費助成制度

特別児童扶養手当制度

児童扶養手当制度

ひとり親家庭等医療費助成制度

特別児童扶養手当制度

児童扶養手当制度

申込・問い合わせ：役場保健福祉課福祉係　57-6112

たがみの里　田澤さん あじさいの里　瀧澤さん（左）、向笠さん（右） 晴和会田上園　番場さん（左）、
松澤さん（中央）、高岡さん（右）

認知症サポーター養成講座のご案内

認知症について、
　 学んでみませんか？

【認知症サポーターとは】

何か特別なことをする人ではありません。

認知症について正しく理解し偏見を持たず、認知症の人や家族を

温かく見守る応援者です。

講座を受講した人が支援者となり、その証としてオレンジリングが渡されます。

【認知症サポーター養成講座の内容】

①認知症を理解する

　症状・診断・治療・予防や認知症の人と接するときの心構え、家族の気持ちを理解する。

②認知症サポーターの役割など

【費　　用】　無料です。

【時　　間】　60分～90分程度　　

【対　　象】　どなたでも受講できます。ご近所、ご友人を誘ってのグループやご家族、地域で、

　　　　　 学校、職場での開催も可能です。

【申込方法】　開催希望日の１か月前までに下記申込先までご連絡ください。

出張サポーター養成講座を開催しています。
興味のある方はぜひお問い合わせください。
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申込・問い合わせ：役場総務課庶務防災係　57-6222

田上町消防団（女性広報班）募集
　平成26年度の田上町消防団女性消防団員（女性広報班）を次のとおり募集しています。

火災予防や救急活動等に興味がある方で、働いている方、学生の方、主婦の方などみなさ

んで地域防災のため、町民に親しまれる消防団として、活動に参加してみませんか？

１．募集人員　若干名（定員になり次第締切）

２．募集期間　３月20日（木）まで

３．入団資格

　　田上町に居住する、昭和34年４月１日～平

　　成８年４月１日生まれで心身ともに健康な

　　方。特に防災活動やボランティア活動に興

　　味がある方は大歓迎です。

４．活動内容

　原則として災害時の出動はありません。

　①火災予防・救急手当ての知識の取得と指導

　②火災・自主防災に関する広報

　③消防団行事に参加

　④新入団の募集・呼びかけ

５．身分及び処遇

　①年間報酬及び出動手当を支給します。

　②公務災害補償、表彰、退職報奨金（５年以

　　上）、消防団員福祉共済の制度があります。

　③制服、制帽、活動服、Ｔシャツ、アポロキ

　　ャップ等を貸与します。

６．配　　置　女性だけが集まる女性広報班となります。

７．申込方法　役場総務課、町公民館、加茂地域消防署田上出張所にお越しいただき用紙

　　　　　　　を受け取るか、町ホームページから印刷して、必要事項を記入のうえ、提

　　　　　　　出してください。

　男性消防団員は通年募集しています。自分の町、みんなの町、大切な家族を守るため、

消防団活動に参加しませんか？みなさんの入団を心よりお待ちしています。

ゴミの分別を
　　　　　　訴え入選

田上町ブースを訪れる来客者

長年に渡る交通安全の功労を称えられ

町イチ！村イチ！でPR
　１月11～12日、東京国際フォーラムで開催さ

れた「町イチ！村イチ！」に町も出展し、農商

工連携で開発された梅商品をPRしてきました。

中でも来場者からは、全国でも珍しい梅ドレッ

シングに興味があり、「どのように

使うの？」「何に付けて食べるとおい

しいかな？」など質問が多く寄せら

れていました。

　県では毎年「ごみの散乱防止と３Ｒ

を進めるためのポスター・標語コンテ

スト」を開催しています。ポスター部

門小学校低学年の部にて、田上小学校 

　　　　２年生の小日向葵さんの作品

が　　　入選しました。

　　　　　おめでとうございます。

　坂内祝榮さん（下吉田）が長年の交通功労が認められ、

警察庁長官と全日本交通安全協会会長の連名による、交通

栄誉章「緑十字金章」を受章しました。

　坂内さんは田上自動車学校で教習指導員を務めた後、副

校長などを歴任され、町の小学校の委託運転員として従事

してきました。現在は加茂地区交通安全協会副会長、田上

支部長を務めています。

　昭和62年に交通栄誉章緑十字銅章、平成17年に交通栄誉

章緑十字銀章を受章するなど、無事故無違反の優秀運転者

としてその功績が認められています。この度の受章を受け、

「少しでも交通事故が減るように今後も活動していきたい

です。」と地域の安全意識向上のため決意を新たにしてい

ました。

　この度の受章おめでとうございます。

訓練演習救急講習風景

田上夏まつり火災警報器設置呼びかけ風景
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申込・問い合わせ：役場総務課庶務防災係　57-6222

田上町消防団（女性広報班）募集
　平成26年度の田上町消防団女性消防団員（女性広報班）を次のとおり募集しています。

火災予防や救急活動等に興味がある方で、働いている方、学生の方、主婦の方などみなさ

んで地域防災のため、町民に親しまれる消防団として、活動に参加してみませんか？

１．募集人員　若干名（定員になり次第締切）

２．募集期間　３月20日（木）まで

３．入団資格

　　田上町に居住する、昭和34年４月１日～平

　　成８年４月１日生まれで心身ともに健康な

　　方。特に防災活動やボランティア活動に興

　　味がある方は大歓迎です。

４．活動内容

　原則として災害時の出動はありません。

　①火災予防・救急手当ての知識の取得と指導

　②火災・自主防災に関する広報

　③消防団行事に参加

　④新入団の募集・呼びかけ

５．身分及び処遇

　①年間報酬及び出動手当を支給します。

　②公務災害補償、表彰、退職報奨金（５年以

　　上）、消防団員福祉共済の制度があります。

　③制服、制帽、活動服、Ｔシャツ、アポロキ

　　ャップ等を貸与します。

６．配　　置　女性だけが集まる女性広報班となります。

７．申込方法　役場総務課、町公民館、加茂地域消防署田上出張所にお越しいただき用紙

　　　　　　　を受け取るか、町ホームページから印刷して、必要事項を記入のうえ、提

　　　　　　　出してください。

　男性消防団員は通年募集しています。自分の町、みんなの町、大切な家族を守るため、

消防団活動に参加しませんか？みなさんの入団を心よりお待ちしています。

ゴミの分別を
　　　　　　訴え入選

田上町ブースを訪れる来客者

長年に渡る交通安全の功労を称えられ

町イチ！村イチ！でPR
　１月11～12日、東京国際フォーラムで開催さ

れた「町イチ！村イチ！」に町も出展し、農商

工連携で開発された梅商品をPRしてきました。

中でも来場者からは、全国でも珍しい梅ドレッ

シングに興味があり、「どのように

使うの？」「何に付けて食べるとおい

しいかな？」など質問が多く寄せら

れていました。

　県では毎年「ごみの散乱防止と３Ｒ

を進めるためのポスター・標語コンテ

スト」を開催しています。ポスター部

門小学校低学年の部にて、田上小学校 

　　　　２年生の小日向葵さんの作品

が　　　入選しました。

　　　　　おめでとうございます。

　坂内祝榮さん（下吉田）が長年の交通功労が認められ、

警察庁長官と全日本交通安全協会会長の連名による、交通

栄誉章「緑十字金章」を受章しました。

　坂内さんは田上自動車学校で教習指導員を務めた後、副

校長などを歴任され、町の小学校の委託運転員として従事

してきました。現在は加茂地区交通安全協会副会長、田上

支部長を務めています。

　昭和62年に交通栄誉章緑十字銅章、平成17年に交通栄誉

章緑十字銀章を受章するなど、無事故無違反の優秀運転者

としてその功績が認められています。この度の受章を受け、

「少しでも交通事故が減るように今後も活動していきたい

です。」と地域の安全意識向上のため決意を新たにしてい

ました。

　この度の受章おめでとうございます。

訓練演習救急講習風景

田上夏まつり火災警報器設置呼びかけ風景
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１．募集人員　１人

２．資格要件　概ね65歳以下の健康な方で、庭木の剪定・冬囲い等の施設管理ができる方（自動車運転免許要

　　　　　　　※ＡＴ限定免許不可）

３．業務内容　役場庁舎施設の管理（清掃、庭木の剪定、除草、冬囲いなど）、町内文書（荷物）配布

４．勤務場所　田上町役場

５．勤務条件　勤務時間　月・火・水曜日　午後１時15分から午後５時15分まで

　　　　　　　　　　　　木・金曜日　　　午前８時30分から午後５時15分まで

　　　　　　　休　　日　土曜日、日曜日、祝祭日、12月29日～１月３日

　　　　　　　各種保険　雇用保険加入

６．雇用期間　平成26年４月１日から平成27年３月31日まで（勤務実績により期間の更新あり）

７．賃　　金　時給900円（賃金月額91,760円～112,900円）通勤距離２㎞以上の場合通勤費支給

８．選考方法　書類選考後、面接審査により決定します。

　　　　　　　面接審査予定日　３月10日（月）

９．申込方法　総務課に用意してある採用申込書に必要事項を記入し、下記まで持参又は郵送してください。

　　　　　　　郵送の場合は、封筒に「役場庁舎管理員採用申込書在中」と記入してください。

10．受付期間　２月28日（金）まで　※役場閉庁日除く

　　　　　　　受付時間　午前８時30分から午後５時15分まで、郵送の場合は、２月28日（金）必着

申込書提出・問い合わせ：

　　　　　　　〒959-1503 田上町大字原ヶ崎新田3070番地　田上町役場　総務課庶務防災係　☎57-6222

役場庁舎管理員募集「日本赤十字社有功章社員章等贈与規則の改正
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　および支部長感謝状（終了）について」
　日本赤十字社有功章社員章等贈与規則が改正され、平成13年度より「毎年2,000円以上を納めその合計

が20,000円以上の金額に達した社員」が社員章贈与の対象となりました。改正前は「毎年1,000円以上を

納めその合計が10,000円以上に達した社員」を対象としていたため、新潟県支部では当時暫定対応とし

て、平成14年度より「毎年1,000円以上2,000円未満の社費を納めその合計が10,000円以上に達した社員」

へ感謝状を贈呈してきました。

　しかし、表彰は全国統一の扱いが適当とのことから、暫定対応開始から10年を迎えた平成23年度で支

部長表彰を終了といたしました。

　日本赤十字社田上町分区では、毎年の社費納付後1,000円社員の名簿を県支部に提出し、県支部におい

て累積額を管理、表彰状を発行してきました。これまで社員の皆さまへお知らせをしてこなかったこと

についてお詫び申し上げます。

　なお、1,000円社員の方で表彰されていない方がいらっしゃるとの指摘を受け、現在調査しております

が、心当たりのある方は、お手数でもご連絡いただけると幸いです。

問い合わせ：日本赤十字社田上町分区（保健福祉課内）　☎57-6112

田上町の情報公開条例及び個人情報保護条例の
運用状況についてお知らせします。
平成25年の公文書開示請求の状況は下記のとお
りでした。

問い合わせ：役場総務課庶務防災係　☎57-6222

決  定  状  況

公  開

1件

請求件数

2件

部分公開

1件

非公開

0件

情    報    公    開

決  定  状  況

開　　示

－

請求件数

－

部分開示

－

非開示

－

個  人  情  報  の  開  示

雪
に
よ
る
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害
に
注
意
！
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領
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の
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す
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　☎
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―
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１．募集人員　１人

２．資格要件　概ね65歳以下の健康な方で、庭木の剪定・冬囲い等の施設管理ができる方（自動車運転免許要

　　　　　　　※ＡＴ限定免許不可）

３．業務内容　役場庁舎施設の管理（清掃、庭木の剪定、除草、冬囲いなど）、町内文書（荷物）配布

４．勤務場所　田上町役場

５．勤務条件　勤務時間　月・火・水曜日　午後１時15分から午後５時15分まで

　　　　　　　　　　　　木・金曜日　　　午前８時30分から午後５時15分まで

　　　　　　　休　　日　土曜日、日曜日、祝祭日、12月29日～１月３日

　　　　　　　各種保険　雇用保険加入

６．雇用期間　平成26年４月１日から平成27年３月31日まで（勤務実績により期間の更新あり）

７．賃　　金　時給900円（賃金月額91,760円～112,900円）通勤距離２㎞以上の場合通勤費支給

８．選考方法　書類選考後、面接審査により決定します。

　　　　　　　面接審査予定日　３月10日（月）

９．申込方法　総務課に用意してある採用申込書に必要事項を記入し、下記まで持参又は郵送してください。

　　　　　　　郵送の場合は、封筒に「役場庁舎管理員採用申込書在中」と記入してください。

10．受付期間　２月28日（金）まで　※役場閉庁日除く

　　　　　　　受付時間　午前８時30分から午後５時15分まで、郵送の場合は、２月28日（金）必着

申込書提出・問い合わせ：

　　　　　　　〒959-1503 田上町大字原ヶ崎新田3070番地　田上町役場　総務課庶務防災係　☎57-6222

役場庁舎管理員募集「日本赤十字社有功章社員章等贈与規則の改正
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　および支部長感謝状（終了）について」
　日本赤十字社有功章社員章等贈与規則が改正され、平成13年度より「毎年2,000円以上を納めその合計

が20,000円以上の金額に達した社員」が社員章贈与の対象となりました。改正前は「毎年1,000円以上を

納めその合計が10,000円以上に達した社員」を対象としていたため、新潟県支部では当時暫定対応とし

て、平成14年度より「毎年1,000円以上2,000円未満の社費を納めその合計が10,000円以上に達した社員」

へ感謝状を贈呈してきました。

　しかし、表彰は全国統一の扱いが適当とのことから、暫定対応開始から10年を迎えた平成23年度で支

部長表彰を終了といたしました。

　日本赤十字社田上町分区では、毎年の社費納付後1,000円社員の名簿を県支部に提出し、県支部におい

て累積額を管理、表彰状を発行してきました。これまで社員の皆さまへお知らせをしてこなかったこと

についてお詫び申し上げます。

　なお、1,000円社員の方で表彰されていない方がいらっしゃるとの指摘を受け、現在調査しております

が、心当たりのある方は、お手数でもご連絡いただけると幸いです。

問い合わせ：日本赤十字社田上町分区（保健福祉課内）　☎57-6112

田上町の情報公開条例及び個人情報保護条例の
運用状況についてお知らせします。
平成25年の公文書開示請求の状況は下記のとお
りでした。

問い合わせ：役場総務課庶務防災係　☎57-6222

決  定  状  況

公  開

1件

請求件数

2件

部分公開

1件

非公開

0件

情    報    公    開

決  定  状  況

開　　示

－

請求件数

－

部分開示

－

非開示

－

個  人  情  報  の  開  示

雪
に
よ
る
被
害
に
注
意
！
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月
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日
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方
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の
日
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す
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《入居料金改定しました》
① 入居料金　115,000円⇒89,000円

② 介護保険の一割（介護度による）

③ その他、介護用品使用料等

①＋②＋③が毎月の利用料金となります

連絡先：田上町大字保明新田字中浦806-1
　　　　　 TEL：47-1211　　FAX：47-1311
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有
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問い合わせ：役場総務課 庶務防災係　　57-6222

0.086 

0.088 

0.086 

0.060

0.080 

0.080 

0.082 

0.090 

地上１ｍ

地上50cm

地上10cm

底面10cm

駐車場

側溝

通常の測定範囲内(0.016～0.16マイクロシーベルト/毎時)
測定結果（マイクロシーベルト/毎時）

天　候測定場所

田上町役場 晴れ14時10分～

測定日時
1月24日

放射線測定結果をお知らせします

今月 先月

■測定結果（通常の範囲内でした）

ショートステイ希望の丘

ショートステイ希望の丘 ニューオープン

パートスタッフ募集中
調理員

内覧会開催日/平成26年2月21日～23日
開催時間/10：00～16：00（21日のみ13：００～16：００）

平成26年3月1日（金）

お問合せ先
※勤務時間等につきましては、お電話にてお問い合わせください

南蒲原郡田上町大字坂田135

☎0256-64-7221　田村

【申し込み・問い合わせ】

㈲ファナティック　担当：増田　☎0256-53-3900

　今回のコラムテーマの軽自動車税については、

2015年４月以降に購入する軽自動車（新車）の

税金を引き上がることが発表され、購入を検討

している方は、「じぇじぇじぇ！？税金が安いか

ら軽にしているのに増税なんて…」と思われた

のではないでしょうか。ところで、「税金が安

い」と言われる軽自動車ですが、実際には、普

通車と比べてどのくらい差があるのでしょうか。

ここで比較してみたいと思います。

　まずは税額の違いが挙げられます。普通自動

車は最低税額が排気量1,000cc以下で29,500円、

それ以上は排気量が500cc増える毎に5,000円ず

つ増えるようになっていますが、軽自動車税は

四輪の乗用自動車の自家用が7,200円、営業用が

5,500円で、四輪の貨物自動車の自家用が4,000

円、営業用が3,000円となっています。

　普通自動車より軽自動車を選ぶ方にとっては、

この税額が安いというのも大きな魅力なのでは

ないでしょうか。増税はされますが、まだまだ

軽自動車の方が税額は断然安いです。

　次に挙げられるのが大きさです。軽自動車が

普通自動車より小さいのは一目瞭然です。軽自

動車（四輪）の大きさは法律で定められており、

道路運送車両法の施行規則によると、軽自動車

（四輪）とは自動車の長さ3.4m以下、幅1.48m以

下、高さ2.0m以下、排気量660cc以下の車両とさ

れています。「軽」自動車ですから当然、この

規定を少しでも超えてしまうと、普通自動車扱

いになってしまいます。

　現在製造されている軽自動車は、高さを除い

て長さ、幅は規定より５mm小さく製造されてい

るようです。オーバーフェンダーの取り付け等

をする際は規定サイズを超えてしまって「構造

変更の手続き」にならないよう注意が必要です。

　自動車に係る登録・廃車などの手続きについ

ても軽自動車と普通自動車では手続き機関が異

なり、普通自動車（四輪）は新潟運輸支局、軽

自動車（四輪）は軽自動車検査協会となってい

ます。

　また、身体に障がいを持つ方が受けられる税

金の減免申請についても、軽自動車と普通自動

車では申請先が異なります。

　普通自動車は県（田上町の方は三条地域振興

局県税部）が申請先となり、軽自動車は市町村

役場（田上町の方は役場町民課）が申請先とな

っています。申請先は異なりますが、減免規定

については県も町もほぼ同じ内容となっていま

す。

※軽自動車の減免については、今後の広報紙に

て掲載予定です。

　ちなみに、軽自動車税、自動車税の課税判定

日（賦課期日と言います）は４月１日と定めら

れており、この賦課期日で車を所有していた方

に納税義務が発生します。自宅で眠っている車

の売却や処分、また新規で購入を検討している

方は参考にしてみてはいかがでしょうか。

▼問い合わせ　役場町民課税務係　57―6115

三条・燕・西蒲・南蒲広域養護老人ホーム
施設組合看護職員募集

●看護正職員（１人）

　◇受験資格…昭和42年４月２日以降生まれた方で、准

　　　　　　　看護師若しくは看護師の資格を取得して

　　　　　　　いる方または平成26年３月31日までに取

　　　　　　　得する見込みの方

　◇勤務時間…午前８時30分～午後５時15分

　◇給　　与…月額161,160円（短大３卒の場合）

　　　　　　　職歴加算あり

　◇選考内容…作文、面接

　◇申込方法…電話で当方に受験案内を請求し、記入後

　　　　　　　郵送又は持参して提出。

●看護臨時職員（１人）

　◇応募資格…看護師又は准看護師の免許を有する方。

　◇勤務時間…週３日勤務、午前８時30分～午後０時30分。

　　　　　　　ただし隔週で３日中１日は、午後３時30分

　　　　　　　まで。

　◇提出書類…履歴書及び看護師または准看護師免許証の

　　　　　　　写し

　◇選考方法…面接

　◇賃　　金…時給1,072円

【共通事項】

　◇採 用 日…平成26年４月１日

　◇業務内容…入居者の受診援助、保健衛生指導、健康

　　　　　　　管理など

　◇休　　日…土・日曜、祝日及び当組合で規定する日

　◇選考日・選考会場…受付後、本人に通知します。

　◇提出方法…広域養護老人ホーム県央寮へ郵送又は持

　　　　　　　参してください。

　◇申込期限…平成26年３月３日（月）～３月12日（水）

　　　　　　　午後５時15分必着

　　※提出書類は原則としてお返ししません。

◆申込・問い合わせ

　広域養護老人ホーム県央寮採用担当者

　　　　　　　　　　　　　　　　☎３４―１０１０
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蔵善

時間/シフト制　　時給/710円～パート

随時問合せ受付中

ドライバー募集
・年齢35歳以下 男性
・その他委細面談にて

※詳細な応募条件はお問い合わせください

田上町大字坂田甲56-1

キャリアカー
長距離・短距離
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《入居料金改定しました》
① 入居料金　115,000円⇒89,000円

② 介護保険の一割（介護度による）

③ その他、介護用品使用料等

①＋②＋③が毎月の利用料金となります

連絡先：田上町大字保明新田字中浦806-1
　　　　　 TEL：47-1211　　FAX：47-1311
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問い合わせ：役場総務課 庶務防災係　　57-6222
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通常の測定範囲内(0.016～0.16マイクロシーベルト/毎時)
測定結果（マイクロシーベルト/毎時）

天　候測定場所

田上町役場 晴れ14時10分～

測定日時
1月24日

放射線測定結果をお知らせします

今月 先月

■測定結果（通常の範囲内でした）

ショートステイ希望の丘

ショートステイ希望の丘 ニューオープン

パートスタッフ募集中
調理員

内覧会開催日/平成26年2月21日～23日
開催時間/10：00～16：00（21日のみ13：００～16：００）

平成26年3月1日（金）

お問合せ先
※勤務時間等につきましては、お電話にてお問い合わせください

南蒲原郡田上町大字坂田135

☎0256-64-7221　田村

【申し込み・問い合わせ】

㈲ファナティック　担当：増田　☎0256-53-3900

　今回のコラムテーマの軽自動車税については、

2015年４月以降に購入する軽自動車（新車）の

税金を引き上がることが発表され、購入を検討

している方は、「じぇじぇじぇ！？税金が安いか

ら軽にしているのに増税なんて…」と思われた

のではないでしょうか。ところで、「税金が安

い」と言われる軽自動車ですが、実際には、普

通車と比べてどのくらい差があるのでしょうか。

ここで比較してみたいと思います。

　まずは税額の違いが挙げられます。普通自動

車は最低税額が排気量1,000cc以下で29,500円、

それ以上は排気量が500cc増える毎に5,000円ず

つ増えるようになっていますが、軽自動車税は

四輪の乗用自動車の自家用が7,200円、営業用が

5,500円で、四輪の貨物自動車の自家用が4,000

円、営業用が3,000円となっています。

　普通自動車より軽自動車を選ぶ方にとっては、

この税額が安いというのも大きな魅力なのでは

ないでしょうか。増税はされますが、まだまだ

軽自動車の方が税額は断然安いです。

　次に挙げられるのが大きさです。軽自動車が

普通自動車より小さいのは一目瞭然です。軽自

動車（四輪）の大きさは法律で定められており、

道路運送車両法の施行規則によると、軽自動車

（四輪）とは自動車の長さ3.4m以下、幅1.48m以

下、高さ2.0m以下、排気量660cc以下の車両とさ

れています。「軽」自動車ですから当然、この

規定を少しでも超えてしまうと、普通自動車扱

いになってしまいます。

　現在製造されている軽自動車は、高さを除い

て長さ、幅は規定より５mm小さく製造されてい

るようです。オーバーフェンダーの取り付け等

をする際は規定サイズを超えてしまって「構造

変更の手続き」にならないよう注意が必要です。

　自動車に係る登録・廃車などの手続きについ

ても軽自動車と普通自動車では手続き機関が異

なり、普通自動車（四輪）は新潟運輸支局、軽

自動車（四輪）は軽自動車検査協会となってい

ます。

　また、身体に障がいを持つ方が受けられる税

金の減免申請についても、軽自動車と普通自動

車では申請先が異なります。

　普通自動車は県（田上町の方は三条地域振興

局県税部）が申請先となり、軽自動車は市町村

役場（田上町の方は役場町民課）が申請先とな

っています。申請先は異なりますが、減免規定

については県も町もほぼ同じ内容となっていま

す。

※軽自動車の減免については、今後の広報紙に

て掲載予定です。

　ちなみに、軽自動車税、自動車税の課税判定

日（賦課期日と言います）は４月１日と定めら

れており、この賦課期日で車を所有していた方

に納税義務が発生します。自宅で眠っている車

の売却や処分、また新規で購入を検討している

方は参考にしてみてはいかがでしょうか。

▼問い合わせ　役場町民課税務係　57―6115

三条・燕・西蒲・南蒲広域養護老人ホーム
施設組合看護職員募集

●看護正職員（１人）

　◇受験資格…昭和42年４月２日以降生まれた方で、准

　　　　　　　看護師若しくは看護師の資格を取得して

　　　　　　　いる方または平成26年３月31日までに取

　　　　　　　得する見込みの方

　◇勤務時間…午前８時30分～午後５時15分

　◇給　　与…月額161,160円（短大３卒の場合）

　　　　　　　職歴加算あり

　◇選考内容…作文、面接

　◇申込方法…電話で当方に受験案内を請求し、記入後

　　　　　　　郵送又は持参して提出。

●看護臨時職員（１人）

　◇応募資格…看護師又は准看護師の免許を有する方。

　◇勤務時間…週３日勤務、午前８時30分～午後０時30分。

　　　　　　　ただし隔週で３日中１日は、午後３時30分

　　　　　　　まで。

　◇提出書類…履歴書及び看護師または准看護師免許証の

　　　　　　　写し

　◇選考方法…面接

　◇賃　　金…時給1,072円

【共通事項】

　◇採 用 日…平成26年４月１日

　◇業務内容…入居者の受診援助、保健衛生指導、健康

　　　　　　　管理など

　◇休　　日…土・日曜、祝日及び当組合で規定する日

　◇選考日・選考会場…受付後、本人に通知します。

　◇提出方法…広域養護老人ホーム県央寮へ郵送又は持

　　　　　　　参してください。

　◇申込期限…平成26年３月３日（月）～３月12日（水）

　　　　　　　午後５時15分必着

　　※提出書類は原則としてお返ししません。

◆申込・問い合わせ

　広域養護老人ホーム県央寮採用担当者

　　　　　　　　　　　　　　　　☎３４―１０１０

　
職
場
で
の
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
労
働
関

係
の
相
談
に
、
電
話
や
面
談
で
応
じ

ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
労
働
者
・

事
業
主
を
問
い
ま
せ
ん
。
秘
密
は
固

く
守
ら
れ
ま
す
。
法
律
問
題
や
職
場

の
人
間
関
係
の
悩
み
に
は
、
弁
護
士

や
産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
対
応
し
ま

す
。

※
要
予
約
・
原
則
１
回

▽
日
時
　
月
～
金
曜
日
（
休
日
を
除

　
く
）
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
15
分

▽
会
場
　
長
岡
地
域
振
興
局

▼
問
い
合
わ
せ

　
県
長
岡
労
働
相
談
所
（
長
岡
地
域

　
振
興
局
企
画
振
興
部
内
）

　☎
０
２
５
８
―
３
７
―
６
１
１
０

▽
日
時
　
２
月
20
日（
木
）

　
午
後
２
時
～
４
時

▽
開
場
　
三
条
地
域
振
興
局
健
康
福

　
祉
環
境
部
相
談
室

▽
担
当
医
師
　
富
樫
俊
二
医
師
（
富

　
樫
医
院
）

▼
問
い
合
わ
せ
　
三
条
地
域
振
興
局

　
健
康
福
祉
環
境
部

　
　☎
36
―
２
３
６
３

蔵善

時間/シフト制　　時給/710円～パート

随時問合せ受付中

ドライバー募集
・年齢35歳以下 男性
・その他委細面談にて

※詳細な応募条件はお問い合わせください

田上町大字坂田甲56-1

キャリアカー
長距離・短距離

10広報  たがみまち 「　　　      」 2月号  ●11 ●  広報  たがみまち 「　　　      」 2月号

精
神
保
健
福
祉
相
談
会

長
岡
労
働
相
談
所
を

　　　　　　ご
利
用
く
だ
さ
い



　
平
成
26
年
は
早
く
も
１
ヶ
月
が
経
過

し
ま
し
た
。
昨
年
の
暮
れ
か
ら
平
成
26

年
度
予
算
作
成
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

現
在
着
手
し
て
い
る
懸
案
事
業
は
、
３

月
末
ま
で
に
完
了
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、

新
年
度
の
予
算
は
総
額
で
は
前
年
度
よ

り
は
縮
小
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
23
年
度
に
策
定
し
た
第
５
次
田

上
町
総
合
計
画
（
基
本
構
想
・
前
期
基

本
計
画
）の「
ま
ち
づ
く
り
の
理
念
」
は

「
み
ん
な
で
つ
く
る
暮
ら
し
の
満
足
度

の
高
い
ま
ち
」
と
し
ま
し
た
。
こ
の
第

５
次
総
合
計
画
は
今
年
で
３
年
目
と
な

っ
て
い
ま
す
。「
ま
ち
づ
く
り
の
理
念
」

に
基
づ
い
て
今
年
も
事
業
を
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

　
平
成
16
年
度
か
ら
財
政
健
全
化
策
に

取
り
組
み
、
平
成
20
年
度
に
は
、
あ
る

程
度
の
財
政
の
見
通
し
を
立
て
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
の
で
、
や
や
遅
れ
て
い

た
イ
ン
フ
ラ
整
備
を
こ
こ
数
年
は
力
を

入
れ
て
き
ま
し
た
。
従
っ
て
、
ハ
ー
ド

事
業
と
し
て
の
懸
案
事
業
は
既
に
完
了
、

ま
た
は
３
月
末
ま
で
に
は
完
了
の
予
定

で
す
。
今
後
の
課
題
と
し
て
は
、（
仮
）

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
建
設
、
小
・
中

学
校
の
老
朽
化
対
策
、
運
動
公
園
整
備

事
業
等
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
公
共
下

水
道
事
業
の
見
直
し
と
管
渠
布
設
工
事

に
も
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
暮
ら
し
の
満
足
度
の
高
い
ま
ち
づ

く
り
」
の
た
め
に
は
、
い
わ
ゆ
る
ハ
ー

ド
事
業
（
道
路
・
河
川
・
建
物
等
）
を

整
備
し
、
災
害
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
で
、

安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
、
則
ち
安
全

な
生
活
の
確
保
に
寄
与
で
き
る
わ
け
で
す

の
で
、
優
先
的
に
事
業
を
推
進
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
第
５
次
総
合
計
画
で
は
、
ま
ち
づ
く
り

の
目
標
を
分
野
別
に
５
つ
の
目
標
を
設
定

し
て
い
ま
す
。
目
標
１
は
、「
自
然
と
調
和

し
た
安
全
で
快
適
な
暮
ら
し
の
創
造
」
で

主
に
ハ
ー
ド
事
業
を
推
進
す
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。

　
目
標
２
は
、「
健
康
で
や
す
ら
か
な
暮
ら

し
の
創
造
」
で
、
主
に
保
健
・
医
療
の
充

実
・
高
齢
者
社
会
対
策
、
そ
し
て
福
祉
の

推
進
に
取
り
組
む
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
目
標
３
は
、「
豊
か
さ
と
生
き
が
い
に
満

ち
た
暮
ら
し
の
創
造
」
で
、
子
ど
も
達
へ

の
教
育
・
生
涯
学
習
の
推
進
そ
し
て
、
芸

術
、
文
化
の
振
興
と
歴
史
遺
産
の
保
全
と

し
て
い
ま
す
。
目
標
４
が
、「
に
ぎ
わ
い
と

活
力
あ
ふ
れ
る
暮
ら
し
の
創
造
」
、
目
標

５
が
、「
創
意
と
き
ず
な
が
支
え
る
魅
力
あ

る
暮
ら
し
の
創
造
」、
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
目
標
２
と
３
が
い
わ
ゆ
る
ソ
フ
ト
事

業
が
中
心
で
、
こ
れ
ら
の
施
策
は
全
町
民

が
対
象
と
な
る
分
野
で
す
。

　
特
に
今
年
は
、
「
人
口
減
少
対
策
元
年

に
」
と
新
年
号
の
年
頭
の
挨
拶
で
宣
言
を

し
ま
し
た
の
で
、
最
善
の
努
力
を
し
て
行

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
出
生
率
は
全
国
的
に
減
少
し

て
い
ま
す
。
田
上
町
も
同
様
で
あ
り
、
最

近
で
は
、
１
年
間
に
生
ま
れ
る
子
ど
も
の

数
が
70
人
前
後
と
な
っ
て
い
ま
す
。
少
子

化
を
食
い
止
め
る
た
め
、
町
と
し
て
は
若

者
の
雇
用
の
場
を
確
保
し
て
、
若
者
の
定

着
を
な
ん
と
し
て
も
実
現
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

も
本
田
上
工
業
団
地
へ
の
企
業
誘
致
は
急

務
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
若
者
の
定
住
の

環
境
も
整
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
民

間
の
協
力
を
得
て
若
者
向
け
の
集
合
住
宅

も
必
要
で
し
ょ
う
。
こ
れ
ま
で
に
検
討
し

て
き
た
、
空
き
家
対
策
も
具
体
的
に
若
者

用
に
改
築
す
る
な
ど
調
査
検
討
し
て
い
き

ま
す
。

　
少
子
化
対
策
は
、
国
・
県
に
お
い
て
も

緊
急
な
課
題
と
し
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
私
は
以
前
か
ら
少
子
化

対
策
に
は
相
当
な
財
政
措
置
が
必
要
で
あ

る
と
考
え
て
き
ま
し
た
。
田
上
町
の
よ
う

な
財
政
規
模
の
小
さ
い
自
治
体
が
独
自
に

進
め
て
い
く
こ
と
は
、
大
変
困
難
な
こ
と

で
あ
る
と
も
考
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
町
は
、
主
に
子
ど
も
医
療
費
助
成
の
拡

大
に
努
力
し
て
き
ま
し
た
が
、
県
内
の
町

村
で
は
、
入
院
、
通
院
と
も
既
に
中
学
校

卒
業
ま
で
補
助
を
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ

が
大
半
で
す
。
ま
た
、
保
育
料
に
つ
い
て

も
改
善
の
余
地
が
あ
り
ま
す
の
で
、
今
後

検
討
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
ま
で
町
で
は
、
少
子
化
対
策
事
業

は
町
民
課
、
保
健
福
祉
課
、
地
域
整
備
課
、

教
育
委
員
会
等
で
そ
れ
ぞ
れ
実
施
し
て
き

ま
し
た
が
平
成
26
年
度
か
ら
「
少
子
化
対

策
推
進
室
」
を
設
置
し
て
本
格
的
に
取
り

組
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。
先
に
述
べ
た
よ

う
に
、
若
者
の
定
着
か
ら
子
ど
も
医
療
費

助
成
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る
角
度
か
ら
検
討
し

て
成
果
を
上
げ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

人
口
減
は
、
将
来
の
町
の
存
亡
に
関
わ
る

重
要
課
題
で
あ
り
、
避
け
て
は
通
れ
な
い

課
題
で
す
。

　
町
で
は
、
定
住
促
進
の
た
め
に
、
新
婚

世
帯
ま
た
は
、
子
育
て
世
帯
で
町
内
に
居

住
す
る
た
め
の
住
宅
を
取
得
し
た
方
に
、

金
融
機
関
か
ら
借
り
入
れ
た
住
宅
資
金
を

対
象
に
利
子
補
給
金
の
交
付
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
「
田
上
町
新
婚
・
子
育
て
世
帯

向
け
個
人
住
宅
取
得
資
金
利
子
補
給
交
付

金
制
度
」
と
い
い
、
詳
細
は
４
月
以
降
に

設
置
さ
れ
る
少
子
化
対
策
推
進
室
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
他
に
も
、
若
者
の
出
会
い
の
場
づ
く
り
、

若
者
の
Ｕ
タ
ー
ン
対
策
等
こ
れ
ら
の
課
題

を
研
究
し
、
提
案
し
て
い
く
「
少
子
化
対

策
推
進
室
」
に
大
い
に
期
待
し
て
お
り
、

若
者
が
「
住
み
や
す
い
」、「
住
み
た
く
な

る
」
ま
ち
づ
く
り
を
今
後
と
も
考
え
て
い

き
ま
す
。

　
今
年
の
職
員
へ
の
年
頭
の
挨
拶
で
次
の

事
を
述
べ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
あ
く
ま

で
も
町
民
目
線
で
対
応
す
る
事
の
大
切
さ

を
訴
え
て
き
ま
し
た
。
い
か
に
し
て
町
の

職
員
は
町
民
の
た
め
に
仕
事
が
で
き
る
か

と
い
う
こ
と
を
重
ね
て
訴
え
て
き
た
わ
け

で
す
が
、
今
年
度
は
「
職
員
は
率
先
し
て

ま
ち
づ
く
り
に
意
見
を
述
べ
、
町
民
の
み

な
さ
ん
か
ら
協
力
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
積

極
的
態
度
・
姿
勢
で
職
務
に
務
め
る
こ
と
」

を
強
調
し
ま
し
た
。
町
民
の
み
な
さ
ん
か

ら
も
将
来
、
持
続
可
能
な
田
上
町
で
あ
る

た
め
に
、
協
力
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。

※【夜間・休日急患診療】　県央医師会応急診療所（三条市興野）　 32-0909
※「心と体の相談会」は3日前までにご連絡ください。（役場保健福祉課 　57-6112）

日月 曜日 時　　　　　　間 場　　　　　　所内　　　　　　　　　　　　　　容

2/16～3/15

3
月

2
月 火18

水19

木20

金21

土22

日23

月24

火25

水26

木27

金28

土1

日2

月3

火4

水5

木6

金7

土8

日9

月10

火11

水12

木13

金14

土15

月17

日16

田上町スキー教室（～23日：1泊2日）

田上町児童生徒書初展

山翠書道会新春色紙展

心と体の相談会

ストレッチ教室

9：00～11：30

10：00～

保健福祉センター

田上町公民館

育児相談会

機能訓練

9：00～11：30

10：00～15：00

子育て支援センター

保健福祉センター

補聴器相談（リオン）

健康相談会①

10：00～10：30

13：30～15：30

役場

羽生田公民館

2歳6ヶ月児歯科健診（平成23年7～8月生まれ）

3歳児健診（平成23年1～2月生まれ）

12：50～13：20

12：45～13：15

保健福祉センター

保健福祉センター

7：45役場駐車場集合

2/22　9：00～16：00

2/23　9：00～15：00

妙高池の平温泉スキー場

田上町公民館

育児相談会

心と体の相談会

ストレッチ教室

9：00～11：30

9：00～11：30

10：00～

子育て支援センター

保健福祉センター

田上町公民館

【休日診療当番医】　本間医院（加茂市後須田） 52-8936　　〈時間〉9：00～17：00

補聴器相談（リオン） 10：00～10：30 役場

乳児健診（平成25年10月生まれ） 12：50～13：20 保健福祉センター

【休日診療当番医】　田中医院（羽生田） 57-2024　　〈時間〉9：00～17：00

ひまわり

スローフード教室「味噌作り」 10：00～12：00 保健福祉センター

補聴器相談（リオン） 10：00～10：30 役場

元気はつらつ教室 13：30～15：30 保健福祉センター

【休日診療当番医】　皆川小児科医院（加茂市神明町） 53-3530　　〈時間〉9：00～17：00

母親学級（平成26年5～8月出産予定者） 9：10～、13：10 保健福祉センター

機能訓練 10：00～15：00 保健福祉センター

健康相談会② 13：30～15：30 老人福祉センター

【休日診療当番医】　遠藤整形外科（加茂市幸町） 53-3838　　〈時間〉9：00～17：00

健康相談会③ 13：30～15：30 保健福祉センター

湯っ多里館休館日

健康相談会④ 13：30～15：30 コミュニティセンター

補聴器相談（リオン） 10：00～10：30 役場

ゆうゆう教室 9：30～12：00 コミュニティセンター

田上町長　佐 藤 邦 義

やさしさと豊かさで
キラリと輝くまち田上（その147）

暮らしの満足度の高いまちづくり

ハ
ー
ド
事
業
か
ら

　　　　　　ソ
フ
ト
事
業
へ

少
子
化
対
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進
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の
設
置

新
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け
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住
宅
取
得
へ
の
助
成
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平
成
26
年
は
早
く
も
１
ヶ
月
が
経
過

し
ま
し
た
。
昨
年
の
暮
れ
か
ら
平
成
26

年
度
予
算
作
成
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

現
在
着
手
し
て
い
る
懸
案
事
業
は
、
３

月
末
ま
で
に
完
了
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、

新
年
度
の
予
算
は
総
額
で
は
前
年
度
よ

り
は
縮
小
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
23
年
度
に
策
定
し
た
第
５
次
田

上
町
総
合
計
画
（
基
本
構
想
・
前
期
基

本
計
画
）の「
ま
ち
づ
く
り
の
理
念
」
は

「
み
ん
な
で
つ
く
る
暮
ら
し
の
満
足
度

の
高
い
ま
ち
」
と
し
ま
し
た
。
こ
の
第

５
次
総
合
計
画
は
今
年
で
３
年
目
と
な

っ
て
い
ま
す
。「
ま
ち
づ
く
り
の
理
念
」

に
基
づ
い
て
今
年
も
事
業
を
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

　
平
成
16
年
度
か
ら
財
政
健
全
化
策
に

取
り
組
み
、
平
成
20
年
度
に
は
、
あ
る

程
度
の
財
政
の
見
通
し
を
立
て
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
の
で
、
や
や
遅
れ
て
い

た
イ
ン
フ
ラ
整
備
を
こ
こ
数
年
は
力
を

入
れ
て
き
ま
し
た
。
従
っ
て
、
ハ
ー
ド

事
業
と
し
て
の
懸
案
事
業
は
既
に
完
了
、

ま
た
は
３
月
末
ま
で
に
は
完
了
の
予
定

で
す
。
今
後
の
課
題
と
し
て
は
、（
仮
）

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
の
建
設
、
小
・
中

学
校
の
老
朽
化
対
策
、
運
動
公
園
整
備

事
業
等
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
公
共
下

水
道
事
業
の
見
直
し
と
管
渠
布
設
工
事

に
も
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
「
暮
ら
し
の
満
足
度
の
高
い
ま
ち
づ

く
り
」
の
た
め
に
は
、
い
わ
ゆ
る
ハ
ー

ド
事
業
（
道
路
・
河
川
・
建
物
等
）
を

整
備
し
、
災
害
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
で
、

安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
、
則
ち
安
全

な
生
活
の
確
保
に
寄
与
で
き
る
わ
け
で
す

の
で
、
優
先
的
に
事
業
を
推
進
し
て
い
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
第
５
次
総
合
計
画
で
は
、
ま
ち
づ
く
り

の
目
標
を
分
野
別
に
５
つ
の
目
標
を
設
定

し
て
い
ま
す
。
目
標
１
は
、「
自
然
と
調
和

し
た
安
全
で
快
適
な
暮
ら
し
の
創
造
」
で

主
に
ハ
ー
ド
事
業
を
推
進
す
る
こ
と
と
し

て
い
ま
す
。

　
目
標
２
は
、「
健
康
で
や
す
ら
か
な
暮
ら

し
の
創
造
」
で
、
主
に
保
健
・
医
療
の
充

実
・
高
齢
者
社
会
対
策
、
そ
し
て
福
祉
の

推
進
に
取
り
組
む
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
目
標
３
は
、「
豊
か
さ
と
生
き
が
い
に
満

ち
た
暮
ら
し
の
創
造
」
で
、
子
ど
も
達
へ

の
教
育
・
生
涯
学
習
の
推
進
そ
し
て
、
芸

術
、
文
化
の
振
興
と
歴
史
遺
産
の
保
全
と

し
て
い
ま
す
。
目
標
４
が
、「
に
ぎ
わ
い
と

活
力
あ
ふ
れ
る
暮
ら
し
の
創
造
」
、
目
標

５
が
、「
創
意
と
き
ず
な
が
支
え
る
魅
力
あ

る
暮
ら
し
の
創
造
」、
と
な
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
目
標
２
と
３
が
い
わ
ゆ
る
ソ
フ
ト
事

業
が
中
心
で
、
こ
れ
ら
の
施
策
は
全
町
民

が
対
象
と
な
る
分
野
で
す
。

　
特
に
今
年
は
、
「
人
口
減
少
対
策
元
年

に
」
と
新
年
号
の
年
頭
の
挨
拶
で
宣
言
を

し
ま
し
た
の
で
、
最
善
の
努
力
を
し
て
行

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
出
生
率
は
全
国
的
に
減
少
し

て
い
ま
す
。
田
上
町
も
同
様
で
あ
り
、
最

近
で
は
、
１
年
間
に
生
ま
れ
る
子
ど
も
の

数
が
70
人
前
後
と
な
っ
て
い
ま
す
。
少
子

化
を
食
い
止
め
る
た
め
、
町
と
し
て
は
若

者
の
雇
用
の
場
を
確
保
し
て
、
若
者
の
定

着
を
な
ん
と
し
て
も
実
現
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に

も
本
田
上
工
業
団
地
へ
の
企
業
誘
致
は
急

務
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
若
者
の
定
住
の

環
境
も
整
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
民

間
の
協
力
を
得
て
若
者
向
け
の
集
合
住
宅

も
必
要
で
し
ょ
う
。
こ
れ
ま
で
に
検
討
し

て
き
た
、
空
き
家
対
策
も
具
体
的
に
若
者

用
に
改
築
す
る
な
ど
調
査
検
討
し
て
い
き

ま
す
。

　
少
子
化
対
策
は
、
国
・
県
に
お
い
て
も

緊
急
な
課
題
と
し
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ

れ
て
き
ま
し
た
。
私
は
以
前
か
ら
少
子
化

対
策
に
は
相
当
な
財
政
措
置
が
必
要
で
あ

る
と
考
え
て
き
ま
し
た
。
田
上
町
の
よ
う

な
財
政
規
模
の
小
さ
い
自
治
体
が
独
自
に

進
め
て
い
く
こ
と
は
、
大
変
困
難
な
こ
と

で
あ
る
と
も
考
え
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま

で
町
は
、
主
に
子
ど
も
医
療
費
助
成
の
拡

大
に
努
力
し
て
き
ま
し
た
が
、
県
内
の
町

村
で
は
、
入
院
、
通
院
と
も
既
に
中
学
校

卒
業
ま
で
補
助
を
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ

が
大
半
で
す
。
ま
た
、
保
育
料
に
つ
い
て

も
改
善
の
余
地
が
あ
り
ま
す
の
で
、
今
後

検
討
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
ま
で
町
で
は
、
少
子
化
対
策
事
業

は
町
民
課
、
保
健
福
祉
課
、
地
域
整
備
課
、

教
育
委
員
会
等
で
そ
れ
ぞ
れ
実
施
し
て
き

ま
し
た
が
平
成
26
年
度
か
ら
「
少
子
化
対

策
推
進
室
」
を
設
置
し
て
本
格
的
に
取
り

組
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。
先
に
述
べ
た
よ

う
に
、
若
者
の
定
着
か
ら
子
ど
も
医
療
費

助
成
ま
で
、
あ
ら
ゆ
る
角
度
か
ら
検
討
し

て
成
果
を
上
げ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

人
口
減
は
、
将
来
の
町
の
存
亡
に
関
わ
る

重
要
課
題
で
あ
り
、
避
け
て
は
通
れ
な
い

課
題
で
す
。

　
町
で
は
、
定
住
促
進
の
た
め
に
、
新
婚

世
帯
ま
た
は
、
子
育
て
世
帯
で
町
内
に
居

住
す
る
た
め
の
住
宅
を
取
得
し
た
方
に
、

金
融
機
関
か
ら
借
り
入
れ
た
住
宅
資
金
を

対
象
に
利
子
補
給
金
の
交
付
を
予
定
し
て

い
ま
す
。
「
田
上
町
新
婚
・
子
育
て
世
帯

向
け
個
人
住
宅
取
得
資
金
利
子
補
給
交
付

金
制
度
」
と
い
い
、
詳
細
は
４
月
以
降
に

設
置
さ
れ
る
少
子
化
対
策
推
進
室
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
他
に
も
、
若
者
の
出
会
い
の
場
づ
く
り
、

若
者
の
Ｕ
タ
ー
ン
対
策
等
こ
れ
ら
の
課
題

を
研
究
し
、
提
案
し
て
い
く
「
少
子
化
対

策
推
進
室
」
に
大
い
に
期
待
し
て
お
り
、

若
者
が
「
住
み
や
す
い
」、「
住
み
た
く
な

る
」
ま
ち
づ
く
り
を
今
後
と
も
考
え
て
い

き
ま
す
。

　
今
年
の
職
員
へ
の
年
頭
の
挨
拶
で
次
の

事
を
述
べ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
は
あ
く
ま

で
も
町
民
目
線
で
対
応
す
る
事
の
大
切
さ

を
訴
え
て
き
ま
し
た
。
い
か
に
し
て
町
の

職
員
は
町
民
の
た
め
に
仕
事
が
で
き
る
か

と
い
う
こ
と
を
重
ね
て
訴
え
て
き
た
わ
け

で
す
が
、
今
年
度
は
「
職
員
は
率
先
し
て

ま
ち
づ
く
り
に
意
見
を
述
べ
、
町
民
の
み

な
さ
ん
か
ら
協
力
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
積

極
的
態
度
・
姿
勢
で
職
務
に
務
め
る
こ
と
」

を
強
調
し
ま
し
た
。
町
民
の
み
な
さ
ん
か

ら
も
将
来
、
持
続
可
能
な
田
上
町
で
あ
る

た
め
に
、
協
力
を
い
た
だ
け
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。

※【夜間・休日急患診療】　県央医師会応急診療所（三条市興野）　 32-0909
※「心と体の相談会」は3日前までにご連絡ください。（役場保健福祉課 　57-6112）

日月 曜日 時　　　　　　間 場　　　　　　所内　　　　　　　　　　　　　　容
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土15
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日16

田上町スキー教室（～23日：1泊2日）

田上町児童生徒書初展

山翠書道会新春色紙展

心と体の相談会

ストレッチ教室

9：00～11：30

10：00～

保健福祉センター

田上町公民館

育児相談会

機能訓練

9：00～11：30

10：00～15：00

子育て支援センター

保健福祉センター

補聴器相談（リオン）

健康相談会①

10：00～10：30

13：30～15：30

役場

羽生田公民館

2歳6ヶ月児歯科健診（平成23年7～8月生まれ）

3歳児健診（平成23年1～2月生まれ）

12：50～13：20

12：45～13：15

保健福祉センター

保健福祉センター

7：45役場駐車場集合

2/22　9：00～16：00

2/23　9：00～15：00

妙高池の平温泉スキー場

田上町公民館

育児相談会

心と体の相談会

ストレッチ教室

9：00～11：30

9：00～11：30

10：00～

子育て支援センター

保健福祉センター

田上町公民館

【休日診療当番医】　本間医院（加茂市後須田） 52-8936　　〈時間〉9：00～17：00

補聴器相談（リオン） 10：00～10：30 役場

乳児健診（平成25年10月生まれ） 12：50～13：20 保健福祉センター

【休日診療当番医】　田中医院（羽生田） 57-2024　　〈時間〉9：00～17：00

ひまわり

スローフード教室「味噌作り」 10：00～12：00 保健福祉センター

補聴器相談（リオン） 10：00～10：30 役場

元気はつらつ教室 13：30～15：30 保健福祉センター

【休日診療当番医】　皆川小児科医院（加茂市神明町） 53-3530　　〈時間〉9：00～17：00

母親学級（平成26年5～8月出産予定者） 9：10～、13：10 保健福祉センター

機能訓練 10：00～15：00 保健福祉センター

健康相談会② 13：30～15：30 老人福祉センター

【休日診療当番医】　遠藤整形外科（加茂市幸町） 53-3838　　〈時間〉9：00～17：00

健康相談会③ 13：30～15：30 保健福祉センター

湯っ多里館休館日

健康相談会④ 13：30～15：30 コミュニティセンター

補聴器相談（リオン） 10：00～10：30 役場

ゆうゆう教室 9：30～12：00 コミュニティセンター

田上町長　佐 藤 邦 義

やさしさと豊かさで
キラリと輝くまち田上（その147）

暮らしの満足度の高いまちづくり
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天
寿
な
ほ
残
る
齢
や
笹
子
鳴
く

初
春
に
今
年
も
た
え
ず
歩
も
う
と

し
ろ
午
の
背
に
い
す
わ
る
鏡
餅

年
賀
状
数
を
減
ら
し
て
齢
加
え

風
呂
吹
の
湯
気
に
手
酌
が
さ
み
し
が
る

中　店　　　笹川　セツ（90）

清水沢　　　志田　勇次（80）

原ケ崎　　　白石　ハナ（91）

中　店　　　永井　イシ（95）

湯　川　　　小林　政次（77）

山　田　　　須佐　節雄（89）

山　田　　　小山　ヤイ（93）

下吉田　　　髙野　義治（89）

下吉田　　　渡邊　カネ（84）

本田上　　　田巻フミヱ（86）

清水沢　　　新保　定雄（83）

湯　川　　　小柳　榮司（89）

下吉田　　　神田　信子（78）

川船河　　　関谷正治郎（91）

中　店　　　鶴巻　秀雄（80）

俳

　句
（
敬
称
略
、
順
不
同
）

本
田
上
　
鶴
巻
新
一
路

湯
　
川
　
阿
部
　
聆
子

本
田
上
　
小
柳
　
恒
子

上
　
野
　
吉
田
　
賢
三

羽
生
田
　
神
田
　
掬
香

人
生
に
年
を
重
ね
て
い
つ
の
世
も
労
多
い
な
か
我
が
春
を
待
つ

凍
結
に
路
面
の
す
る
ど
さ
目
う
た
が
ふ
転
倒
ふ
せ
ぐ
老
え
の
身
構
え

湯
　
川
　
阿
部
　
聆
子

本
田
上
　
小
柳
　
恒
子

短

　歌
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岡
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す
ら
す
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と
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め
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書
け
ぬ
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新
年
の
囲
碁
大
会
で
ぼ
け
防
止

ご結婚おめでとう

赤ちゃん誕生

お　く　や　み

12／26～1／25届出分、
敬称略

山　田　　　弦巻　奏亜（晋之介・由貴奈）

中　店　　　佐藤　礼奈（彰・弘枝）

羽生田　　　神田　愛温（辰幸・美紀）

山　田　　　矢部　政幸・劉　衛華

※掲載希望の有無を役場町民課（総合受付）へお申し出ください。

携帯電話へのメール配信サービス
毎月1日・16日は行政情報、緊急性の高い情報（緊急情報、不審者情報）は随時配信。

また、季節に応じて除雪情報なども情報提供します。下記メールアドレスに空メールを

送り、登録画面から欲しい情報を選択してください。

※氏名、年代、性別、居住地は必須ではありませんが、差し支えなければ
　　ご回答ください。  （今後の配信サービスの内容向上に役立てます。）

問い合わせ：役場総務課　 57-6222

※登録無料。ただし、別途通信料がかかります。

「b.bme.jp」・「tagami.ed.jp」をドメイン指定してください。

「p-tagami@b.bme.jp」

QRコードからでもメール
アドレスを取得できます。

ふれあい広場は町民のみなさんからの投稿をお待ちしています。

2013年田上・羽生田
小学校でのEM活性液の
投入風景

遺言・相続・成年後見の他、家庭内の悩み事など、
お気軽にご相談ください。
◇日時　2月28日（金）午後1時～4時
◆相談・問い合わせ：行政書士　
　たがみ行政手続事務所（善養寺・渡邊）　　☎57-3988

◇日　時　2月22日（土）午後2時～4時

◇会　場　田上町公民館　※入場無料

◇内　容　「むかしばなし全3話」

　　　　　「ぼくときどきぶた」など全４作品

◆問い合わせ：相田良夫　☎57-5086

第206回 16ミリ映写会

◇日時　2月22日（土）3月1日（土）午後1時～5時

◆相談・問い合わせ：大塚行政書士事務所

　行政書士　大塚義行　57-4090

行政書士による行政手続・
相続等に関する無料電話相談

壊れて動かなくなったおもちゃを修理します。技

術料は無料ですが、修理の際、部品代が発生する

場合があります。

◇日　時　2月23日（日）午後1時～4時

◇会　場　コミュニティセンター

◆問い合わせ：おもちゃ病院にいがた

　　　　　　　　　　　　　　和田　☎57-4860

おもちゃ病院

ダンスイベント「音響2014」

遺言・相続・成年後見
無料電話相談会

◇日　時　2月28日（金）午後0時20分～
◇会　場　役場1階ロビー　※入場無料
◇内　容　ピアノ独奏　田澤葉月（加茂市）
◆問い合わせ：田上町音楽を楽しむ会
　　　　　　　　　　　　　　高野　☎57-6041

第47回 役場ロビーコンサート

◇応募資格

　22歳以上26歳未満の方

　20歳以上22歳未満の方は大卒（見込み含む）

　修士課程修了者等（見込み含む）は28歳未満

◇受付期間　４月25日（金）まで

◇試験期日　5月10日（土）、11日（日） 

　　　　　　※11日は飛行要員のみ

◆問い合わせ：

　自衛隊加茂地域事務所　☎52-5222

自衛隊一般幹部候補生
「大卒程度試験」

◇講師　山上智恵子（元㈱コロナカンパニークリーナー）

◇内容　ＥＭ（有用微生物）を活用して家庭や事

　　　　業所の環境美化の実践活動の講演を行い

　　　　ます。

◇日時　3月2日（日）午前11時～（約1時間）

◇会場　羽生田公民館　※入場無料

◇主催　田上町ＥＭで環境を守る会

◆問い合わせ：

　吉沢 ☎57-2304

　斉藤 ☎57-3134

ミニ講演会

「主婦の目から見たEMの使い方・他」
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し
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 あのん

田
上
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校
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学
校

3

３
田
上
の
開
校

　
「
学
制
」
の
発
布
に
よ
り
、
第
７
大
学
区
、
第
２
中
学
区
の
も
と
に
、

こ
の
辺
で
も
小
学
校
を
造
る
こ
と
に
な
っ
た
。
児
童
数
６
０
０
人
規
模

で
小
学
校
を
造
る
こ
と
に
な
り
、
そ
の
区
画
と
当
時
の
田
上
、
羽
生
田
、

横
場
、
保
明
村
の
規
模
が
一
致
し
た
の
で
、
こ
の
辺
に
一
校
、
小
学
校

が
で
き
る
こ
と
に
な
っ
た
。
当
時
の
村
事
情
で
は
、
村
社
土
生
田
神
社

や
定
福
寺
な
ど
が
あ
る
地
を
当
時
の
小
個
長
佐
藤
峻
三
が
適
当
だ
と
判

断
し
、
こ
こ
に
第
２
中
学
区
、
22
番
校
の
羽
生
田
校
が
誕
生
し
た
。
明

治
５
年
で
あ
っ
た
。
本
田
上
の
神
明
宮
が
村
社
に
な
っ
た
の
は
、
大
正

に
入
っ
て
か
ら
で
あ
る
。
参
考
ま
で
に
、
18
番
校
が
三
条
校
、
19
番
校

が
西
大
崎
校
、
20
番
校
が
下
条
校
、
21
番
校
が
加
茂
校
、
23
番
校
が
長

沢
校
、
24
番
校
が
院
内
校
（
森
町
）
、
25
番
校
が
鹿
峠
校
で
あ
っ
た
。

当
時
、
全
国
平
均
で
は
、
寺
院
借
用
が
40
％
、
民
家
借
用
が
30
％
、
そ

の
他
30
％
で
あ
っ
た
。
（
新
潟
県
史
６
に
よ
る
）
翌
年
明
治
６
年
に
羽

生
田
校
の
付
属
校
と
い
う
名
で
田
上
校
と
横
場
校
が
開
校
し
た
。
保
明

校
は
少
し
遅
れ
て
別
の
形
で
開
校
し
た
。
３
校
と
も
に
校
舎
が
な
く
近

く
の
寺
院
の
一
部
を
借
用
し
て
の
発
足
だ
っ
た
。
羽
生
田
小
学
校
が
１

４
０
年
を
迎
え
た
の
は
明
治
５
年
か
ら
で
あ
り
、
田
上
小
学
校
は
明
治

６
年
か
ら
数
え
て
の
年
で
あ
る
。

　
な
お
、
原
ヶ
崎
と
湯
川
は
当
時
、
田
上
村
で
は
な
く
単
独
の
村
で
あ

っ
た
。
原
ヶ
崎
の
子
ど
も
は
、
羽
生
田
校
に
通
っ
て
い
た
。
湯
川
で
は

安
龍
寺
に
仮
校
舎
が
あ
っ
た
と
い
う
記
録
が
あ
る
が
、
い
つ
田
上
校
と

一
緒
に
な
っ
た
か
に
つ
い
て
は
、
安
龍
寺
に
も
田
上
校
に
も
そ
の
記
録

は
見
当
た
ら
な
い
。
当
時
は
、
学
校
を
造
る
に
は
国
や
県
の
補
助
は
な

く
全
額
地
元
の
負
担
で
あ
っ
た
。
村
も
そ
ん
な
、
財
源
が
あ
る
わ
け
は

な
か
っ
た
。
廃
藩
置
県
も
ま
だ
で
あ
り
国
の
予
算
は
役
人
の
人
件
費
と

軍
隊
の
費
用
で
な
く
な
っ
て
し
ま
う
状
況
で
あ
っ
た
。

投
稿
…
吉
沢
和
平
（
上
野
）

◇日　時　3月8日（土）

　　　　　開場：午後1時45分　開演：午後2時

◇会　場　加茂文化会館　※入場料無料

◇出　演　N.K.SCHOOL TROBLE MAKER

　　　　　（トラブルメーカー）ほか加茂近郷の

　　　　　キッズダンスチーム

◇主　催　N.K.SCHOOL

◆問い合わせ：N.K.SCHOOL事務局

　　　　　　　　　　　古川　☎090-8819-2743
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初
春
に
今
年
も
た
え
ず
歩
も
う
と

し
ろ
午
の
背
に
い
す
わ
る
鏡
餅
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湯
気
に
手
酌
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さ
み
し
が
る

中　店　　　笹川　セツ（90）

清水沢　　　志田　勇次（80）

原ケ崎　　　白石　ハナ（91）

中　店　　　永井　イシ（95）

湯　川　　　小林　政次（77）

山　田　　　須佐　節雄（89）

山　田　　　小山　ヤイ（93）

下吉田　　　髙野　義治（89）

下吉田　　　渡邊　カネ（84）

本田上　　　田巻フミヱ（86）

清水沢　　　新保　定雄（83）

湯　川　　　小柳　榮司（89）

下吉田　　　神田　信子（78）

川船河　　　関谷正治郎（91）

中　店　　　鶴巻　秀雄（80）
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ぬ
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新
年
の
囲
碁
大
会
で
ぼ
け
防
止

ご結婚おめでとう

赤ちゃん誕生

お　く　や　み

12／26～1／25届出分、
敬称略

山　田　　　弦巻　奏亜（晋之介・由貴奈）

中　店　　　佐藤　礼奈（彰・弘枝）

羽生田　　　神田　愛温（辰幸・美紀）

山　田　　　矢部　政幸・劉　衛華

※掲載希望の有無を役場町民課（総合受付）へお申し出ください。

携帯電話へのメール配信サービス
毎月1日・16日は行政情報、緊急性の高い情報（緊急情報、不審者情報）は随時配信。

また、季節に応じて除雪情報なども情報提供します。下記メールアドレスに空メールを

送り、登録画面から欲しい情報を選択してください。

※氏名、年代、性別、居住地は必須ではありませんが、差し支えなければ
　　ご回答ください。  （今後の配信サービスの内容向上に役立てます。）

問い合わせ：役場総務課　 57-6222

※登録無料。ただし、別途通信料がかかります。

「b.bme.jp」・「tagami.ed.jp」をドメイン指定してください。

「p-tagami@b.bme.jp」

QRコードからでもメール
アドレスを取得できます。

ふれあい広場は町民のみなさんからの投稿をお待ちしています。

2013年田上・羽生田
小学校でのEM活性液の
投入風景

遺言・相続・成年後見の他、家庭内の悩み事など、
お気軽にご相談ください。
◇日時　2月28日（金）午後1時～4時
◆相談・問い合わせ：行政書士　
　たがみ行政手続事務所（善養寺・渡邊）　　☎57-3988

◇日　時　2月22日（土）午後2時～4時

◇会　場　田上町公民館　※入場無料

◇内　容　「むかしばなし全3話」

　　　　　「ぼくときどきぶた」など全４作品

◆問い合わせ：相田良夫　☎57-5086

第206回 16ミリ映写会

◇日時　2月22日（土）3月1日（土）午後1時～5時

◆相談・問い合わせ：大塚行政書士事務所

　行政書士　大塚義行　57-4090

行政書士による行政手続・
相続等に関する無料電話相談

壊れて動かなくなったおもちゃを修理します。技

術料は無料ですが、修理の際、部品代が発生する

場合があります。

◇日　時　2月23日（日）午後1時～4時

◇会　場　コミュニティセンター

◆問い合わせ：おもちゃ病院にいがた

　　　　　　　　　　　　　　和田　☎57-4860

おもちゃ病院

ダンスイベント「音響2014」

遺言・相続・成年後見
無料電話相談会

◇日　時　2月28日（金）午後0時20分～
◇会　場　役場1階ロビー　※入場無料
◇内　容　ピアノ独奏　田澤葉月（加茂市）
◆問い合わせ：田上町音楽を楽しむ会
　　　　　　　　　　　　　　高野　☎57-6041

第47回 役場ロビーコンサート

◇応募資格

　22歳以上26歳未満の方

　20歳以上22歳未満の方は大卒（見込み含む）

　修士課程修了者等（見込み含む）は28歳未満

◇受付期間　４月25日（金）まで

◇試験期日　5月10日（土）、11日（日） 

　　　　　　※11日は飛行要員のみ

◆問い合わせ：

　自衛隊加茂地域事務所　☎52-5222

自衛隊一般幹部候補生
「大卒程度試験」

◇講師　山上智恵子（元㈱コロナカンパニークリーナー）

◇内容　ＥＭ（有用微生物）を活用して家庭や事

　　　　業所の環境美化の実践活動の講演を行い

　　　　ます。

◇日時　3月2日（日）午前11時～（約1時間）

◇会場　羽生田公民館　※入場無料

◇主催　田上町ＥＭで環境を守る会

◆問い合わせ：

　吉沢 ☎57-2304

　斉藤 ☎57-3134

ミニ講演会

「主婦の目から見たEMの使い方・他」
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田
上
小
学
校
は
明
治

６
年
か
ら
数
え
て
の
年
で
あ
る
。

　
な
お
、
原
ヶ
崎
と
湯
川
は
当
時
、
田
上
村
で
は
な
く
単
独
の
村
で
あ

っ
た
。
原
ヶ
崎
の
子
ど
も
は
、
羽
生
田
校
に
通
っ
て
い
た
。
湯
川
で
は

安
龍
寺
に
仮
校
舎
が
あ
っ
た
と
い
う
記
録
が
あ
る
が
、
い
つ
田
上
校
と

一
緒
に
な
っ
た
か
に
つ
い
て
は
、
安
龍
寺
に
も
田
上
校
に
も
そ
の
記
録

は
見
当
た
ら
な
い
。
当
時
は
、
学
校
を
造
る
に
は
国
や
県
の
補
助
は
な

く
全
額
地
元
の
負
担
で
あ
っ
た
。
村
も
そ
ん
な
、
財
源
が
あ
る
わ
け
は

な
か
っ
た
。
廃
藩
置
県
も
ま
だ
で
あ
り
国
の
予
算
は
役
人
の
人
件
費
と

軍
隊
の
費
用
で
な
く
な
っ
て
し
ま
う
状
況
で
あ
っ
た
。

投
稿
…
吉
沢
和
平
（
上
野
）

◇日　時　3月8日（土）

　　　　　開場：午後1時45分　開演：午後2時

◇会　場　加茂文化会館　※入場料無料

◇出　演　N.K.SCHOOL TROBLE MAKER

　　　　　（トラブルメーカー）ほか加茂近郷の

　　　　　キッズダンスチーム

◇主　催　N.K.SCHOOL

◆問い合わせ：N.K.SCHOOL事務局

　　　　　　　　　　　古川　☎090-8819-2743
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町の花
アジサイ

町の木
サクラ

ふるさとっていいなぁ。ふるさとっていいなぁ。ふるさとっていいなぁ。
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月
26
日
、
中
店
の
諏
訪
神
社
で
田
上
町
消
防
団

　
　
　
第
4
、
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5
分
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る
放
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訓
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が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「にんじん料理を楽しもう！！」「にんじん料理を楽しもう！！」「にんじん料理を楽しもう！！」

◆固定資産税４期

◆国民健康保険税11期
※納税は便利な口座振替がおすすめです！

町 の 人 口（1月31日現在）

世帯数

（前月比）

人　口

（前月比）

人

4,099
－ 1

12,590
－ 18

世帯
今 月 の 納 税今 月 の 納 税

陽

　１月18日、東京都内のホテルで、第22回ふるさと田上会

新年総会が開催されました。ふるさと田上会会員や田上町

からの参加者合計78名が出席し、久しぶりの再会に話が盛

り上がっていました。参加者は中学校や高校を卒業後に上

京された方々ですので、田上町以外で過ごした期間の方が

長い方ばかりです。しかし、どの方も揃って、田上で過ご

した期間の方が「濃い」と話されていました。
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　〒959-1503　田上町大字原ヶ崎新田3070番地

　田上町役場総務課   57-6222

　メールアドレス　t2222@town.tagami.niigata.jp

58
　今回も、「曽根人参」を使った料理を紹介します。中店地区食推のおすすめ「昆

布にんじん」はにんじんと昆布がたっぷりと食べられる松前漬け風のおかずです。

細切り昆布のうまみが、にんじんに染み込んだおいしい常備菜になります。出来

上がった「昆布にんじん」は納豆、とろろ芋、ゆで野菜などにかけたり、和えた

りしていろいろな活用を楽しんでみましょう。

子どもの頃から早寝・早起きをし、
朝ごはんをしっかり食べましょう！

役場保健福祉課         57-6112

曽根人参の
昆布にんじん
曽根人参の
昆布にんじん

毎月19日は
「食育の日」

田上レンジャー
（田上町食育推進
キャラクター）

昆布にんじんは、
ごはんがすすむ
おかずです！！
　　　米たより

★曽根人参の昆布にんじん
    （普通のにんじんも可）

細切り昆布（出来れば松前漬け用）…３０ｇ

曽根人参または普通のにんじん…1本（150ｇ）　　

【合せ調味料】

Ａ
　　醤油…３０㏄　　水…３０㏄

　　　　酒…大さじ１

作り方 ①昆布は、３00㏄位の水につけてもどし、水気をよくきる。

②曽根人参は長めのせん切りにして、サッと熱湯をかける。

③鍋に合せ調味料Aを入れて煮立て、アルコール分をとばして合

　　せ調味料を作る。

④容器に曽根人参、昆布、合わせ調味料を入れ、ふたをして冷蔵

　　庫で保存する。味がよくしみこむように時々かき混ぜる。

　　３～4日目位から味がなじんできます。

※昆布は、普通の切り昆布でも良いですが、松前漬用昆布「がご

　　め昆布」の方がねばりの多い仕上りになります。

※お好みで酢やみりん、生姜の千切りを加えてもおいしいです。

【担当のコーナー】 ふるさと田上会の新年総会にお邪魔しました。今回の新年総会では、10名の方が初参加されました。ふるさと
田上会では随時会員の募集を行っています。関東近郊に在住されている田上町出身者のお知り合いがいまし
たら、ぜひご紹介ください。今年は、ふるさと田上会で里帰りの企画をされているそうで、ゆっくりとふるさととの
交流を深めてもらえたらと思います。
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■投稿記事あて先／

材料
作りやすい分量

普通の
にんじん

曽根にんじん

「ふるさと」を合唱し故郷への思いをはせる会員

挨拶する高取会長


